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Introduction

Bien que les dispositions |égales suisses intartlagemise de boissons alcooliques —y.c.
boissons non-distillées (biére, vin, beer- et wops) - aux jeunes de moins de 16 ans
(Confédération suisse, 2008b) et des alcools ldstHux jeunes de moins de 18 ans
(Confédération suisse, 2008a), la consommatiompeesonnes se situant en dessous, voire
trés en dessous, des limites fixées par les dispasiégales est connue et largement
documentée (Calmontg al, 2005; Gmekt al, 2009; Narringet al, 2004; Schmickt al,

2008). La consommation des mineurs n’est par aglpas un phénomene limité a la Suisse,
mais constitue une caractéristique du mode deasgalines dans la majeure partie des pays
occidentaux (Curriet al, 2008; Hibellet al, 2009).

La question de la consommation d’alcool des minautsja fait I'objet de trés nombreuses
publications suisses et internationales, s'intémisgsotamment aux prévalences de
consommation (Calmont al, 2005; Gmekt al, 2009; Narringet al, 2004; Schmickt al,
2008), aux motifs de consommation (Coleman & Ca&@05; Kuntsche, 2007), a
I'accessibilité de lI'alcool (Gmedt al, 2009; Schmickt al, 2008; Wagenaaat al, 2005;
Wallin & Andreésson, 2004), au réle joué par lalmité (Collins et al, 2007; Ellicksoret
al., 2005), aux conséguences physiques et développale®e(Fosteet al, 2003; Hingsoret
al., 2004) ou encore au cout social (Milkdral, 2006). En comparaison, I'estimation du
montant monétaire global relatif & cette consomonadi suscité moins d’intérét. Jusqu’a
présent, peu d’études ont tenté une telle évatluationiveau international (Dorazt al,
2009 ; Fosteet al, 2003; 2006) et aucune au hiveau suisse.

Toutefois, une estimation du montant monétaire ajlodlatif a la consommation d’alcool des
mineurs, stratifié par age, sexe et type de bosgsatmooliques, s'avére essentielle autant dans
une perspective de santé publique que pour sagpécttnomique. Premierement, une telle
évaluation apporte un éclairage sur I'efficacité dispositions légales visant a limiter
I'accessibilité de lI'alcool aux mineurs en réglenagn la remise de boissons alcooliques.

De plus, I'absence de points de repéres chiffnéd difficile, a I’heure actuelle, la mise en
place de mesures structurelles de prévention eidiection des risques tenant compte de
impact d’'un changement de prix non seulementiassiventes de la boisson concernée, mais
aussi des mécanismes de transfert d’'intérét ezdrdifférentes boissons, en fonction de leur
accessibilité, de leur prix et des effets de mode.

Par ailleurs, une telle évaluation permet d’apparteéclairage nouveau sur les enjeux
financiers liés a la consommation d’alcool des miagautant au niveau individuel qu’au
niveau du marché de la vente de boissons alcoalignéuisse.



1. Défis méthodologiques

Estimer le montant monétaire total annuel corredpoha la consommation d’alcool des
mineurs en Suisse implique de relever plusieuns aééthodologiques et pratiques.

Le défi majeur réside dans le fait qu’aucune engje&istante ne fournit des données
compléetes (habitudes de consommation et prix) pitameune estimation basée sur la
consommation des individus. En partant des donio@&esies par les producteurs et la
balance commerciale, la Régie fédérale des al¢B®l8) a publié une estimation de la
somme totale dépensée annuellement en Suissel8Beet 2000 (environ 8 milliards de
francs suisses: Blanchard, 2001). Plus réecemmersie &asant sur les montants provenant de
la taxe sur la valeur ajoutée (TVA), le Départenfédéral des finances (DFF) a estimé la
dépense annuelle de I'ensemble de la populatidnsade 10 milliards de francs suisses
(Eidgendbssisches Finanzdepartement (EFD), 200%itelas, ces estimations n’a jamais été
recalculées sur la base de la consommation d’a&ftexdtive d’'un échantillon représentatif
d’individus et ne peuvent étre stratifiees parsdad’age.

La consommation d’alcool de certains mineurs éaatée en tout cas dés I'age de 11 ans
(Schmidet al, 2008), les données de plusieurs enquétes réahsgees des jeunes doivent
étre prises en compte si 'on souhaite couvrirdathe d’age des 11-17 ans dans son
ensemble. Ainsi, trois études (ESPAD 2007, HBSG28(ESS 2007) ont été sélectionnées,
qui incluent toutes en tout cas les jeunes agd$dms et comprennent une relativement large
batterie de questions sur la consommation d’ald@ependant, des différences fondamentales
concernant la formulation des questions, le tygeltantillonnage (échantillon suisse non
pondéré vs pondéré), les modalités de récolte deéds (questionnaire écrit vs enquéte
téléphonique), I'dge des répondants et le themealate I'enquéte (consommation de
substances licites et illicites vs divers composdata de santé) rappellent que ces enquétes ne
peuvent étre comparées qu’en tenant compte desisipés méthodologiques qui les
caractérisent.

Par ailleurs, quand bien méme il serait utile diégala somme que chaque mineur a
personnellement dépensé pour se procurer de llalesadifférentes études ne comprennent
aucune question sur la somme dépensée par lesdaaereux-mémes. Par contre, sur la base
des habitudes individuelles de consommation (fregeequantité, type de boissons
alcooliques, lieux d’achat), il est possible d’@alla somme correspondant a I'alcool
consommé par les mineurs. Autrement dit, il s’dgitonvertir les quantités d’alcool
consommeées par les mineurs en montants monétaimennséquence, Nous ne pouvons
évaluer que le montant monétaire correspondant a laonsommation d’alcool totale des
mineurs, sans pouvoir distinguer si I'alcool a étécheté par les mineurs eux-mémes ou

s’ils s’en sont procuré par un autre biais.

En outre, s’agissant d’une population assez jeiifet garder a I'esprit que les réponses ne
refletent pas avec exactitude la consommation &@feecEn effet, la notion de « verre
standard » (correspondant & environ 12g d’alcoolJul de vin, 2.5 dl de biére ou 4cl de
spiritueux) fait sens lors d’'une consommation dambar ou un restaurant - bien que des
variations existent quant aux contenants des b{taiie des verres et des bouteilles) et aux
volumes d’alcool dans les cocktails - mais cettigomoapparait tres abstraite lors de
consommations a domicile (ex. cocktails confectémna main levée par un ami).

De plus, de précédentes recherches ont montrégttaulierement lorsque les répondants
sont en contact direct avec un intervieweur, iglént a sous-estimer leur consommation afin
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ne pas se montrer sous un mauvais jour a leutontgeur (social desirability bias: Okamoto
et al, 2002). En contrepartie, particulierement aupessatiolescents, il est possible que
certains répondants tendent a surévaluer leur comsdion en relation & une image « fun »
de I'ivresse ou pour se vanter aupres des camagailesmplissent le questionnaire en méme
temps.

Finalement, il n’existe pas de données systématiguaniveau suisse répertoriant les prix et
le volume des boissons alcooliques disponibles das®ndroits aussi divers que grandes
surfaces, épiceries de quartier, restaurants, ulencore boites de nuit. Afin d’estimer le
prix moyen d’'un gramme d’alcool pur par type desBon, il s’agira ainsi de constituer un
tableau des prix, structuré et cohérent, sur la dasfragments de bases de données.



2. Meéthodologie et modeles d’estimation

Le présent rapport est basé sur les données (comston des mineurs, prix des boissons
alcooliques et population résidente) de I'annéer206 qui correspond a I'année de passation
des enquétes ESPAD et ESS.

2.1 Données disponibles sur la consommation d’alcool des mineurs

Trois études, chacune représentative de la populatiisse selon les classes d’age ciblées,
ont été utilisées afin d’estimer la consommatiaaabol par individu et sur 'ensemble de la
population des 11-17 ans.

2.1.1 L’%tude ESPAD ?

L’étude « European School Survey Project on Alaa Other Drugs » (ESPAD) est une
enquéte quadriennale ayant pour but d'étudiernramamation d'alcool, de tabac et d’autres
drogues ainsi que les attitudes envers ces sulestaritez les éleves de 14 a 16 ans. Elle est
coordonnée par le Conseil suédois pour l'infornmasiar I'alcool et autres drogues (CAN) et
soutenue par le « Co-operating Group to Combat Biugse and lllicit Trafficking in

Drugs » du Conseil de I'Europe. En 2007, 40 paystyris part. Les données et
connaissances rassemblées dans le cadre de apitdeepermettent des comparaisons entre
les pays participants (Hibedt al, 2009) et constituent une base de référence pour
I'élaboration de mesures ciblées et d’aides enaratie dépistage précoce, de prévention et
de traitement des problémes liés a la consommeédiaoool et d’autres drogues a
'adolescence.

L’enquéte 2007 pour la Suisse (Greehll, 2009) a été financée et conduite par I'Institut
suisse de prévention de I'alcoolisme et autresdoxanies (ISPA). Avec I'accord des
directions de chaque école, 7281 éléves ont &@gages en Suisse au moyen d'un
guestionnaire écrit individuel & remplir en cladseant une période de cours ordinaire (45
minutes) entre avril et juin 2007. La participatiéait volontaire et I'anonymat garanti. Le
choix des classes s'est fait par échantillonnagggt@te, proportionnel a la taille des cantons,
parmi les classes dé & et 10 degrés scolaires. L’échantillon correspond a wpifation
représentative des 14-16 ans et inclut de nombkgEwes de 13 et 17 ans présents dans les
classes sélectionnées.

2.1.2 L’%tude HBSC 3

L’étude « Health Behaviour in School-aged ChildsefHBSC), a laquelle participent 41
pays, est réalisée tous les quatre ans sous l'dgil®rganisation mondiale de la santé.
L’objectif est de collecter des données relatiues @mportements de santé des éleves ages

! Bien que I'enquéte HBSC ait été réalisée en 20065 avans estimé qu'il était préférable de conse20€7 comme année
de référence afin de garantir I'uniformité du med@élestimation. Par ailleurs, ni les modes de comsations des
mineurs, ni le nombre absolu de mineurs en Suissg considérablement évolués entre 2006 et 2007.

2 Les questions utilisées sont consultables en @nnex
3 Les questions utilisées sont consultables en @nnex



de 11 a 15 ans dans les classes’de%année des écoles publiques. L’organisme
responsable de cette étude pour la Suisse editliinsuisse de prévention de I'alcoolisme et
autres toxicomanies (ISPA). En 2006, avec le sndimancier de I'Office fédéral de la santé
publigue (OFSP) et des cantons, I'lSPA a conduteanquéte pour la sixieme fois en Suisse
(Delgrande Jordan & Annaheim, 2009; Kuendig, 20Q#tsche & Windlin, 2009; Schmieit

al., 2008 ; Windlin, 2009).

La sélection des classes dea® année est effectuée de maniére aléatoire d’apregjistre
de I'Office fédéral de la statistique (OFS), qupeé&orie toutes les classes des écoles
publigues de Suisse. La sélection des éléves gaé deolaire suit la méthode de
I'échantillonnage par grappes; les unités primaiogs les classes et les unités secondaires
sont les éleves. L’échantillon national de 2006 pmnd 9791 éleves de 11 a 15 ans
interrogés entre janvier et avril 2006. Le questaire a été rempli individuellement durant
une heure de cours ordinaire (45 minutes) parlé&a&g. La participation était volontaire et
les réponses strictement anonymes.

L'enquéte HBSC se base sur un questionnaire stisdaicrit composé de questions
internationales, ainsi que de questions natiorddstinées a couvrir plus largement certains
thémes spécifiques. Deux versions du questiorthsinet élaborées pour des raisons éthiques
et afin de ne pas surcharger les éleves les plugge Ainsi certaines questions - notamment
relatives a la consommation de substances ouexiabté — ne sont destinées qu’aux éleves
des 8§ et F années scolaires (majoritairement agés de 14tquhs).

2.1.3 L’Enquéte suisse sur la santé

L’Enquéte suisse sur la santé (ESS) a pour butdi&tt!'état de santé de la population dans
une acception large, évaluant notamment les mala@ieecours aux prestations de santé ou
encore les conditions et les modes de vie qui pewwir une influence sur la santé (Office
fédéral de la statistique (OFS), 2009a). Cette émmgest réalisée par I'Office fédéral de la
statistique tous les 5 ans depuis 1992 sur mand@bdseil fédéral (Graf & Renfer, 2005).

L’'univers de base se compose de toutes les persalent5 ans et plus qui vivent dans un
meénage privé disposant d’un raccordement téléplienigcompris les personnes de
nationalité étrangére résidant en Suisse depussdgtrois mofs La méthode
d’échantillonnage repose sur une sélection aléatt#s ménages, basée sur les entrées de
'annuaire téléphonique et stratifiée géographigaetmDans chaque ménage, un membre agé
d’au moins 15 ans est sélectionné aléatoiremeggtehvité a répondre au questionnaire
téléphonique. Les individus font par la suite letbjle pondérations afin de pouvoir extrapoler
les données a I'ensemble de la population de Suigart dans des ménages privés (état en
décembre 2006). Ces données peuvent ainsi étreléofss comme représentatives pour
I'ensemble de la population de Suisse vivant daesmEnages privés.

L’échantillon de 18'760 personnes comprend I'édHantsuisse net (environ 12'000
personnes), complété d’échantillons cantonaux.dquéte s’est déroulée tout au long de

4 Par la suite, nous ferons parfois la distinctinfr&e HBSCv1 (questionnaire court destiné aux plusgsjiet HBSCv2
(questionnaire long destiné aux plus agés).

5 Les personnes vivant en institution (hopitauxbktaements médicosociaux, prisons, couvents, meseou celles dont le
ménage privé n'a pas de raccordement téléphonig@emt par conséquent pas prises en compte.
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'année civile 2007. Les interviews ont été rémartile maniére réguliere sur toute cette
période de maniere a tenir compte de l'influence shesons sur la santé et des variations
saisonnieres dans la fréquence de certaines maladie

2.1.4 Traitement des données manquantes

Afin de minimiser la perte d’information due a uonmbre trop élevé de données manquantes,
les personnes présentant plus de cinq données anategsur les variables relatives a la
consommation d’alcool (39 variables pour ESPADp@8r HBSC et 33 pour 'ESS) ont été
retirées des échantillons de chaque enquéte. AiB2ipersonnes ont été écartées de
I'échantillon ESPAD, 169 de HBSC et aucune de 'ESS

Concernant 'ESS, seules les personnes de moih8 éas ayant répondu personnellement a
'enquéte ont été retenues, soit 576 individabléau ). Les questionnaires remplis par des

« proxys » (proches répondant a la place d'uneopeesabsente lors de I'entretien
téléphonique) ont été écartés, car ces dernierg pas été interrogés sur toutes les questions
relatives a la consommation I'alcool.

Tableau 1 : Nombre de répondants inclus dans I'gs| par sexe et age, selon lI'enquéte

Enquéte Total
ESPAD 2007 HBSC 2006 ESS 2007

Gargons 11 ans 875 875
12 ans 1080 1080
13 ans 137 1030 1167
14 ans 1050 966 2016
15 ans 1306 847 103 2256
16 ans 766 88 854
17 ans 182 112 294
Total 3441 4798 303 8542

Filles 11 ans 861 861
12 ans 988 988
13 ans 168 1091 1259
14 ans 1132 1064 2196
15 ans 1361 819 112 2292
16 ans 804 62 866
17 ans 183 99 282
Total 3648 4823 273 8744

Total 7089 9621 576 17286

Note: Les questionnaires comportant plus de 5 donnéegjuantes sur les variables relatives a la
consommation d’alcool ont été écartés des analyses.

Environ 12.4% des jeunes compris dans I'échantl&®AD et 6% de ceux compris dans
I'échantillon HBSC présentaient entre 1 et 5 dosmaanquanteddbleau 2 sur les questions
concernant leur consommation d’alcool. Pour évdtss erreurs d’estimation, ces données
manguantes ont été remplacées a 'aide de I'estimale Markov Chain Monte Carlo
(MCMC) (Gilks et al, 1996). L'avantage de cette méthode d’imputatgtrgee I'information
contenue dans les autres variables (variablesmsoanation, sexe et age) est prise en
compte. L’insertion des valeurs s’effectue surdaédes réponses des autres individus qui
ont des schémes de réponses similaires. Cetteéetign et maximisation de I'information a
été effectuée avec le logiciel LISREL 8.51 (JOores&oSorbom, 2001). Les échantillons de
chaque enquéte (avec distinction entre HBSCv1 é&ER) ont été traités séparément et ne
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présentent ainsi, au final, aucune donnée manquditgutation n’'a pas affecté le nombre
d’individus par échantillon car les personnes dersiexe ou I'age étaient manquants avaient
déja été écartées avant I'imputation.

Les autres traitements statistiques ont été réadis@ide du logiciel SPSS 15.0.1.

Tableau 2 : Nombre de données manquantes par thdawant imputation, selon I'enquéte

Données ESPAD HBSCv1 HBSCv2 ESS
manquantes N % N % N % N %

0 6213 87.6 5637 934 3370 94.0 564 97.9
1 478 6.7 350 5.8 169 4.7 10 1.7
2 218 31 32 0.5 21 0.6 2 0.3
3 76 11 8 0.1 8 0.2

4 70 1.0 3 0.0 3 0.1

5 34 0.5 7 0.1 13 0.4

2.2 Données disponibles sur la population résidente suisse en 2007

Afin de pouvoir extrapoler les données individugkel’ensemble de la population, nous nous
sommes basés sur les données de I'Office fédédal statistique concernant la population
résidente suisse (Office fédéral de la statist{@I€S), 2008tableau 3. Les données de
'année 2007 ont été retenues car elles correspbvdd&année de passation des enquétes
ESPAD et ESS.

Tableau 3 : Population résidente permanente swess2007

Gargons Filles Total

Population 11 — 17 ans

11 ans 43461 40’970 84’431

12 ans 43’165 40’830 83’995

13 ans 44'018 41’641 85’659

14 ans 44’598 427214 86'812

15 ans 46’431 44210 90’641

16 ans 47057 44’323 91’380

17 ans 47014 44’315 91'329
Population de 15 ans et plus

Total 3'121'671 3'295'057 6'416'728

2.3 Données disponibles sur les prix des boissons alcooliques

S’il semble facile d’obtenir le prix des boisonsaliques — en parcourant les rayons des
supermarchés ou en consultant la carte d’'un restagrobtenir des informations sur le

chiffre d’affaire des grossistes ou des restaurateu méme des prix moyens pondéres par les
volumes de vente s’est révelé particulierementailiét

L'Office fédéral de la statistique (OFS) publie rmeallement des prix moyens indicatifs des
bieres en magasin et au restaurant - au mémeytierde prix du paquet de cigarettes, du kilo
d’entrecote de boeuf et du litre de lait. Toutefoes indicateurs ne sont pas directement
exploitables, non seulement parce que de nhombyges ide boissons alcooliques ne sont pas
présents dans ces données tout public, mais aaresi gu’aucune documentation disponible
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ne détaille la méthode de calcul de ces prix inde&a

Au niveau des autres instances fédérales, la Rédgeale des alcools (RFA) ne publie plus
de données sur les prix moyens des différentesdmésalcooliques depuis 2000. De plus,
I'Office fédéral de I'agriculture ne reléve les)pd’aucune boisson alcoolique.

Répondant a notre sollicitation, Gastrosuisse &d&oe pas avoir d’informations concernant
les prix moyens pour le vin, le cidre, les spinituet les alcopops en dehors des prix moyens
indicatifs produits par 'OFS.

Finalement, s’adresser directement aux principaagyrcteurs et distributeurs de boissons

alcooligues n’a guere été couronné de succes, éalgr relance de chaque courriel.

Présupposant que la part la plus importante derlaammation des mineurs provient de
boissons alcooliques achetées dans les magas#tait iprimordial d’avoir des prix trés précis
pour limiter les erreurs d’estimation. Ainsi, n@®ns acquis les prix moyens des principales
boissons alcooliques aupres de l'institut de soad\iglsen (cf. chapitre 2.4.2). Les données
fournies proviennent de leur panel de la consomanates ménages, ce qui correspond a un
prix moyen par type de boisson alcoolique, pongérda quantité.

Parallelement, un échantillon aléatoire de restasr@afés et bars en Suisse a été constitué
afin de disposer d’un apercu des prix dans legsléii boissons (cf. chapitre 2.4.3).
Formulant I'hnypothese que les mineurs, de parpeuwvoir d’achat limité, privilégient les
boissons peu chéres, seuls les prix les plus baggade boisson alcoolique ont été releves.

2.4 Evaluation du prix moyen par type de boisson alcoolique

Parmi les enquétes a disposition, aucune ne comkeqguestion sur la somme moyenne
dépensée (par jour, semaine ou mois) pour I'achitabl. Ainsi, il est impossible de
déterminer quelle proportion de mineurs consomrdeatboissons aux prix les plus bas et
lesquels ont acces a des boissons plus onéreuses ldcadre du présent rapport, nous avons
choisi de réaliser une estimation conservatricepd@smoyens — en récoltant les prix les plus
bas dans les débits de boissons et en ne prermahgampte les prix pratiqués dans les
shops des stations-service ou gares — afin deideéfirprix plancher par boisson.

2.4.1 Volumes moyens d’alcool (en %) utilisé pour I'estimation des prix

Les volumes moyens d’alcool des boissons alcodigueviennent de plusieurs sources
(tableau 4. Seul le volume moyen d’alcool des alcopops aaléulé spécifiquement pour le
présent rapport (sur la base des importations emre2006 et avril 2007). Les autres
volumes moyens correspondent aux standards offinidisés par la Régie fédérale des
alcools (biere, vin, cidre et spiritueux) ou damsadre d’enquétes de grande envergure
(ESPAD, monitorage act-info).
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Tableau 4 : Volumes moyens d’alcool (en %) utitisé@r I'estimation des prix, selon le type
de boisson alcoolique

Type de boisson alcoolique VVolume moyen d'alcool
Biere 4.80%
Vin 11.00%
Spiritueux 40.00%
Alcopops 5.48°
Cidre fermenté 4.50
Wine- et beerpops 5.60
Apéritifs 20.00°

a) volumes standard de la Régie fédérale des al¢B&nchard, 2001)

b) moyenne des importations d’alcopops de mai 208%il 2007 (Régie fédérale des alcools (RFA),800

c) standard de I'étude ESPAD

d) sont notamment inclus Martini, Cynar (~15°), Bp6uze, Campari (~21°), Pastis, Ricard (~45°)

e) au vu la diversité des alcools regroupés datts catégorie, nous avons utilisé 20°, ce qui cpoad au
standard de HBSC et a d’autres études telles gaxstéme de monitorage act-info (Institut suisse de
prévention de l'alcoolisme et d'autres toxicoma(li@8BA), 2009).

2.4.2 Prix moyens des boissons alcooliques en magasin

Comme base de travalil, les prix moyens des bidceslajues non-aromatisées et
aromatisées, alcopops, spiritueux (a I'exceptisdeiskys), vins et apéritifs ont été acquis
aupreés de linstitut de sondage NielS@ableau 5. Les prix moyens retenus représentent une
accumulation des achats effectués aupres de Cawmdp, Spar, Volg, Manor, Globus,
Casino, Pam Hypermarchés et Carrefour durant ls diairil 2007, ce qui correspond a la
période de référence des « 30 derniers jours $uelé ESPAD.

Tableau 5 : Prix moyens (en francs suisses) dessbos alcooliques en magasin (avril

2007)

Type de boisson alcoolique Prix moyen Volume d’alcool Grammes d’alcool Prix du gramme

au litre en % pur par litre d’alcool pur
Biere 2.20 4.80 38.06 0.0585
Vin 8.60 11.00 87.23 0.0985
Spiritueux 23.00 40.00 317.20 0.0727
Alcopops 8.30 5.48 43.46 0.1903
Wine- et beerpops 3.40 5.60 44.41 0.0770
Apéritifs 17.30 20.00 158.60 0.1089

Données fournies par l'institut de sondage Nielgamel des ménages).
Note: Masse volumique de I'alcool utilisée: 793 g/litre

Le fait que le prix moyen de la biére calculé pastitut Nielsen soit inférieur au prix moyen
de la biere indigéne calculé par 'OFS en 2007Qp8ur 5dl en moyenne 2007, soit 2.60

pour 1 litre} rappelle que les mesures de Nielsen incluent idietea aux prix les plus bas

(ex. actions ponctuelles) et que les prix de chamigson alcoolique sont pondéreés par les
guantités achetées. Toutefois, les prix moyensitzdgar Nielsen ne tiennent pas compte des
prix pratiqués par les magasins ouverts en delewfidures d’ouvertures normales (Coop

5 De part leur ancienneté, les bouteilles whiskytsggméralement un prix supérieur a d’autres alcioots tels que gin,
vodka ou tequila. Leur inclusion ne correspondaisigpas a la logique d’estimation conservatrice joléx.

" The Nielsen Company, Detailhandelspanel.
8 Prix moyens en francs de la biére dans le comnueratails. Moyenne annuelle 2007. Office fédéedla statistique.
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Pronto, Aperto, stations services, etc.) et daphex sont globalement supérieurs aux autres
magasins, mais qui constituent des sources d’afgiwonement privileégiées en début de
soirée et en week-end. Aussi peut-on considérgrrigsnoyens retenus comme étant plus bas
gue le prix moyen effectif.

Pour le cidret@bleau §, nous avons calculé le prix moyen des différerdses proposés par
les grands distributeurs suisses (Coop, Denner@bk) en grands contenants (1.5l),
présumant que la consommation de cidre a plus-deaics suisses la bouteille de 75 cl
n'était pas représentative de la consommationdafe cies mineurs.

Tableau 6 : Prix moyens (en francs suisses) diweatrmagasin

Type de boisson alcoolique Prix moyen awolume d’alcool en Grammes d’alcool pur  Prix du gramme
litre % par litre d’alcool pur

Cidre 1.93 4.50 35.69 0.0539

Note: Masse volumique de I'alcool utilisée: 793 g/litre

2.4.3 Prix moyens des boissons alcooliques dans les débits de boissons

N’ayant pu obtenir de prix moyen au niveau suisshbissons alcooliques dans les débits de
boissons auprés de I'OFS ni aupres de Gastrosuissshantillon aléatoire de 96
établissements présents dans I'annuaire télépheidgiié constitue, couvrant les 26 cantons
et demi-cantons. La sélection comprend des restijdes cafés, des bars et des boites de
nuit situés autant dans les grands centres urlgamslans les régions périphériques. Les 96
établissements ont été contactés par téléphonewsis du mois de septembre 2009. Afin
d’obtenir une estimation conservatrice des priy) Beprix le plus bas de chaque type de
boisson alcoolique a été retenableau 7.

Dans un deuxieme temps, les prix ont été indexaéslpamois d’avril 2007, qui est également
le mois de référence pour les boissons achetéemagasin. Il n’a toutefois pas été possible
d’'indexer chaque type de boisson séparément, t©fftdéral de la statique ne mettant a
disposition que trois indices (biére, vin, spiriixeet autres boissons alcooliques).

Tableau 7 : Prix moyens (en francs suisses) dessbos alcooliques dans les cafés,
restaurants et bars, avec indexation pour le mésril 2007

Type de boisson alcoolique Prix en septembre 2009 ndexation pour avril 2007
Prix moyen (pour  Prixau Volume Prix du IPC IPC Prix indexé du
guantité indiquée) litre d’alcool gramme  septembre avril 2007 gramme

Prix  Ecart-type en%  dalcool pur 2009 d’alcool pur

Biére (pression 25 cl) 3.51 0.69 14.03 4.80 0.3685 108.2 102.7 0.3499

Vin (verre 10 cl) 4.16 157 4159 11.00 0.4768 108.5 102.0 0.4483

Spiritueux (verre 4 cl) 8.41 2.95 210.28  40.00 0.6629 105.8 102.3 0.6411

Alcopops (bouteille 27.5 cl) 6.93 0.88 18.49 5.48 0.4255 105.8 102.3 0.4114

Wine- et beerpops (bouteille 27.5 cl) 5.63 0.92 15.01 5.60 0.3380 105.8 102.3 0.3268

Apéritifs (verre 4 cl) 5.60 1.58 139.98 20.00 0.8826 105.8 102.3 0.8535

Cidre (pression 25 cl) 2.94 0.64 11.77 450 0.3299 105.8 102.3 0.3190

Données récoltées en septembre 2009 parmi un didrade 96 cafés, restaurants, bars ou boiteudesitués
sur I'ensemble du territoire suisse (au moins 3caaton). Seuls les prix les plus bas ont étégrisompte.
L'indexation a été réalisée sur la base de I'lR@ide des Prix a la Consommation), mis a dispasiiar
I'Office fédéral de la statistique.

Note: Masse volumique de I'alcool utilisée: 793 g/litre
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Le prix de la biére est trés uniforme au niveassiet est légerement supérieur au prix
moyen estimé par I'Office fédéral de la statistigme2007 dans les cafés et restaurants (4.14
pour une biére normale de 3dl, soit 3.45 pour ueetde 2.5 df) Ceci est cohérent avec la
stratégie d’échantillonnage, car I'’échantillon coera également des bars et des boites de
nuit ou les prix des consommations sont globalersepérieurs a ceux pratiquées dans les
cafés et restaurants.

Le prix des spiritueux et des apéritifs est plusakde, montrant des disparités entre les
différents lieux de consommation. Le rapport prsdqtité d’alcool est particulierement
défavorable pour les apéritifs alors qu'il est liesfavorable pour le cidre, la biére et les beer-
et winepops.

2.5 Modele d’estimation du montant monétaire annuel relatif a la
consommation d’alcool des mineurs (en partant des données
sur la consommation des mineurs)

Dans cette section sont présentés les différetape® du modele de calcul utilisé pour
évaluer la consommation d’alcool par individu enditon du type de boisson consommée.
Afin de rendre compte le mieux possible des difiées de mode de consommation entre les
individus,les calculs seront effectués au niveau individuel les moyennes seront
présentées séparément selon I'age, le sexe etiBéng

L’étude ESPAD a été choisie comme base de calcubogre le fait de contenir la majeure
partie des classes d’age analysees, elle possetiesigrand nombre de questions et les
guestions les plus précises concernant la consaomgialcool. Ainsi, parmi les trois
enquétes a disposition, I'étude ESPAD est la sguilpermette de répartir la consommation
d’alcool en fonction des lieux d’achats et des priatiqués dans ces différents lieux.

La densité des questions présente d'autres avantaggosant un grand nombre de questions
tres préecises sur la consommation d’alcool, le tjpresaire ESPAD permet aux répondants
de mieux se rappeler les détails de leurs habitdde®nsommation et ainsi d’obtenir des
réponses plus fidéles a la réalité (Grieal, 2006).

De plus, un nettoyage systématique a pu étre affear plusieurs questions se recoupent,
limitant en conséquence le nombre de réponsesénentes et les oublis.

L'étude ESPAD posséde également un avantage inmpdidsau moment de passation des
guestionnaires. Les mois d’avril et mai représerer période d’entre-saison lors de
lagquelle les boissons alcooliques sont consommgéasteen intérieur (domicile, pubs, etc.)
gu’en extérieur (parcs, jardins, places publigeés). La consommation d’alcool annuelle
étant principalement calculée sur la base des Blais jours, faire passer les questionnaires
a cette période permet ainsi d’avoir un apercu mpsésentatif de la consommation annuelle,
gu’un questionnaire passeé par exemple en janvienaodt.

2.5.1 Consommation quotidienne moyenne, en grammes d’alcool pur

Les trois questionnaires ne contiennent pas exactel®s mémes questions. Toutefois, la
logique du calcul étant similaire pour les troisdets quantité normale consommagaultipliée

9 Prix moyens en francs des boissons dans les rastaiet cafés. Moyenne annuelle 2007. Office #d#e |a statistique.
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par lafréquence de consommat)ples modeles peuvent étre considérés comme étant
globalement comparables.

Consommation quotidienne moyenne (en grammes d’alobpur), par individu

ESPAD
FM; =0
c - (B*FM *12*g) O (B*FA*qg)
' 36%
C =consommation quotidienne moyenne par individu
B = nombre de verres standard consommeés par oocasimale
FM = fréquence de consommation d’alcool lors desl@niers jours
FA = fréquence de consommation d’alcool lors desgldrniers mois
g = grammes d’alcool pur par verre standard (Edigrammes)
% = signe logique « ou » [en I'occurrence: si FNI]=
HBSC

o (B * FM,; *12* g)
' 36E

Note: Le questionnaire HBSC 2006 ne mesurant pastebre de boissons par occasion standafyl (B
cet indicateur a été extrapolé pour chaque indivetufonction de son age et de sa fréquence de
consommation a 30 jours. Cette extrapolation aré#disée sur la base de deux régressions
linéaires, différenciées selon le sexe, d’'apresitemées de I'enquéte ESPAD.

ESS
FHB; =0
c _i[(FHBib*QHB.b*SZ) 0 (FAB, * QAB,)]
! 365

TB =types de boisson (biére, vin, cidre, spaity, alcopops)

FHB = fréquence de consommation par boisson (f&jou

QHB = quantité en grammes consommeée par occasidoogson (7 jours)
FAB = fréquence de consommation par boisson (1i8)mo

QAB = gquantité en grammes consommeée par occasiongiEson (12 mois)
% = signe logique « ou » [en I'occurrence: si FEB]

Afin de limiter les erreurs dues a I'oubli des détde la consommation d’alcool avec le
temps, la consommation quotidienne moyenne estifgir@ment calculée sur une fréquence
de consommation relative a une période proche duenbde passation des questionnaires
(ex. 7 ou 30 derniers jours). En cas de consommaititie durant cette période, la
consommation quotidienne moyenne d’alcool est alalsulée sur la fréquence de
consommation basée sur une période plus élargid Resterniers mois).

2.5.2 Parts proportionnelles de consommation de chaque boisson

Le principal inconvénient de se baser sur troigé&uifférentes a trait aux différents types et
au nombre de boissons proposées aux répondantsitmse questionnaire. Une base de
quatre boissons alcooliques est commune (bierespirtueux et alcopops), mais chaque
étude propose d’autres types de boissons qui receapent paddbleau §. Le questionnaire
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ESPAD a interrogé les jeunes sur leur consommaligopremix a base de biere ou de vin
(wine- et beerpops), 'ESS contient des questiefatives a la consommation de cidre et
I'étude HBSC aux alcools d’apéritifs. Bien que tmsommation de ces boissons soit
relativement marginale, les parts proportionneadles quatre boissons principales sont

susceptibles de varier Iégerement a cause de idgEgeité des boissons regroupées dans la
catégorie « autres ».

Tableau 8 : Types de boissons alcooliques proms&don I'enquéte

ESPAD HBSC ESS

Biere ° A m
Vin ° A ™
Spiritueux ° A n
Alcopops ° A n
Autres: Wine- et beerpops °

Apéritifs A

Cidre m

Note: Dans I'enquéte HBSC, la catégorie « cocktailséséaagrégée (la fréquence la plus élevée a été
conservée) avec « spiritueux », et la catégorig «nousseux » a été intégrée dans « vin ».

Afin de déterminer la part consommeée par type dssba, une clé de répartition a été
calculée sur la fréequence de consommation degeliffés boissons pour chaque individu. La
somme des parts proportionnelles de chaque boesta@yale a 1.

Bien que I'échelle de temps sur laquelle est bs&équence de consommation varie
sensiblement d’une enquéte a l'autre, les partsgotimnnelles sont globalement
comparables, le principe de calcul étant identjouer les trois enquétes.

Part proportionnelle de consommation de chaque ba®n, calculée sur la fréquence
(ESPAD, HBSC et ESS)

FCB,

TB

> FCB,

PPB, =

FCB =fréquence de consommation d'un type de boiss
- ESPAD: période de calcul de la fréquence: 3@sjou
-HBSC: fréquence recodée qualitativement (cffe 1)
- ESS: période de calcul de la fréquence: 7 jour$2 mois
TB = types de boisson (biére, vin, spiritueuxpplops, etc.)

Note 1: Ce calcul n'a été effectué que parmi lekvius dont la somme des fréquences de consommatio
par type de boisson n’est pas nulle. Les fréquepogsortionnelles moyennes, selon 'age et le
sexe, ont été imputées aux autres individus afinlg@somme des parts proportionnelles soit éga
a 1 pour I'ensemble des individus de chaque éclhamti

e

Note 2: Les fréquences de HBSC ont été recodésissainune base de 30 jours: « Chaque jour » = 30
« Chaque semaine » = 6 | « Chague mois » = 1.8pins d’une fois par mois » = 0.5 |
«Jamais » =0
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2.5.3 Quantité effective consommée par boisson

Pour déterminer la quantité consommeée par boisapmgividu, la consommation d’alcool
totale a été répartie en fonction des parts prapuorelles de consommation de chaque
boisson pour les études ESPAD et HBSC.

Pour I'ESS, le principe de calcul est inverse,Uegiionnaire recodant séparément la
fréquence et la quantité consommée de chaque gpeidson (qui doivent alors étre
additionnées pour obtenir la consommation totale).

ESS

Quantité quotidienne consommeée par type de boiss@icoolique (en grammes
d’alcool pur), par individu

ESPAD et HBSC

QCB, =C, * PPB,

QCB = Quantité effective consommée du type desoois
C = Consommation quotidienne moyenne en grammésodlapur
PPB = Part proportionnelle par type de boisson

Qcabz[(FHBib QHB, 52;655 (FAB, * QAR )]

FHB = fréquence de consommation par boissonuyis)o

QHB = quantité en grammes consommée par occasidmjEson (7 jours)
FAB = fréquence de consommation par boisson (1i2)mo

QAB = quantité en grammes consommée par occasiongpeson (12 mois)*
% = signe logique « ou » [en I'occurrence: si FHB]

2.5.4 Clé de répartition des achats off-premises (vente a I’'emporter)et
on-premises (débits de boisson) selon le type de boisson

L’étude ESPAD permet de distinguer le lieu d’actes différentes boissons. Deux batteries

de questions concernant la fréquence des achgimedes surfaces, stations services,
magasins de quartier, etc. (‘off-premises’) etrégtience de consommation dans des

restaurants, pubs, boites de nuit, etc. (‘on-presiipour chaque type de boisson permettent

ainsi une estimation la plus correcte possible datant monétaire moyen au niveau
individuel. La somme des fréquences proportionselk consommation on- et off-premises
par type de boisson est égale a 1.
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Répartition entre lieux d’achat ‘off-premises’ et ‘on-premises’, par boisson
alcoolique

FABoff Pon = FCBon
L (FABoff +FCBon)

PPoff =
(FABoff + FCBon)

PPoff = part proportionnelle de consommation gpetde boisson off-premises
PPon = part proportionnelle de consommation pag tigoboisson on-premises
FABoff= fréquence de consommation par type dedwniff-premises (30 jours)
FCBon = fréquence d’achat par type de boisson emjzes (30 jours)

Note 1: L'étude ESPAD fournit des informations lsufréquence d’achat en fonction du lieu mais ne
renseigne pas sur la quantité achetée a chaquesomtall est possible de faire I'hypothése que les
mineurs ont tendance a consommer d’avantage lofétés privées ou dans des parcs publics que
dans des bars ou boites de nuit, toutefois nousom'a pas connaissance de littérature suisse ou
internationale qui documente ce phénoméne de nanléffrée. Ainsi, afin d’éviter d’introduire
un biais arbitraire dans I'estimation, nous avongfgré ne pas sur- ou sous-pondérer cette clé ge
répartition.

Note 2: Ce calcul n'a été effectué que parmi lekvidus dont la somme des fréquences de consommatio
par type de boisson n’est pas nulle. Pour les jsune n'ont pas répondu aux deux batteries de
questions concernant les lieux d’achat mais quievaconsommé de I'alcool au cours des 30
derniers jours, il a été imputé PPoff = 0.95 et BR00.05, sur la base d’'une différence de
formulation entre les deux questions. Alors quéitdemandé « en combien d’occasions, au colrs
des 30 derniers jours, avez-vous consorfdaé boissons alcooliques on-premises] », il était
demandé « en combien d'occasions, au cours desr3ieds jours, avez-vous achgties boissons
alcooliques off-premises] ». Nous avons ainsilfajtpothése que pour tous ceux qui n’avaient pas
indiqué la provenance de I'alcool consommeé, la pimhité est grande qu'ils ne se trouvaient pas
dans un débit de boisson, et que I'alcool avait pamséquent été acheté dans des lieux off-
premises.

Note 3: Les études ESS et HBSC ne contiennenepgsastions permettant de réaliser une telle
répartition. Les clés de répartition moyennes, sdlaége et le sexe, obtenues grace a I'étude
ESPAD ont été attribuées aux individus des dewesaudtudes. Par ailleurs, constatant que la cl
de répartition on/off-premises, pour tous les tygedoissons, est relativement stable jusqu’a 14
ans, la clé de répartition des 13 ans a été trasépaaux catégories d’age 11 et 12 ans de I'étud
HBSC.

D T P

2.5.5 Prix moyen d’'un gramme d’alcool pur par type de boisson

alcoolique

Prix moyen d’un gramme d’alcool pur par type de bosson alcoolique
PM, = PPon, * PXon, + PPoff, * PXoff,

PPoff = part proportionnelle de consommation gpetde boisson off-premises
PPon = part proportionnelle de consommation pag tigpboisson on-premises
PXoff = prix moyen d’'un gramme d’alcool pur par ¢yge boisson off-premises
PXon = prix moyen d’un gramme d’alcool pur par tgfgeboisson on-premises

Les prix des boissons alcooliques varient entréides d’achat (les prix dans les débits de

boissons sont supérieurs a ceux dans le commemdétai® et les habitudes de consommation
varient avec I'age et le sexe. Ainsi, nous avomshaaé la clé de répartition on/off-premises
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avec les prix moyens par type de boisson en fomcteleur lieu d’achat, afin de déterminer
le prix moyen d’'un gramme d’alcool pur selon lebihades individuelles de consommation.

Afin de pouvoir réaliser ce calcul sur les popula de HBSC et de I'ESS, il a été nécessaire
d’inférer des parts proportionnelles de consommasdiax personnes de moins de 13 ans (cf.
chapitre 2.5.4) et pour les boissons ne faisanpadre du questionnaire ESPAD.

En effet, 'étude ESPAD ne renseigne pas sur lael&gartition on/off-premises de la
consommation de cidre et d’apéritifs. Toutefois,ssdé@rant que le cidre est principalement
consommé par les jeunes comme un substitut plus @taubiere, au méme titre que les wine-
et beerpops, la clé de répartition des wine- etdmges a été appliquée au cidre. De plus,
toujours pour des raisons de similitude d’habitudeesonsommation, la clé de répartition des
spiritueux a été transposée aux apéritifs.

2.5.6 Montants monétaires quotidien et annuel relatifs a la
consommation d’alcool, par individu

L’estimation finale du montant monétaire moyen aimar individu correspond au produit
entre la quantité consommeée quotidiennement pardgoisson et son prix moyen,
multiplié par 365 (jours).

Montant monétaire annuel par individu
B
M, => QCB, * PM, * 365

QCB = Quantité quotidienne consommeée du type dssbo (en grammes d’alcool pur)
PM = Prix moyen d’'un gramme d’alcool pur par typehbisson
TB = Type de boisson

Finalement, afin d’estimer le montant monétairaltatlatif a la consommation d’alcool de
'ensemble des mineurs, la moyenne des montantsegpar individu a été multipliée - en
séparant les catégories d’age et de sexe - panibne de mineurs en Suisse selon les chiffres
du recensement fédéral de 2007 (cf. chapitre 2.2)

2.6 Modele d’estimation du montant monétaire annuel relatif a la
consommation d’alcool des mineurs (en partant des données
sur la consommation de la population totale)

A notre connaissance, seule la Régie fédéraleldeslsi(RFA) a publié une estimation du

montant global dépensé annuellement en Suissdgpoansommation d’alcool. La derniére

estimation publiée concerne la période 1996-20@0 po montant annuel moyen de 8'004

millions (Blanchard, 2001). Toutefois, dans le catligorésent rapport, il est

meéthodologiquement difficile de se baser sur uhe s@mme, sachant que:

» l'estimation de la RFA ne distingue pas la consotiongar classe d’age ou de sexe.

» la consommation individuelle (tendance a la baiBsgyie fédérale des alcools (RFA),
20009) et les prix (tendance a la hausse: Officérildie la statistique (OFS), 2009b) ont
évolués en presque 10 ans.
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» la méthode de calcul des prix moyens par boissbexgtiquée de maniere trés sommaire
et il est par conséquent impossible de les reaalcpar manque d’'information.

En contrepartie, sur la base des données de 'E8&, plossible d’estimer la part spécifique
consommeée par les 15-17 ans par rapport a la poputatale suisse. Sur la base des calculs
réalisés au point 2.5.1 et 2.5.6, il est égalerpessible d’extrapoler la part consommée par
les 11-14 ans et ainsi d’obtenir une estimatiotagert consommée par I'ensemble des
mineurs. Pour cela, 2 modeles distincts ont ét@sciige premier porte sur la consommation
en grammes d’alcool pur et le deuxieme sur le nmanteonétaire correspondant a la
consommation de boissons alcooliques.

Part (en grammes d’alcool pur) consommée par les meurs (étapes de calcul):

Cieanes = C* 6416728
Cis 17ans = C* 273350

~ *
Z C* Ni1tgans

— 11-14ans
RC.I.1—14ans -

C*
z C r]15—17ans

15-17ans

Cll—l?ans = C15—17ans * (1+ RQ1—14ans)

C
R — 11-17ans
C.I.1—17ans

ClSans+ - Cl5—17ans + C11—17ans

C = Moyenne de la consommation (en grammes d’alsogl de tous les individus
RC = Ratio de consommation

n= Nombre de personnes en Suisse en 2007 paedsge

6'416'728 = Nombre de personnes de plus de 18raBsiisse en 2007

273'350 = Nombre de personnes entre 15 et 17rasisse en 2007

Part monétaire (en francs suisses) liée a la consoration d’alcool des mineurs
(étapes de calcul):

Mi = i[ PMlGanS* Ci + PMl7ans* C| j

2

Migne. =M * 6416728

M,c 17ae = M * 273350
DMy

RM = t-ldans

11-14ans — N %
z M * Mg 17ans

15-17ans
— *
M 11-17ans — M 15-17ans (1 +R I\/|11—14ans)

R M - M 11-17ans
11-17ans

M15ans+ -M 15-17ans T M 11-17ans

M = Montant monétaire total relatif a la consontioade boissons alcooliques
PM = Prix moyen par type de boisson

TB = Types de boisson (biére, vin, cidre, spititxealcopops)

RM = Ratio de montant monétaire
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Concernant le premier modele, la RFA publie anensdint (Régie fédérale des alcools
(RFA), 2009) le volume moyen d’alcool consommeélpgryopulation suisse en litres d’alcool
pur (8.8 litres en 2007, soit 6.98 kilos). Cettam@e permet de comparer la consommation
individuelle estimée a partir des données a disiposile la RFA (6.98 kg/an) et les résultats
issus des déclarations de consommation des indiyidésents dans I'échantillon de I'ESS.

Concernant le deuxieme modele, les données de IFE8fBent aucune indication sur les

lieux d’achats et les prix des boissons alcooliquesommées. A notre connaissance, il
n'existe d’ailleurs pas d’enquéte récente en Sudssementant ces habitudes d’achats (lieux,
guantité, prix) dans la population majeure. Afinpaivoir malgré tout estimer ce modéle,
nous avons calculé la moyenne du prix moyen d’amgne d’alcool pur selon le type de
boisson (cf. 2.5.4) des personnes de 16 et 17tdlav@ns inférée aux personnes plus agées.
Le deuxieme modele considéere donc que toutes tssmees de plus de 18 ans consomment
principalement des boissons achetées en magadasix bas, selon la méme répartition
gue 16-17 ans de I'étude ESPAD.

Une estimation plus précise de la part monétadéeedi la consommation d’alcool des mineurs
selon le deuxiéme modele est un projet de rechencis®i. Elle nécessiterait une batterie de
guestions spécialement dédiée a cette estimatimnwize étude menée aupreés d’'un
échantillon représentatif de I'ensemble de la patpon suissé®

10| serait par exemple envisageable d’ajouter imtelule au questionnaire de I'ESS (prochaine éard2011) ou de
I'intégrer au futur projet de Suchtmonitoring.
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3. Résultats

3.1 Estimation du montant monétaire annuel relatif a la
consommation d’alcool des mineurs (en partant des données
sur la consommation des mineurs)

3.1.1 Consommation quotidienne moyenne en grammes d’alcool pur

La quantité moyenne d’alcool pur consommée pawviddiquotidiennement augmente avec
I'age et est sensiblement plus élevée pour lesogar(@ableau 9. La consommation moyenne
des garcons de 17 ans s’éléve a environ 12 grarmdialesol pur par jour - soit I'équivalent
de 1 dl de vin ou de 2.5 dl de biére — et pres gdeames pour les filles de 17 ans.

Tableau 9 : Consommation quotidienne individuelteyemne, en grammes d’alcool pur,
selon le sexe, I'age et I'étude

Age

Sexe Etude 11 ans 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans nk6 a 17 ans
Garcons HBSCv1?* 0.33 0.52 1.22 1.27 3.93

HBSCv2° 1.01 2.39 3.16

ESPAD 3.08 3.25 5.91 9.18 11.67

ESS 6.65 8.10 12.64
Filles HBSCv1l 0.04 0.15 0.52 2.04 1.78

HBSCv2 0.76 1.56 2.68

ESPAD 0.96 2.06 3.39 4.35 7.77

ESS 1.92 4.47 7.69

a) HBSCvl = questionnaire court de I'enquéte HB'%€,6037
b) HBSCv2 = questionnaire long de I'enquéte HBSE,3584

Les différences entre ESS et ESPAD sont assez méiEn revanche, les indicateurs de
HBSC, surtout pour les garcons, rendent compteeddamsommation moyenne plus faible.
Cette différence pourrait notamment s’expliqueryoze différence de formulation des
guestions (moins de questions et des questionssrpodtises) et la période de passation des
guestionnaires (I'enquéte HBSC 2006 s’est conceraufour du mois de février, qui n’est
probablement pas un mois ou la consommation d’abe®jeunes est particulierement
élevée, notamment car les réunions a I'extérieans du contréle parental (parcs, jardins
publics) sont peu fréquentes).

3.1.2 Parts proportionnelles de consommation de chaque boisson

Outre les quatre boissons présentes dans leetrgigtes (biére, vin, spiritueux, alcopops),
chaque questionnaire propose d’autres types dedmmsDans la section suivante, afin de
conserver la cohérence interne a chaque battegee@sions selon le questionnaire, les
études sont présentées séparément.

1 Le graphique 6.1 (en annexe) illustre égalementdsultats de ce tableau.
12 Les graphiques 6.2 & 6.5 (en annexe) illustrentdsultats par type de boisson alcoolique.
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Tableau 10 : Part proportionnelle de consommatiercaque boisson alcoolique, selon
I'age et le sexe (données de I'étuesPAD)

Biere Vin Spiritueux Alcopops Wine- et

beerpops

Gargons 13 ans 0.34 0.30 0.15 0.14 0.07
14 ans 0.38 0.18 0.16 0.18 0.11

15 ans 0.40 0.13 0.17 0.17 0.12

16 ans 0.43 0.14 0.16 0.14 0.12

17 ans 0.44 0.12 0.23 0.11 0.10

Filles 13 ans 0.34 0.22 0.17 0.18 0.09
14 ans 0.28 0.19 0.17 0.25 0.10

15 ans 0.27 0.14 0.21 0.25 0.13

16 ans 0.27 0.15 0.21 0.22 0.15

17 ans 0.26 0.21 0.24 0.19 0.11

Note:  Parts proportionnelles calculées sur la fréqaatecconsommation a 30 jours ou 12 mois. Le taal d
parts proportionnelles par ligne est égal a 1.

Tableau 11 : Part proportionnelle de consommatierctaque boisson alcoolique, selon
I'age et le sexe (données de I'étudiB SC)

Biere Vin Spiritueux Alcopops Apéritifs

Gargons 11 ans 0.30 0.41 0.20 0.04 0.05
12 ans 0.30 0.37 0.18 0.10 0.06

13 ans 0.29 0.35 0.16 0.15 0.06

14 ans 0.34 0.25 0.17 0.18 0.06

15 ans 0.34 0.20 0.17 0.21 0.07

Filles 11 ans 0.19 0.49 0.22 0.05 0.05
12 ans 0.22 0.40 0.23 0.08 0.07

13 ans 0.23 0.36 0.19 0.16 0.06

14 ans 0.23 0.26 0.20 0.24 0.07

15 ans 0.20 0.25 0.20 0.27 0.08

Note:  Parts proportionnelles calculées sur les habitddesonsommation au moment de I'enquéte. Le total
des parts proportionnelles par ligne est égal a 1.

Tableau 12 : Part proportionnelle de consommatierctaque boisson alcoolique, selon
I'age et le sexe (données dES$S)

Biere Vin Spiritueux Alcopops Cidre
Garcons  15ans 0.53 0.14 0.13 0.15 0.06
16 ans 0.53 0.07 0.18 0.16 0.06
17 ans 0.46 0.15 0.21 0.13 0.05
Filles 15 ans 0.35 0.07 0.20 0.27 0.11
16 ans 0.30 0.19 0.18 0.29 0.04
17 ans 0.26 0.14 0.36 0.19 0.05

Note:  Parts proportionnelles calculées sur la frégaeteconsommation a 7 jours ou aux 12 mois. Lé tota
des parts proportionnelles par ligne est égal a 1.

Dans I'ensemble, les tendances de consommatioentaensiblement avec I'age, mais sont
assez similaires pour les deux sexabléaux 10 a 1R La part du vin, assez importante
jusqu’a 13 ans, diminue ensuite progressivememe éeg groupes d’age. La part d’alcopops
augmente jusque chez les 15 ans puis diminue. italpdiere augmente régulierement
jusqu’a 16 ans, surtout chez les garcons, puigeségrlégerement. Finalement la part de
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spiritueux reste assez stable jusqu’a 15 ans pigimante entre les groupes d’age.
Concernant les autres types de boissons spécifiqoeaque étude, la part proportionnelle de
consommation de wine- et beerpops (ESPAD) monteg@emmdance similaire aux alcopops,
c’est-a-dire une augmentation jusqu’a 15-16 ans paifléchissement par la suite. En
comparaison des 4 autres boissons, la part dedar®'ESS reste globalement trés faible,
tout comme les apéritifs dans HBSC.

3.1.3 Quantité effective consommée par boisson

La quantité effective de consommation par boisswrespond a la subdivision de la
consommation quotidienne moyenne en fonction dds peoportionnelles des différents
types de boissons alcooliques consomm&es.

Tableau 13 : Quantité quotidienne moyenne consonpaemdividu, en grammes d’alcool
pur, par type de boisson alcoolique, selon I'ageetexe (données de I'étude

ESPAD)
Biere Vin Spiritueux Alcopops Wine- et
beerpops
Garcons
13 ans 0.76 0.75 0.44 0.66 0.46
14 ans 1.10 0.32 0.51 0.80 0.49
15 ans 2.24 0.52 1.11 1.09 0.92
16 ans 3.99 0.88 1.68 1.35 1.25
17 ans 4.95 0.86 2.82 1.36 1.65
Filles
13 ans 0.26 0.19 0.19 0.20 0.10
14 ans 0.55 0.21 0.32 0.58 0.29
15 ans 0.82 0.27 0.79 0.97 0.47
16 ans 1.28 0.43 0.97 0.98 0.66
17 ans 2.24 0.87 2.00 1.45 1.16
Note: Un verre standard contient 12 grammes d’alcool pu

13 Les graphiques 6.6 & 6.9 (en annexe) illustrentdsultats par type de boisson alcoolique.
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Tableau 14 : Quantité quotidienne moyenne consonpaémdividu, en grammes d’alcool
pur, par type de boisson alcoolique, selon 'ageetexe (données de I'étude

HBSC)
Biere Vin Spiritueux Alcopops Apéritifs

Gargons

11 ans 0.06 0.07 0.14 0.03 0.03

12 ans 0.10 0.10 0.08 0.13 0.11

13 ans 0.36 0.22 0.23 0.27 0.10

14 ans 0.68 0.32 0.51 0.40 0.22

15 ans 1.27 0.50 0.52 0.58 0.31
Filles

11 ans 0.01 0.01 0.01 0.00 0.01

12 ans 0.03 0.04 0.03 0.03 0.02

13 ans 0.17 0.10 0.13 0.12 0.05

14 ans 0.36 0.29 0.40 0.46 0.16

15 ans 0.66 0.45 0.58 0.70 0.28
Note: Un verre standard contient 12 grammes d’alcool pu

Tableau 15 : Quantité quotidienne moyenne consonpaémdividu, en grammes d’alcool
pur, par type de boisson alcoolique, selon I'ageetexe (données d&BS)

Biere Vin Spiritueux Alcopops Cidre

Gargons

15 ans 2.66 0.25 2.01 161 0.13

16 ans 4.59 0.42 1.29 1.32 0.49

17 ans 6.97 1.06 2.80 1.48 0.32
Filles

15 ans 0.67 0.12 0.38 0.56 0.20

16 ans 1.33 0.83 0.74 151 0.06

17 ans 3.35 0.57 245 1.25 0.07

Note: Un verre standard contient 12 grammes d’alcool pu

Les trois études montrent des résultats comparébleleaux 13 a 16 Il faut toutefois
considérer les variations montrées par les résulal’ESS avec une certaine retenue, car
cette étude est basée sur un échantillon nettgphenfaible (576 individus) que ESPAD
(7089) et HBSC (9621).

De maniere consistante entre les études, la boggsoéralement la plus consommée est la
biere, suivie par les spiritueux et les alcopo@scansommation augmente de maniére
constante avec I'age, particulierement pour laebéres spiritueux. La consommation
d’alcopops augmente également avec I'age, maisut@mproportion nettement moindre —
nous avions d’ailleurs constaté que la part progonelle de consommation d’alcopops
diminue a partir de 15 ans. Les tendances de canstion de vin sont moins claires,
montrant toutefois une légéere augmentation aveel'a

La quantité moyenne consommeée en alcopops editndaire pour les garcons et les filles.
En revanche, en ce qui concerne les autres typlesisigon, les garcons consomment de plus
grandes quantités que les filles.

Concernant la consommation de wine- et beerpopBAES, la consommation moyenne par
jour suit les mémes tendances que les alcopops;a’dire une augmentation réguliére entre
les groupes d’age, mais dont la pente est sensinliephus faible que la biere et les
spiritueux.
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3.1.4 Clé de répartition des achats off-premises (vente a I'emporter)et
on-premises (débits de boisson) selon le type de boisson

Tableau 16 : Répartition entre lieux d’achat, pgpé de boisson alcoolique, selon I'age et le
sexe (données de I'étuBSPAD)

Biére Vin Spiritueux Alcopops Wine- et beerpops

Off-prem On-prem Off-prem On-prem Off-prem On-prem Off-prem On-prem Off-prem On-prem

Gargons
13 ans 0.85 0.15 0.89 0.11 0.89 0.11 0.89 011 0.92 0.08
14 ans 0.83 0.17 0.90 0.10 0.87 0.13 0.87 0.13 0.90 0.10
15 ans 0.74 0.26 0.88 0.12 0.81 0.19 0.82 0.18 0.85 0.15
16 ans 0.66 0.34 0.86 0.14 0.74 0.26 0.80 0.20 0.82 0.18
17 ans 0.59 0.41 0.84 0.16 0.67 0.33 0.83 0.17 0.82 0.18
Filles
13 ans 0.84 0.16 0.87 0.13 0.86 0.14 0.88 0.12 0.9 0.0
14 ans 0.85 0.15 0.90 0.10 0.85 0.15 0.84 0.16 0.89 0.11
15 ans 0.78 0.22 0.88 0.12 0.77 0.23 0.78 0.22 0.83 0.17
16 ans 0.72 0.28 0.86 0.14 0.68 0.32 071 0.29 0.80 0.20
17 ans 0.68 0.32 0.84 0.16 0.59 0.41 0.74 0.26 0.83 0.17
Off-premises = achats a I'emporter (magasins,®tatservices, etc.)
On-premises = débits de boissons (cafés, restayitzants, etc.)

Note: Le total des parts proportionnelles par lignelpaisson est égal a 1.

De maniere consistante pour toutes les boissopsytales boissons consommeées dans des
restaurants ou autres pubs augmente avec fapgkeéu 16. Cette augmentation est
particulierement forte en ce qui concerne la comsation de biere et de spiritueux pour les
garcons et les filles, ainsi que les alcopops tdefilles. Ce phénomeéne peut étre en partie
expliqué par 'augmentation des sorties avec l'étgde 'intérét pour des boissons
comparativement moins chere (biere), a la modealgs) ou ayant une forte teneur en
alcool (spiritueux).

Il est & noter que, comme mentionné au chapitrd 2€s clés de répartitions entre les lieux
d’achats des jeunes de 13 ans ont été égalemebtiéés aux individus de 11-12 ans de
I'étude HBSC.
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3.1.5 Prix moyen d’un gramme d’alcool pur par type de boisson
alcoolique

Tableau 17 : Prix moyens (en francs suisses) dramgne d’alcool pur par type de boisson
(combinaison des parts proportionnelles des ligaxlthts et des prix moyens
dans ces lieux d’achat), selon I'age et le sexe

Biere Vin Spiritueux Alcopops Wine- et Apéritifs Cidre
Beerpops
Gargons
11 ans 0.1021 0.1380 0.1377 0.2148 0.0978 0.1940 0760.
12 ans 0.1021 0.1380 0.1377 0.2148 0.0978 0.1940 0760.
13 ans 0.1021 0.1380 0.1377 0.2148 0.0978 0.1940 0760.
14 ans 0.1092 0.1333 0.1466 0.2185 0.1019 0.2058 0808.
15 ans 0.1342 0.1404 0.1809 0.2294 0.1134 0.2507 0926.
16 ans 0.1582 0.1459 0.2177 0.2346 0.1213 0.2988 1010.
17 ans 0.1793 0.1552 0.2631 0.2288 0.1219 0.3583 1016.
Filles
11 ans 0.1052 0.1424 0.1510 0.2176 0.1011 0.2115 0798.
12 ans 0.1052 0.1424 0.1510 0.2176 0.1011 0.2115 0798.
13 ans 0.1052 0.1424 0.1510 0.2176 0.1011 0.2115 0798.
14 ans 0.1025 0.1342 0.1559 0.2258 0.1047 0.2179 08380.
15 ans 0.1236 0.1420 0.2048 0.2393 0.1187 0.2820 098D.
16 ans 0.1391 0.1483 0.2559 0.2550 0.1272 0.3489 1072.
17 ans 0.1509 0.1560 0.3038 0.2470 0.1196 0.4116 0990.

Exemple de calcul Garcons de 13 ans, biere: 0.85 * 0.0585 + 0.08499= 0.1022 (arrondi)

Note I  Le prix moyen d’'un gramme d’alcool pur par typelbisson des 13 ans a été également attribué aux
personnes de 11 et 12 ans car I'étude ESPAD neremapas des personnes si jeunes. (cf. chapitre
2.5.5)

Note 2  Pour des raisons de similitude d’habitudes deseommation, la clé de répartition on/off-premises de
wine- et beerpops a été attribuée au cidre et deBespiritueux a été transposée aux apéritifs. (cf
chapitre 2.5.4)

Pour toutes les boissons concernées, le prix mdyengramme d’alcool pur par type de
boisson alcooliqgue augmente avec I'agdleau 17. Cette variation est due au fait que la

part des boissons consommeées dans des cafésraasiat pubs — ou le prix des boissons est
plus élevé — s’accroit également avec I'age.

3.1.6 Montant monétaire annuel relatif a la consommation de boissons
alcooliques, résultats séparés pour chaque enquéte

Dans cette section sont présentés les résultatsaitegnquétes séparément. Le chapitre
suivant (chapitre 3.1.7) propose une synthése lsasdes résultats les plus fiables (cf.
chapitre 1) des études ESPAD et HBSC.
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Tableau 18 : Montant moyen annuel (en francs ss)s&atif a la consommation de boissons
alcooliques, par individu et pour la populationezffive des 13-17 ans, selon
I'age et le sexe (données de I'étuEBPAD)

Boisson Montant
Biere Vin Spiritueux Alcopops Wine- et ! Individu Population totale
beerpops : 2007
Gargons
13 ans 39.18 70.87 42.00 63.27 23371 238.69 10'506'870.01
14 ans 76.08 25.28 57.16 83.29 27.98 | 269.79 12'032'032.67
15 ans 165.67 45.88 128.92 113.52 58.66 ! 512.65 23'802'650.25
16 ans 291.68 69.31 238.63 141.29 73.14 814.03 38'305'895.88
17 ans 422.08 70.11 417.37 151.22 128.86] 1189.64 55'929'756.49
Total 140'577'205.30
Filles
13 ans 17.77 21.19 27.41 21.91 7.23 | 95.51 3'977'106.47
14 ans 43.36 16.73 42.90 64.26 19.00 : 186.25 7'862'385.40
15 ans 63.51 21.79 107.53 110.67 32.63 ! 336.13 14'860'490.74
16 ans 111.45 34.67 155.42 113.55 48.74! 463.83 20'558'372.30
17 ans 195.51 73.03 350.26 167.47 94.97' 881.24 39'052'267.84
Total 86'310'622.76
Total 5 226'887'828.06
Note: Les moyennes présentées dans le tableau ci-deisség intégralement calculées au niveau
individuel. Les résultats ne sont ainsi pas redaldas en utilisant les moyennes des tableaux

précédents.

Tableau 19 : Montant moyen annuel (en francs ss)s®datif a la consommation de boissons
alcooliques, par individu et pour la populationezffive des 11-15 ans, selon
I'age et le sexe (données de I'étudiB SC)

Boisson Montant
Biere Vin Spiritueux Alcopops Apéritifs Individu Population totale
' 2007
Gargons
11 ans 2.37 3.51 7.15 2.23 1.86 17.11 743'637.83
12 ans 3.78 5.04 4.01 9.96 7.70 30.50 1'316'368.92
13 ans 13.48 11.05 11.53 21.42 7.10 64.58 2'842'572.59
14 ans 27.12 15.49 27.28 32.20 16.27 118.36 5'278'467.86
15 ans 62.46 25.68 34.44 48.99 28.56: 200.13 9'292'396.68
Total 19'473'443.88
Filles 5
11 ans 0.23 0.72 0.56 0.15 0.41 2.07 84'970.58
12 ans 1.06 2.04 1.79 251 1.83 9.21 376'200.98
13 ans 6.65 5.08 7.01 9.66 3.92 32.31 1'345'494.23
14 ans 13.60 14.13 22.88 37.82 12.46;  100.90 4'259'594.60
15 ans 29.57 23.17 43.13 60.87 28.34:  185.09 8'182'696.63
Total 14'248'957.01
Total 33'722'400.89

Exemple de calcul Garcons de 13 ans, biere: 0.36 * 0.1021 * 36342 (arrondi)

Note: Les moyennes présentées dans le tableau ci-dessét partiellement calculées au niveau
individuel, mais en attribuant une clé de répanitiniforme entre les consommations « on-
premises » et « off-premises » par catégorie d'dgeexe et selon le type de boisson alcoolique (cf
chapitre 2.5.4). Les résultats sont ainsi recaldataen compilant les moyennes des tableaux
précédents (avec des approximations d’arrondi).
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Tableau 20 : Montant moyen annuel (en francs ss)s&atif a la consommation de boissons
alcooliques, par individu et pour la populationezffive des 15-17 ans, selon
I'age et le sexe (données dES$S)

Boisson Montant
Biere Vin Spiritueux Alcopops Cidre Individu Population totale
: 2007
Gargons .
15 ans 100.59 30.82 116.83 172.14 5.68 426.07 19'782'639.22
16 ans 224.20 30.21 118.73 109.68 32.36 ! 515.17 24'242'430.12
17 ans 376.38 96.54 275.53 143.36 22.12 ! 913.93 42'967'272.03
Total 86'992'341.38
Filles :
15 ans 26.13 8.11 31.01 48.13 7.97 i 121.35 5'364'947.46
16 ans 65.21 50.40 69.68 128.20 4.93 318.43 14'113'943.63
17 ans 146.77 37.68 338.93 109.23 3.57 636.18 28'192'404.68
Total 47'671'295.76
Total 134'663'637.14

Note: Les résultats du tableau ci-dessus ne sont pakctdables sur la base des moyennes des tableaux
précédents a cause des pondérations inhérenteSa.l’

Les tableaux 18 a 20 montrent des tendances idestiguel que soit le type de boisson
alcoolique, les montants annuels augmentent g@mealt entre les groupes d’age. Par
ailleurs, les montants sont, pour la majorité dasdmns, moins élevés pour les filles que pour
les garcons.

Les variations entre les enquétes s’expliqguentralement par des différences de modes de
récolte des données (il est connu que lors d’eegu#r téléphone, les répondants tendent a
déclarer une consommation moindre que lors de igmestires auto-administrés [social
desirability bias = tendance a se présenter soysurfavorable a I'interlocuteur]) (Okamoto
et al, 2002) et par le nombre de questions poséesaood! (I'utilisation d’un questionnaire
posant un plus grand nombre de questions et desiogn® plus approfondies sur I'alcool du
type ESPAD, résulte en une consommation plus élenass plus fidele a la réalité [limitation
du recall bias = les gens tendent a oublier legildéle leur consommation avec le temps,
mais un grand nombre de questions ciblées a ptatrdef rappeler les détails de la
consommation]) (Gmedt al, 2006).

3.1.7 Montant monétaire annuel relatif a la consommation de boissons
alcooliques, synthése des résultats de ESPAD et HBSC

Afin d’obtenir une estimation du montant monétadatal correspondant a la consommation
d’alcool des jeunes de 11 a 17 ans, les résudiatsliis pertinents des études ESPAD et
HBSC ont été regroupés en un méme tableau. Ceupgment a été possible car les deux
études sont basées sur des stratégies d’échamdéijeret des méthodologies d’enquéte tres
similaires (questionnaire écrit, auto-administedmpli en classe).

Le tableau de synthésmljleau 2) comprend les résultats de HBSC pour les 11 eink2la
moyenne des résultats de HBSC et ESPAD pour lemd &t finalement les résultats de
ESPAD pour les 14 & 17 ans.

Plusieurs éléments ont amené a ce choix. Concelemptus jeunes, seule I'étude HBSC
comprend les adolescents agés de moins de 13’agssant des plus ages, I'étude ESPAD,

-30 -



de par la richesse des questions concernant laeonation d'alcool, s'impose comme
I'étude de référence pour les jeunes de 13-17HEespermet de calculer intégralement la
somme totale en lien avec la consommation d’alcwbViduelle (en comparaison a HBSC) et
le type de questionnaire auto-administré assurengikeure fiabilité des réponses (en
comparaison a I'ESS).

Toutefois, la catégorie des 13 ans dans ESPAD paspleinement représentative des
personnes de cet age. En effet, 'étude ESPAD seetdre sur les classes accueillant les 14-
16 ans. Ainsi, les jeunes de 13 ans présents dshtillon ont un niveau scolaire plus
avancé que la plupart des jeunes du méme age.rfiseaqueence, la moyenne entre ESPAD et
HBSC a été retenue, afin d’atténuer I'influence ples agés sur les 13 ans de ESPAD.
Finalement, la catégorie des 17 ans de ESPAD eoéservee intacte, bien qu’elle ne soit pas
spécifiguement ciblée par la stratégie d’échamirikge et que le nombre de répondants soit
moins important que pour les 14 & 16 ans.

Tableau 21 : Consommation annuelle (en grammesaldlpur) et montant annuel (en
francs suisses) relatif & la consommation de baoissdcooliques, en moyenne
par individu et pour la population effective desIlZlans (données combinées
des étudeESPAD etHBSC)

Consommation annuelle d’alcool
(en grammes d’alcool pur)

Montant global annuel
(en francs suisses)

Individu Population totale 2007 Individu Population totale 2007
Gargons !
11 ans 120.46 5'235'487.2 17.11 743'637.83
12 ans 188.74 8147'101.6 | 30.50 1'316'368.92
13 ans 778.35 34'261'629.3 151.64 6'674'721.30
14 ans 1'185.79 52'883'798.7 | 269.79 12'032'032.67
15 ans 2'157.95 100'195'609.4 512.65 23'802'650.25
16 ans 3'349.93 157'637'694.1 ! 814.03 38'305'895.88
17 ans 4'260.48 200'302'113.7 1'189.64 55'929'756.49
Total 558'663'434.0 138'805'063.34
Filles
11 ans 13.62 557'994.9 2.07 84'970.58
12 ans 56.33 2'300'136.0 9.21 376'200.98
13 ans 279.48 11'638'004.4 63.91 2'661'300.35
14 ans 752.61 31'770'696.4 186.25 7'862'385.40
15 ans 1'236.01 546441447 | 336.13 14'860'490.74
16 ans 1'588.30 70'398'320.1 463.83 20'558'372.30
17 ans 2'835.23 125'643'195.7 ! 881.24 39'052'267.84
Total 296'952'492.3 I 85'455'988.20
Total 855'615'926.3 224'261'051.53




Tableau 22 : Montant global annuel (en francs ses3selatif a la consommation des
différentes boissons alcooliques, avec précisianpdets consommees, en
moyenne par individu et par la population totaland et hors-limites de la loi
(données combinées des étud8RAD etHBSC)

Type de boissons alcooliques Individu Populatiorotale 2007
Biere  Vin Spiritueux Alcopops Wine- et Apéritifs:  Part Part 1 Partillégale® Part Iégale®
beerpops !illégale®  légale® !

Garcons !

11 ans 2.37 351 7.15 2.23 l.86§ 17.11 i 743'637.83

12 ans 3.78 5.04 4.01 9.96 7.705 30.50 E 1'316'368.92

13 ans 26.33 40.96 26.77 42.35 11.69 3.55:0 151.64 i 6'674'721.30

14 ans 76.08 25.28 57.16 83.29 27.98 E 269.79 E 12'032'032.67

15ans 165.67 45.88 128.92 113.52 58.66 i 512.65 i 23'802'650.25

l6ans 29168 69.31 238.63 141.29 73.14 E 379.91 434.]1:2 17'877'529.27 '428)366.61

17ans 422.08 70.11 417.37 151.22 128.86 i 568.59 621.(?5 26'731'734.61 9'198'021.88

Total 5 | 89178%674.85  49'626'388.49
Filles '

llans 023 072 056 0.15 041 207 84'970.58

12 ans 1.06 2.04 1.79 251 1.83: 9.21 E 376'200.98

13 ans 12,21 1313 17.21 15.78 3.62 1.9%3 63.91 i 2'661'300.35

14 ans 43.36 16.73 42.90 64.26 19.00 E 186.25 E 7'862'385.40

15 ans 63.51 21.79 107.53 110.67 32.63 E 336.13 E 14'860'490.74

l6ans 11145 34.67 155.42 113.55 48.74 i 268.97 194.8’:6 11'921'558.47 638813.83

17ans 19551 73.03 350.26 167.47 94.97 E 517.73 363.5|1 22'943'355.06 '108912.78

Total i i 60'710'261.58 24'745'726.62
Total i i 149'888'936.42 74'372'115.11

224'261'051.53

a) Les valeurs présentées pour les wine- et beemgdps apéritifs pour les 13 ans ont été diyisg<,
respectant ainsi le principe de calcul du tableh(n®yenne des résultats obtenus pour les étud&CHB
ESPAD pour les 13 ans).

b) Partillégale: somme des montants monétairgsudes les boissons alcooliques consommées ppauiess
de moins de 16 ans; somme des montants monétasespditueux, alcopops et apéritifs consommées par
les jeunes de 16 et 17 ans. (Confédération sue88b)

c) Partlégale: somme des montants monétaireshiéria du vin et des wine-/beerpops consommeéekepar
personnes de 16 et 17 ans. (Confédération suid88h?

Le tableau 22 présente le méme calcul que la dewexpartie du tableau 21, mais détaille la
consommation en fonction des types de boissonslaices. Deux tiers (66.8%) du montant
monétaire total correspondent a la consommatiolcabapar des mineurs n’ayant pas atteint
I'age légal pour pouvoir se procurer ce type dessmns.

Les garcons et les filles de 16 et 17 ans monttestendances opposées: les filles présentent
en moyenne une légeére préférence pour des boigsong doivent étre remises qu’aux
personnes de 18 ans et plus, alors que les gaopbilavantage tendance a consommer des
boissons alcooliques autorisées a leur age.
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3.2 Estimation du montant monétaire annuel relatif a la
consommation d’alcool des mineurs (en partant des données
sur la consommation de la population totale)

Tableau 23 : Estimation de la quantité globale geammes d’alcool pur) consommeée en
2007, en moyenne par individu et par la populatatale (sur la base du

questionnaireeESS)
Individu Population totale % Population de % Population de
2007 15ansetplus 11 ans et plus
Ensemble de la population de I'ESS (15 ans et plus)
Consommation annuelle 3'437.67 22'058'587'568.70 0.am 99.34
Population des mineurs
Consommation annuelle des 15-17 ans de I'écham#BS 2'574.49 703'735'748.10 3.19 3.17
Consommation annuelle des 15-17 ans de I'échamfi8S 849'477'439.26 3.83

en ajoutant la part estimée des 11-14 ans*

* sur la base du tableau 21, la quantité d’alconlsommée par les 11-14 ans correspond a 20.7%qdeufdité
d’alcool consommée par les 15-17 ans.

Selon les données de 'ESS, chaque personne deelLis ans a consommé en 2007
I'équivalent de 3.43 kg d’alcool putapleau 23. Les jeunes entre 15 et 17 ans compris dans
I'échantillon de 'TESS consomment en moyenne m@is7 kg). La part estimée de la
consommation d’alcool des mineurs correspond 228.&®it presque 850 tonnes) de la
masse totale d’alcool pur consommée par la populatés personnes de 11 ans et plus.

Tableau 24 : Estimation du montant global (en fresaisses) relatif a la consommation de
boissons alcooliques en 2007, en moyenne par thdit pour la population
totale (sur la base du questionnakESS)

Individu Population totale % Population de % Population de
2007 15ansetplus 11 ansetplus
Ensemble de la population de I'ESS (15 ans et plus)
Montant annuel 579.56 3'718'896'871.13 100.00 99.39
Population des mineurs
Montant annuel pour les 15-17 ans selon 502.88 137'463'372.63 3.70 3.67
la population de 'ESS
Montant annuel pour les 15-17 ans selon 160'147'515.20 4.28

la population de 'ESS
en ajoutant la part estimée des 11-14 ans*

* sur la base du tableau 22, le montant monétainei@ relatif & la consommation des 11-14 ans spoed a

16.5% du montant monétaire annuel relatif a la comeation des 15-17 ans.

Note: par manque d'information sur les habitudes d'adbsipersonnes de plus de 18 ans en Suisse, le
montant annuel relatif & la consommation a étéub@lsur la base de la moyenne du prix moyen du
gramme d'alcool pur selon le type de boisson cb&46 et 17 ans. Par conséquent, le montant de 3.7
milliards a été calculé sur la base de boissongawmies plus bas et principalement achetés en
magasins, ce qui ne représentante par forcémehaldtides de consommation des personnes agées
de 18 ans et plus.

Selon les données de consommation de I'ESS etibempyens calculés sur la base des 16-
17 ans de ESPAD (cf. chapitre 2.6), chaque persdanmdus de 15 ans a consommeé en
moyenne pour 580 francs de boissons alcooliqu®en (ableau 24. En moyenne, les
jeunes entre 15 et 17 ans compris dans I'échamilo'ESS en ont consommeé pour un
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montant Iégerement moins élevé (environ 500 frgacsan) que le reste de la population
suisse en 2007. La part estimée du montant anelaif & la consommation d’alcool des
mineurs correspond a 4.28% (soit 160.15 milliors)adsomme totale dépensée par la
population totale.

Tableau 25 : Estimation du montant global (en fresaisses, pour I'année 2007) relatif a la
consommation de boissons alcooliques dont la regstigale dés 16 ans, en
moyenne par individu et pour la population totadar(la base du questionnaire
ESS)

Boissons dont la remise est Iégale des 16 ans Population Montant annuel
Biére Vin Cidre totale 2007

Conso.en Prixdu Conso.en Prixdu Conso.en Prixdu
g. parjour gramme (@.parjour gramme @.parjour gramme

Gargcon 16 ans 4.59 0.1582 0.42 0.1459 0.49 0.1010 47057 '360'448.99
17 ans 6.97 0.1793 1.06 0.1552 0.32 0.1016 47014 '832086.03
Filles 16 ans 1.33 0.1391 0.83 0.1483 0.06 0.1072 44323 074'638.24
17ans 3.35 0.1509 0.57 0.1560 0.07 0.0991 44315 24'957.32
Total 53'998'830.58

En 2007, le montant monétaire correspondant arlacomation de boissons alcooliques dont
la remise aux 16-17 ans est autorisée par le ¢aglaks’'élevait a prés de 54 millions de
francs fableau 29, soit un tiers (33.7 %) du montant total relati consommation d’alcool

de I'ensemble des jeunes de 11 a 17 tidgau 24. Cela signifie donc que 66.3 % de ce
montant total concerne des boissons alcooliquesrjugété consommeées par des jeunes
n'ayant pas atteint la limite d’age Iégale poung)ocurer personnellement. Cette proportion
concorde par ailleurs avec les 66.8 % de partalgiise en évidence sur la base des
enquétes ESPAD et HBS@bleau 22.
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4. Discussion

Evaluer le montant monétaire relatif a la consonwnad’alcool des mineurs en Suisse
s’avere étre une tache particulierement complexgaddéa disparité des sources de données
existant actuellement, tant au niveau des mesu@rés cbnsommation d’alcool des individus
gue des prix pratiqués sur les différents lieuxcha. Bien que I'intention initiale fat de
définir une fourchette de prix basée sur les teoiguétes de population a disposition
(ESPAD, HBSC et ESS), les enquétes se sont impaséase des entités difficilement
combinables a cause des différences méthodologgpudss distinguent.

Les résultats les plus probants ont été obtenus fiarse de I'étude ESPAD, en raison de ses
avantages meéthodologiques [questionnaire auto-astn@nrempli en classe], mais surtout
parce gu’elle permet d’estimer intégralement le tanhmonétaire relatif a la consommation
de boissons alcooliques par individu, en tenantpterde la répartition de la consommation
entre les différents types de boisson et les laghat. Nous avons toutefois renoncé a
estimer la consommation des 11-12 ans sur la lsdahnées ESPAD vu que de telles
données étaient disponibles grace a I'étude HB8A, ld méthodologique est trés similaire a
ESPAD.

Le montant monétaire estimé, relatif a la consorionat’'alcool des mineurs en 2007 évalué
sur la base des études ESPAD et HBSC, s’éléveiear24 millions de francs suisses
(tableau 2). Par ailleurs, la part de consommation en desdesisimites fixées par les
dispositions Iégales de remise d’alcool est estitndeux tiers de ce montatdifleau 22.

Le méme montant, estimé sur la base de I'ESS v&é&énviron 160 millions de francs
suisses, ce qui est largement inférieur a I'estonatasée sur ESPAD et HBSC. Toutefois,
des décalages conséquents ont été constatés’estiradtion de la consommation moyenne
individuelle de la Régie fédérale des alcools ®diéclarations des personnes comprises dans
I'échantillon de 'ESS. En effet, sur la base desrtEes des producteurs d’alcools et de la
balance commerciale, la RFA a calculé qu’en moyamague personne avait consommé
6.98 kg d’alcool pur en 2007 (Régie féderale desals (RFA), 2009) alors que les résultats
de 'ESS montrent une consommation individuell8dE kg. Les résultats produits sur la
base de I'ESS semblent ainsi largement sous-évphréspport a la consommation réelle de
la population. En plus de la sous-estimation delesommation liée au biais de désirabilité
sociale (Okamotet al, 2002), les études téléphoniques ont été largedeamites comme
aboutissant a des niveaux de consommation inférgedfautres modes de collecte des
données, notamment parce que les populations adgsme consommation extrémes sont
sous-représentées dans ce type d’échantillon (&Rahm, 2004). Aussi, en considérant
gue la sous-évaluation est répartie assez unifoenesur 'ensemble de la population, la
consommation d’alcool des mineurs devrait étreakkie a la hausse, atteignant, voire
dépassant I'estimation basée sur les enquétes EEPABSC.

Par ailleurs, en tenant compte que les prix mopandoisson ont été estimés de maniéere
conservatrice, nous pouvons également supposdiegtimmation des 224 millions de francs
calculée sur la base de ESPAD et HBSC est égalesnantévaluée.

Ainsi, sur la base des deux méthodes de calcidstdnnaissances de biais méthodologiques
inhérents a chaque type d’enquéte, nous pouvoimsezgjue le montant monétaire relatif a la
consommation d’alcool des mineurs en 2007 corra$posu moins 224 millions de francs
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suisses, dont environ deux tiers ont été dépenseyme consommation en dessous des
limites Iégales de remise d’alcool.

Le rapport n'avait pas pour but de déterminer contrfes mineurs parviennent a contourner
les barriéres |égales, mais les résultats confirmeea les jeunes le font, et a grande échelle.
Par ailleurs, ils mettent en évidence que la comsation des mineurs est principalement
basée sur des achats en magasins — ou l'alcopadatulierement bon marché en
comparaison aux débits de boisson — et que lesdnsdes plus appréciées sont les biéres et
les spiritueux.

Bien que de nombreuses mesures structurelleséieptrises en Suisse afin de limiter I'attrait
de certaines boissons et I'acces aux boissonsl@jues aux mineurs (augmentation du prix
des alcopops, formation du personnel de vente tawtdsts, etc.), la consommation d’alcool
apparait bien intégrée dans les maeurs et I'effeedenesures semble malgré tout limité,
notamment de par la diversité des types alcoolspgosditions. Ainsi, méme s'’il semble que
l'introduction d’'une taxe sur les alcopops ait perge faire diminuer la consommation de ce
type de boisson, les résultats de I'étude ESPADtraohun intérét marqué pour les premix a
base de vin ou de biere (wine- et beerpops), chagment a la taxe sur les alcopops, mais qui
présentent les mémes caractéristiques (boissasuogées présentant le méme volume
d’alcool).

Il conviendrait de refaire les mémes analyses 8aarss, sur la base des données de HBSC
2010 (dont le questionnaire sur I'alcool sera ét@kar rapport a sa version de 2006) et de
'ESS 2012 notamment. Cela permettrait non seuléhecalculer I'évolution de la situation
sur 5 ans, mais aussi de tirer des enseignemanitsssmécanismes de transfert d’'intérét entre
différentes boissons, en fonction du prix, de Epdnibilité et des effets de mode.
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6. Annexes

Graphique 6.1: Consommation quotidienne individeetioyenne, en grammes d’alcool pur,
selon le sexe, I'age et I'étude
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Graphique 6.2: Part proportionnelle de consommaitienbiere, selon I'age, le sexe et
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Graphique 6.3: Part proportionnelle de consommaitienvin, selon I'age, le sexe et
'enquéte
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Graphique 6.4: Part proportionnelle de consommaitienspiritueux, selon I'age, le sexe et
'enquéte
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Graphique 6.5: Part proportionnelle de consommaiigicopops, selon I'age, le sexe et
'enquéte
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Graphique 6.6: Consommation quotidienne de biergrammes d’alcool pur, selon I'age,
le sexe et I'enquéte
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Graphique 6.7: Consommation quotidienne de vinramgnes d’alcool pur, selon I'age, le
sexe et 'enquéte
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Graphique 6.8: Consommation quotidienne de spiuxuen grammes d’alcool pur, selon
I'age, le sexe et I'enquéte
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Graphique 6.9: Consommation quotidienne d’alcop@pgrammes d’alcool pur, selon
I'age, le sexe et I'enquéte
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: Eﬂ%m
Sfa / 1 S p a The European School Survey Project on Alcohol and O ther Drugs

Bonjour !

Tu es l'un-e des 8000 éleves de Suisse qui ont été choisi-e-s au hasard pour participer a
une enquéte internationale sur la consommation de tabac, d'alcool et de drogues chez les
jeunes de ton age. Cette enquéte est également menée dans plus de 35 autres pays
européens.

Ce questionnaire est anonyme, il ne contient aucune information qui pourrait permettre
d'identifier ta classe ou toi-méme. N'écris donc pas ton nom sur le questionnaire, ni

sur l'enveloppe jointe . Ainsi, personne ne saura que c'est toi qui as rempli ce
guestionnaire. Seuls les collaborateurs et collaboratrices de I'enquéte pourront voir les
réponses. Tu peux donc répondre tout a fait librement et ouvertement. Lorsque tu auras
fini, glisse le questionnaire dans I'enveloppe que tu as recue et colle-la.

Ce n'est pas un test , il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses. Pour le succes
de I'étude, il est important de répondre a chaque question avec autant de franchise que
possible. Souviens-toi que tes réponses sont strictement confidentielles. Si tu ne trouves
pas une réponse qui convient exactement, coche celle qui s'en approche le plus.

Pour répondre, il te suffit de mettre une croix J¥[ dans la case correspondante. Ne trace
pas de croix entre les cases. Si tu veux apporter une correction, remplis la case cochée
par erreur M ¢t trace une croix dans une autre case. Utilise un stylo noir ou bleu ou un
feutre fin; n'emploie pas de stylo rouge.

L'enquéte est entierement facultative. Si une question te géne, quelle gu'en soit la raison,
n'y réponds pas. Mais tu trouveras certainement aussi quelques rubriques intéressantes et
tu auras peut-étre du plaisir a répondre.

Merci beaucoup pour ta participation !

1. Tues...

+ O ungarcon

O unefille

2. Quand es-tu né-e ?
Année
[0 1988
.0 1989
.0 1990
.0 1901
sC1 1992
s[1 1993
;0 1994

.0
O
.0
s
<
qu|
«

10D
11D
12D

Mois
janvier
février
mars

avril

mai

juin

juillet
ao(t
septembre
octobre
novembre
décembre
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17. En repensant a la derniére fois ou tu as bu de I'alcool, lesquelles des
boissons ci-dessous as-tu consommées?
Coche tout ce qui correspond a ta consommation

10 Je ne bois jamais d'alcool

1[0  Biére (sauf panachée)

1 D Vin

1[0  Mélanges tout préts & base de vin ou de biére (p.ex. Chiller, Swizly, Salitos Ice, Eve,
Sputnik, Cubana’59)

10 Alcools forts/spiritueux (whisky, cognac etc. Pense aussi aux cocktails maison
(Baccardi-orange, whisky-coca, etc.))

14. En combien d’'occasions as-tu bu des boissons al coolisées ?

Coche une case dans chaque ligne.
nombre d'occasions

0 12 35 6-9 1019 20-39 40 ouplus 10  Alcopops (p.ex. Baccardi Breezer, Smirnoff Ice)
a) Au cours de ta vie O O O O O O O
b) Au cours des 12 derniers mois O O | (| O O O
c) Au cours des 30 derniers jours O O | O O O O

1 2 p s . 7

+ AVdS3 alreuuossnQ

15. Repense aux 30 derniers jours . En combien d'occasions as-tu consommé les
boissons suivantes ?
Coche une case dans chaque ligne.

nombre d'occasions
0 12 35 69 1019 20-39 40ouplus
a) Biére (sauf panachée) OO0Oooaoo o
b) Vin OO OO0 o O 0O 17a. La derniére fois que tu as bu de l'alcool, as- tu bu de la biére (sans les
- - panachées)? Si oui, en quelle quantité ?
c) Mélanges tout préts a base de vin ou de biére (p.ex. OooOoOo0 o o 0
Chiller, Swizly, Salitos Ice, Eve, Sputnik, Cubana’59) 1[0 Je ne bois jamais de biére
d) Alcools forts/spiritueux (whisky, cognac etc. Pense 20 Je n'ai pas bu de biére la derniére fois que j'ai eu 'occasion de boire de l'alcool
aussi aux cocktails maison (Baccardi-orange, OO0 000 4d O [0  Moins de 2 petites bouteilles de 25 cl ou moins qu'une grande bouteille/canette de
whisky-coca, etc.)) 50 cl.
e) Alcopops (p.ex. Baccardi Breezer, Smimoff Ice) OO 00O O O 0O . 1 -2 grandes bouteilles/canettes (ou 2 - 4 petites)
s 5 5 B . . S s[0  3-4grandes bouteilles/canettes (ou 6 - 8 petites)

«[] 5 grandes bouteilles/canettes et plus (ou 10 petites et plus)




17b. Laderniéere fois que tu as bu de l'alcool, as-  tu bu du vin ? Si oui, en quelle 18. Enrepensant non pas a la derniére foisoltua s consommé de I'alcool mais
guantité ? a une gccasion ordinaire _, combien de boissons alcooliques bois-tu
O Je ne bois jamais de vin habituellement au total? (Une boisson alcoolique peut étre un plein verre de vin

(env. 15 cl), une grande bouteille de biere (env. 50 cl), un verre d’alcool

.0 Jen'ai pas bu de vin la derniére fois que j'ai eu l'occasion de boire de I'alcool - h " h .
fort/spiritueux (env. 5 cl) ou un mélange tout prét/cocktail maison.)

s  Moins de 2 petits verres de 10 cl

IAXANNY «

+O  2-3verres (ou une demi bouteille de 38 cl) 1O Je ne bois jamais d'alcool
s[] 4-6verres >0 Moins d’une boisson
s 7 verres et plus s 1 boisson
.0 2 boissons ..
17c. Laderniéere fois que tu as consommé de l'alcoo |, as-tu bu des Mélanges tout s[] 3 boissons
préts a base de vin ou de biere (p.ex. Chiller, Swi  zly, Salitos Ice, Eve, Sputnik, s 4 boissons

Cubana’s9) ? Si oui, en quelle quantité?
1[0  Je ne bois jamais de mélanges a base de vin ou de biére
20 Je nai pas bu de mélanges a base de vin ou de biére la derniére fois que j’ai bu de

;O 5 boissons ou plus

nsenQ

I'alcool, 19. Repense aux 30 derniers jours. En combien d’occasions as-tu acheté de la (@)

s Moins de 2 bouteilles/canettes normales (de 27.5 cl) biére, du vin, des alcool forts/spiritueux, des Mél anges tout préts pour ton )

20  2-4bouteilles/canettes normales propre usage (p.ex. dans un supermarché, un kiosque , une station-service -
s[] 5 -8 bouteilles/canettes normales ou un magasin spécialisé)? 9

s[] 9 bouteilles/canettes normales et plus Coche une case dans chaque ligne. pm

Nombre d'occasions CD

0 235 69 1019  200uplus M
17d. La derniére fois que tu as consommé de l'alcoo |, as-tu bu des alcools a) Biére (sauf panachée) O O O 0O O O I{
forts/spiritueux? Si oui, en quelle quantité ? - 0]
] b) Vin O o O O O O o
[ Je ne bois jamais d'alcools forts ~
.0 Je n'ai pas bu d'alcools forts la derniére fois que j'ai eu I'occasion de boire de I'alcool ) Meélanges tout préts a base de vin ou de biere OO0 O o o O >
.00 Moins de 2 verres (de 4 ¢l chacun) (p.ex. C’h|ller, Swizly, Salitos Ice, Eve, Sputnik, D
Cubana’s59)
O 2-3verres - : *
O 4-6veres d) Alcools forts/spiritueux (whisky, cognac etc.) O O o O O O
s 7 verres et plus e) Alcopops (p.ex. Baccardi Breezer, Smirnoff Ice) O O O O 0O O
1 2 3 4 5 6
17e. Laderniére fois que tu as consommé de l'alcoo |, as-tu bu des alcopops en
bouteille/canette (p. ex. Smirnoff Ice, Bacardi Bre  ezer, etc.) ? Si oui, en quelle

guantité ?
.0 Je ne bois jamais d'alcopops
.0 Jen'ai pas bu d'alcopops la derniére fois que j'ai eu I'occasion de boire de I'alcool
s  Moins de 2 bouteilles/canettes normales (de 27.5 cl)
4  2-4bouteilles/canettes normales
s[] 5 -8 bouteilles/canettes normales
«[0 9 bouteilles/canettes normales et plus




20. Repense aux 30 derniers jours. _ En combien d’occasions as-tu bu de la biere,
du vin, des alcools forts/spiritueux ou des mélange s dans un pub, un bar, un
restaurant ou une discothéque?

Coche une case dans chaque ligne.

nombre d'occasions
0 12 35 69 1019 20ouplus

a) Biere (sauf panachée) O O o o O O
b) Vin Oo o o o od O
c) Meélanges tout préts a base de vin ou de biére

(p.ex. Chiller, Swizly, Salitos Ice, Eve, Sputnik, O O O O O

Cubana’s59)
d) Alcools forts/spiritueux (whisky, cognac etc. Pense

aussi aux cocktails maison (Baccardi-orange, O O o o d

whisky-coca, etc.))

e) Alcopops (p.ex. Baccardi Breezer, Smirnoff Ice) | O O O O

21. Repense aux 30 derniers jours.  Combien de fois as-tu bu en un bref laps de
temps 5 boissons alcooliques ou plus a la suite,? (Une boisson alcoolique peut
étre un plein verre de vin (env. 15 cl), une grande bouteille de biere (env. 50 cl), un
verre d’alcool fort/spiritueux (env. 5 cl) ou un mélange tout prét/cocktail maison.)

1O Jamais

[0 1fois
O 2fois
.0 3-5fois
s[1 6-9fois

s[] 10 fois ou plus

22. En combien d’'occasions t'es-tu retrouvé-e ivre par le fait de boissons
alcooliques (p.ex. en titubant, en vomissant, en n’  arrivant plus a t'exprimer
correctement ou a te rappeler ce qui c'était passé) ?

Coche une case dans chaque ligne.
nombre d'occasions

0 12 35 6-9 1019 20-39  40ouplus
a) Au cours de ta vie O O O O O O O
b) Au cours des 12 derniers mois O O O O | O O
c) Au cours des 30 derniers jours (| | O O O O O

1 2 3 4 5 6 7

24.  Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquen  ce as-tu bu de 'alcool avec
les personnes et aux endroits ci-dessous?
Coche une case dans chaque ligne.

o[ Je n'ai pas du tout bu d’alcool au cours des 12 derniers mois

la plupart  (presque)
jamais  rarement  parfois  souvent dutemps toujours

a) Tout-e seul-e chez toi (ou chez quelgu’un
d'autre) = U O C . O

AXANNY «

b) Avec tes parents chez toi (ou chez
quelqu’un d'autre)

c) Avec tes ami-e-s chez toi (ou chez
quelqu’un d'autre)

d) Tout-e seul-e dans un bar, un pub, un
restaurant ou une discothéque

e) Avec tes parents dans un bar, un pub, un
restaurant ou une discotheque

o o0 00
o oo, o0
O oo o0
o oo oo
o OO0 00
O o000

» AVdS3 alreuuossn®

f)  Avec tes ami-e-s dans un bar, un pub, un
restaurant ou une discothéque

g) Tout-e seul-e a I'extérieur, c.-a-d. dans un
parc, sur une place etc. (p.ex. lors d’'une
grillade ou d’une party)

O
O
O
O
O
O

h) Avec tes parents a I'extérieur dans un parc,
sur une place etc. (p.ex. lors d’une grillade O O O | O O
ou d'une party)

i) Avec tes ami-e-s dans un parc, sur une
place etc. (p.ex. lors d’une grillade ou d'une [ O O O O O
party)

25. A quel age as-tu fait les choses suivantes pour la premiére fois_?
Coche une case dans chaque ligne..

9ansou 10 11 12 13 14 15 16 ans

jamais moins ans ans ans ans ans ans  ouplus
a) Bu de la biére (au moins 1 verre) O O O 0O 0o 0o 0o 0o O
b) Bu du vin (au moins 1 verre) O O O ooo oo O

c) Bu des alcools forts/spiritueux (au

moins 1 verre) O O oD oo o oo O
d) Budesalcopops(aumoinsiverrey [0 O O O O O O O 0O
e) T'es-tu enivré-e avec de I'alcool O O O 0 0 0OooOo 0o O
1 2 3 4 5 6 7 8 9




Bonjour !

En répondant a ce questionnaire, tu vas nous a@deomprendre
comment vivent les adolescent-e-s de ton age. @Esigns sont posées
de la méme facon a plusieurs milliers d'élévesesss et dans plus de
40 autres pays. Nous espérons que tu trouverasqlestions
intéressantes et que tu auras du plaisir a y répond

N'écris paston nom sur ce questionnaire.

Ainsi, personne ne saura que c'est toi qui as idmpguestionnaire. Tu
peux donc répondre tout a fait librement et ouveest a toutes les
questions.

Voici encore quelques remarques avant de commencer:

» Tu n’es pas obligé-e de répondre a une questielhesie dérange

> Ne réfléchis pas trop longtemps et coche la répqoste semble
la plus appropriée

> Ne trace pas de croix entre les cases

» Si tu veux apporter une correction, remplis la cesehée par
erreur:ll et trace une croix dans une autre cas

» Utilise une plume ou un stylo noir ou bleu

» Ce n'est pas un examen, il n'y a donc pas de répdassses.
Seule ton opinion personnelle nous intéresse

Merci beaucoup de ta collaboration !

sfa/ispa ¥ 2006

Secteur recherche

© SFA-ISPA, case postale 870, 1001 Lausanne, tél. 021 321 29 46, fax 021 321 29 40, recherchedsfa-ispa.ch, www.sfa-ispa.ch

GENERALITES

1.

NR

Es-tu un gargon ou une fille ?

[J un garcon
[ unefille

En quelle année es-tu né-e ?

0

a
1988

1

O
1989

2

O
1990

3

O
1991

Quel mois es-tu né-e ?

1

|

janvier

2

O

février

3

O

mars

4

|

avril

4

O
1992

5

O

mai

5 6 7

O a O
1993 1994 1995

6 7 8
O O O
juin juillet ao(t

L
LI

O

9

O

ept.

9

a
1996 1997

10

O

octobre

11

O

nov.
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déc.




8. Si tu penses a toutes les fois que tu as fumé dibaéa au cours des 12 derniers mois,
combien de fois 'as-tu fait...
1[0 je nai pas fumé de tabac au cours des 12 demigiss(passe a la question suivante)
Une seule réponse par ligne
1 2 3
[ jamais parfois presque toujoufs
Z1| ..pour mieux apprécier UNE fELE ..........iiicceeecmeeiieeieeie e e O, O, O
22| ...parce que cela t'aide lorsque tu es déprimé-entenx/se. .........cccccvreennen. O, O, O
23| ...pour te réconforter lorsque tu es de mauvaise Dume..............cccceeeeenen, O, O, O
z4| ...pour (mieux) apprécier des moments pPartiCUlierS............cccccvevvereineennn. O, O, O
Z5| ...pour POUVOIr MIEUX t€ CONCENIIET ......c..iieeeueeieeiirime ettt O, O, O
26| ...pour avoir le contact plus facile et étre plUSEV.............cccovevververrmmmrennens O, O, O
27| ...parce que tu aimerais faire partie d'un certalue..............cc.coocvrcvecirennnns O, O, O
28| ...parce que c'est plus drole lorsque tu es aveBUESS................ccccererrennnne O, O O
29| ...pour Ne Pas te SENLIr Mal ........oiiiiiiceecee ettt O, O, O
z10| ...simplement parce que Cela t'amUSE .........ccoeeuereiiimmieeieiie e I O, O
z11| ...pour étre apprécié-e par 1€S AUIES .........coveeiieiiee s I O, O
Z12| .. pour Ne Pas te SENLIr EXCIU-€ ........coeiiiiiieiiiei et I O, O
z13| ...parce que tu n'arrives pas a arréter de fUmMer . ....oooviiiieeeiieiiesiieane, O, O, O
9. Actuellement, combien de fois bois-tu ces boissoakooliques (par exemple biere, vin ou
alcool fort), méme si ce sont de petites quantit&s
| Une seule réponse par ligne |
1 2 3 4 . 5
| chaque jour chaque semaine chaque moiénm;: rdr;jgiz fois jamais |
71
72
23| liqueurs, alcools fortgvhisky, etc.)..
z4| champagne, vin mousse(osecco, etc.)........... O
25| COCKIAIIS ......oveviiciiiciicicceeeec O
6
27
z8

10. Comment t'es-tu procuré ces boissons alcooliques ? ;
1| [] je n'ai jamais bu de boissons alcooliq(Easse a la question suivante) Z
| Plusieurs réponses possible's Z
21| ] par des ami-e-s, des connaissances |T|
22| [ lors de fétes ><
23| [ par un frére, une soeur plus agé-e m
24| ] par mon pére ou ma mére -
25| ] par d'autres adultes
26| [] ala maison, sans que mes parents le sachent 'O
27| [0 achetées au magasin, au supermarché, au kiosque -
z8| [ quelqu'un d'autre les a achetées & ma place CD
29| ] volées au magasin, au supermarché, au kiosque
210/ 1 dans un bistrot, un bar, un restaurant '
>
11. As-tu déja été vraiment sodl-e ? a
1| non, jamais =7
2| oui, une fois 9]
3{[O oui, 2 a 3 fois I
4| [ oui, 4 & 10 fois
5| [] oui, plus de 10 fois g
12. Si tu penses a toutes les fois que tu as bu ded@dl (biere, vin, alcools forts, etc.) au cgtlj?s
des 12 derniers mois, combien de fois I'as-tu fait... *
1{ [ je n'ai pas bu d'alcool au cours des 12 dernieis (passe a la question suivante)
| Une réponse par ligne |
1 2 3
[ jamais parfois presque toujoufs
Z1| ...pour mieux apprécier UNe fBte.........c..uiuemeerveriiiresiireeiiee e I I O
22| ...parce que cela t'aide lorsque tu es déprimé-eeptenx/se............... O, O, O
23| ...pour te réconforter lorsque tu es de mauvaise bume................... O, I O
z4| ...parce que tu aimes les sensations que cela pracure................... O, O, O
Z5] . POUN 18 SOUIET ..ottt mee e O, I O
26| ...parce que c'est plus drdle lorsque tu es aveau#ss...................... O, O O
z7| ...parce que tu aimerais faire partie d'un certaue...............c........ O, I O
28| ...pour que les fétes soient plus réuSSIeS. ..ccoceeeiveiiiiiieeiiiiiiieies O, O, [
29| ...pour oublier tes ProblEMES ............c..e e sreeeiiei e O, O, [
z10| ...simplement parce que cela t'amuSe .........cccceeeevirivimesiesieiiieeins O, O, [
z11| .. pour étre apprécié-e par 1eS aULresS........ocuevveriirimeeriereene i O, I O
Z12| ...pour Ne Pas te SENtIr eXCIU-€..........cccvereerriieieieeie e O, I O




13.

14.

15.

16.

Au cours des_30 derniers jourscombien de fois as-tu fait les choses suivantes ?
I Une seule réponse par ligne I
1 2 3 4 5 6 7
[ jamais 1 a2 fois 3 a5 fois 629 fois 10adi8f 20a39fois 40 fois et plus
fumé des cigarettes......... O [ [ [ O O O
bu de l'alcoal................... O O O O O O O
6t€ Soll-e...ooveiiieinn, O [ O [ O O O
A ton avis, combien de fois les personnes suivantesivent-elles habituellement des
boissons alcooliques (biere, vin, spiritueux, etc?
| Une seule réponse par ligne
1 2 3 4 5 6
plus d'une fois & peu prés une plusieurs fois une fqls par ne boit pas jemal pas
par jour fois par jour par semaine msjlrwga;rc])i\?;m dalcool uﬁg gﬁ;;sgﬁle
TON PEIC..eiiiiiiiie e e O [ O [ O O
TAMEIE i O [ O [ O O
ton/ta meilleur-e ami-e...........c.ccccceee. O O [ O O O O
Lorsque les personnes suivantes consomment de ladt (biere, vin, spiritueux, etc.),
combien de verres boivent-elles ?
Une seule réponse par ligne |
1 2 3 4 5 6
nz‘boit pas Lverre ou 2 verres 3 verres plus de 3 verresden!a)ri)sa;as
aleool momns une telle personpe
TON PEIE .. e O O [ O O O
TA MEIE i O O [ O O O
ton/ta meilleur-e ami-e...........c.ccoeeeveene O [ [ [ O O
As-tu déja pris du cannabis (joint, shit, herbe, mdjuana, haschisch) ?
| Une seule réponse par ligne |
1 2 3 4 5 6 7
‘ jamais laz2fols  3a5fois  6a9fois 10418 foi 20 4 39 fois i?pf‘fu‘z |
aucoursde ta vie.......ccoeeevvrenenns O I O O O I O
au cours des 12 derniers mois....... O I O O O O O
au cours des 30 derniers jours...... O O O, O O O O
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