
Gen Z & Geldspiele
Trends, Herausforderungen  
und Handlungsansätze

Dienstag 21. November 2023 
Volkshaus Zürich
Für alle Personen, die mit Jugendlichen und  
jungen Erwachsenen arbeiten (z.B. Schulsozialarbeit,  
Verein, Ausbildung) und Fachpersonen  
aus Suchtprävention, -beratung und -therapie



Zeit Aktivität Thema Referent:in
08:45 – 09:15 Kaffee 

09:15 – 09:30 Begrüssung Spielen ohne Sucht

09:30 – 10:00 Input-Referat Von der Leidenschaft zum  
Sport zur Sportwette

Renanto Poespodihardjo, Universitäre 
Psychiatrische Kliniken Basel (UPK)

10:00 – 10:30 Input-Referat Vertiefung: Trading als Trend Prof. Dr. Marc Arnold, 
Universität St. Gallen

10:30 – 11:00 Fragen & Diskussion Plenum

11:00 – 11:15 Kaffeepause

11:15 – 11:45 Input-Referat Marketingstrategien:  
Werbung, Social media, Influencer:innen

Dr. Tobias Hayer,  
Universität Bremen

11:45 – 12:00 Input-Referat Werbung und Jugendliche:  
Vorläufige Forschungsergebnisse

Dörte Petit und und Hannah Wettstein, 
Spielen ohne Sucht

12:00 – 12:30 Fragen & Diskussion Plenum

12:30 – 13:30 Mittagspause

13:30 – 14:00 Gesprächsrunde  
mit Jugendlichen

Einblick in die Perspektive von  
Jugendlichen zum Thema Geldspiel 

Daniel Ensslen, tätig bei der  
Aktion Jugendschutz Bayern e.V.

14:00 – 15:10 Workshops

Prävention Erreichbarkeit der Zielgruppe:  
Müssen wir innovativer werden?

Daniel Ensslen, tätig bei der  
Aktion Jugendschutz Bayern e.V.

Früherkennung  
und Frühintervention

Ich bin kein:e Suchtspezialist:in.  
Wie kann ich dennoch handeln?

tbd, 
Suchtprävention Aargau

Beratung & Therapie «Spielen ohne Grenzen»: Aktuelle  
Herausforderungen in der Behandlung  
von pathologischem Online-Geldspiel.

WS A: Beatrice Gschwend und Karinna 
Schärli, Zentrum für Spielsucht und 
andere Verhaltenssüchte, RADIX 
WS B: Renanto Poespodihardjo, UPK

15:10 – 15:30 Kaffeepause

15:30 – 16:15 Rückmeldung  
aus den Workshops

Austausch aus den Workshops: 
Take home messages

Workshopleitende
& Spielen ohne Sucht

16:15 – 16:30 Abschluss Spielen ohne Sucht

Programm

www.sos-spielsucht.ch


