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act-info - addiction care and therapy information 

Das Monitoring-Netzwerk act-info fasst die fünf im Bereich der Suchtberatung und -therapie 

geführten Statistiken in der Schweiz zusammen: 

 SAMBAD (Statistik des ambulanten Bereichs der psychosozialen Suchthilfe)  

 Residalc (Statistik der stationären Behandlung der Alkoholabhängigkeit in der Schweiz) 

 FOS (Forschungsverbund stationäre Suchttherapie) 

 HeGeBe (heroingestützte Behandlung) 

 Substitution (nationale Substitutionsstatistik) 

Diese fünf Statistiken verfügen seit 2004 über harmonisierte und optimierte Instrumente. Die 

gemeinsamen Kerndaten werden in eine zentrale Datenbank zusammengefügt und ermöglichen 

somit ebenfalls bereichsübergreifende Analysen. Durch die Übernahme der europäischen Stan-

dards (Treatment Demand Indicator) wird zudem eine internationale Vergleichbarkeit der Ergeb-

nisse gewährleistet. 

act-info wird durch das Bundesamt für Gesundheit (BAG) finanziert. Die Jahreserhebungen in den 

verschiedenen Behandlungsbereichen werden seit dem Berichtsjahr 2018 alle von Sucht Schweiz 

in Lausanne realisiert. 

act-info im Bereich der ambulanten psychosozialen Suchthilfe (SAMBAD) 

Seit 2004 werden die Instrumente des act-info-Monitorings im Bereich der ambulanten psycho-

sozialen Suchthilfe eingesetzt und haben damit die früheren Fragebogen, welche seit 1994 Ver-

wendung fanden, ersetzt. Nach mehreren Jahren Anwendung fand eine Revision der Instrumente 

statt und die revidierten Fragebogen wurden am 1. Januar 2013 eingeführt. Dieser Prozess wurde 

mit der Revision der europäischen Normen abgestimmt. Allerdings konnten nicht alle Einrich-

tungen die revidierten Fragebogen in ihre Systeme implementieren. Um den unterschiedlichen 

Bedürfnissen gerecht zu werden, steht im ambulanten Bereich auch eine gekürzte Version zur 

Auswahl. Dies erklärt zum Teil die relativ hohe Anzahl fehlender Angaben bei manchen Fragen. 

Die Statistik act-info SAMBAD bietet einen Überblick über die Klientinnen und Klienten der ambu-

lanten Suchthilfe in der Schweiz. Die Daten werden zu Beginn und bei der Beendigung der Bera-

tung bzw. Behandlung erfasst. Die bei Eintritt erhobenen Angaben informieren insbesondere über 

die sozio-demographischen Charakteristika der Klientinnen und Klienten, über ihre bisherigen Be-

handlungserfahrungen sowie über ihr Konsumverhalten und psychosoziale Probleme vor der Auf-

nahme in die aktuelle Behandlung. Die bei Austritt erhobenen Informationen betreffen in erster 

Linie die Umstände der Behandlungsbeendigung und die soziodemographischen Charakteristika 

der Klientinnen und Klienten zu diesem Zeitpunkt. 

Im Jahre 2019 beteiligten sich 64 Einrichtungen des Bereichs der ambulanten psychosozialen 

Suchthilfe am act-info-Monitoring. Es handelt sich hauptsächlich um spezialisierte Alkohol- und 

/oder Drogenberatungsstellen, sowie um verschiedene polyvalente Dienste, die neben anderen 

Leistungen auch Hilfe bei Suchtproblemen anbieten. Einrichtungen, welche nicht am act-info-

Monitoring teilnehmen, sind im Rahmen einer umfassenden Erhebung zur Einschätzung der 

gesamten Behandlungsnachfrage in der Suchthilfe befragt worden. Die Ergebnisse dieser 
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Befragung werden im Gesamtbericht act-info (Jahresbericht 2019) berichtet, welcher ebenfalls 

Anfang 2021 publiziert wird. 

Hinweise zu den Tabellen 

Die vorliegende deskriptive Statistik zu den Angaben des laufenden act-info-Monitorings im 

Bereich der ambulanten psychosozialen Suchthilfe enthält allgemein zwei Arten von Tabellen: 

 Bei Fragen mit vorgegebenen Antwortkategorien oder bei in eindeutigen Kategorien re-

kodierten Antworten (z.B. "Zivilstand" oder "Alter") werden die Prozentwerte der 

entsprechenden Antwortkategorien angegeben. 

 Bei Fragen ohne vorgegebene Antwortkategorien, die eine numerische Angabe voraus-

setzen (z.B. "Alter beim Beginn des auffälligen Konsums"), werden in der Tabelle Masse 

der zentralen Tendenz (Mittelwert und Medianwert) sowie Dispersionsmasse (Standard-

abweichung, unteres und oberes Quartil) angegeben. 

In den meisten Tabellen werden die Ergebnisse für die Untergruppen der Klientinnen und 

Klienten, die beim Eintritt Alkohol, Opiate (insbesondere Heroin), Kokain (und Derivate) oder 

Cannabis als Hauptproblem angegeben haben, separat dargestellt. Auch die Angehörigen, die 

sich wegen Problemen einer Drittperson beraten lassen, werden als gesonderte Gruppe 

behandelt und deren Angaben bezüglich Soziodemographie getrennt analysiert. Mit Ausnahme 

der Themen, die sich direkt auf die Konsummuster oder auf die Formen des Suchtverhaltens 

beziehen, werden die Resultate für (die wenigen) Personen, die andere Substanzen (z.B. Stimu-

lanzien oder flüchtige Lösungsmittel) oder ein suchtähnliches, nicht substanzgebundenes Ver-

halten (z.B. pathologisches Spielen) als Hauptproblem genannt haben, nicht getrennt aufge-

führt. Diese Personen werden aber in die Analysen aufgenommen, die sich auf die Gesamtzahl 

der Betreuungen beziehen und deren Ergebnisse jeweils im rechten Block der Tabelle auf-

geführt sind. Alle Analysen werden für Frauen und Männer getrennt sowie für beide Geschlech-

ter zusammen durchgeführt (Spalte "Total", welche gegebenenfalls die wenigen Personen ent-

hält, deren Geschlechtszugehörigkeit nicht bekannt ist). 

Nur gültige Antworten werden für die Analysen berücksichtigt. Das heisst, dass Antworten, die 

als "nicht bekannt" angegeben worden sind oder fehlende Angaben (missings) von den 

Analysen ausgeschlossen worden sind. Die Anzahl N der gültigen Antworten weist auf die 

genaue Anzahl der Fälle hin, die für die Berechnung der jeweiligen Prozentwerte oder andere 

Parameter berücksichtigt wurden. Diese Anzahl wird für jede betrachtete Gruppe oder Unter-

gruppe angegeben. Darunter wird auch die Anzahl der jeweils fehlenden Angaben angegeben. 

Ergebnisse mit einem hohen Anteil an fehlenden Angaben sollten besonders vorsichtig inter-

pretiert werden. 

Die Fussnoten unterhalb der Tabellen informieren über mögliche Besonderheiten der Referenz-

gruppen sowie über den jeweiligen Fragetyp. Falls mehrere Antworten möglich sind (wie z.B. 

bei Tabelle T19 "weitere Suchtprobleme"), lassen sich die angegebenen Prozentwerte nicht zu 

100% aufaddieren. 

Im letzten Teil werden die Trends 2013-2019 als Grafiken dargestellt. Diese umfassen die 

Aspekte der Behandlungsnachfrage, der Geschlechtsverteilung und der Altersstruktur für die 

wichtigsten Hauptprobleme (Alkohol, Opioide, Kokain oder Derivate, andere Stimulantien, 

Cannabis, Hypnotika und Sedativa sowie Glücksspiel). 



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Geschlecht*

Männer 69.3 70.5 86.7 80.1 23.8 63.9 4 120

Frauen 30.7 29.5 13.3 19.9 76.2 36.1 2 332

Geschl. unbekannt 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0

N** 1 931 857 2 788 141 59 200 364 56 420 927 230 1 157 257 825 1 082 4 120 2 332 6 452 6 452

Alter (in Jahren)*

bis 14 0.2 0.0 0.1 0.0 1.7 0.5 0.0 0.0 0.0 4.3 9.6 5.4 2.4 0.5 0.9 2.2 1.8 2.1 133

15-19 1.9 1.6 1.8 2.8 3.4 3.0 2.7 8.9 3.6 62.0 57.8 61.2 3.2 2.1 2.3 17.7 10.0 15.0 962

20-24 3.3 2.0 2.9 5.7 8.5 6.5 13.7 19.6 14.5 12.3 14.8 12.8 5.6 4.4 4.7 7.4 5.8 6.8 440

25-29 7.5 4.3 6.5 10.6 16.9 12.5 22.0 25.0 22.4 7.4 4.3 6.8 6.0 6.3 6.2 9.2 6.7 8.3 536

30-34 10.4 7.5 9.5 14.2 13.6 14.0 19.2 16.1 18.8 5.0 5.7 5.1 5.2 8.5 7.7 9.8 8.3 9.3 598

35-39 12.7 11.1 12.2 12.8 13.6 13.0 18.7 14.3 18.1 3.9 2.6 3.6 7.2 11.2 10.2 10.4 10.2 10.3 665

40-44 12.6 11.7 12.3 17.7 15.3 17.0 11.0 5.4 10.2 2.3 2.2 2.2 8.4 12.8 11.7 9.6 10.1 9.8 628

45-49 13.2 13.1 13.2 14.2 8.5 12.5 6.0 3.6 5.7 1.6 1.7 1.6 14.0 17.1 16.3 9.3 12.1 10.3 662

50-54 13.0 16.1 14.0 14.9 15.3 15.0 4.9 5.4 5.0 0.5 0.9 0.6 17.2 15.2 15.7 8.7 12.8 10.2 655

55-59 10.9 13.7 11.7 4.3 0.0 3.0 1.4 1.8 1.4 0.1 0.0 0.1 12.0 9.4 10.0 6.6 9.1 7.5 482

60-64 6.3 7.1 6.6 2.1 1.7 2.0 0.3 0.0 0.2 0.3 0.4 0.3 8.4 5.9 6.5 4.0 5.4 4.5 289

65-69 4.9 5.7 5.2 0.7 1.7 1.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2 4.8 3.2 3.6 2.8 3.9 3.2 207

70-74 2.1 4.4 2.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 1.7 1.7 1.3 2.5 1.7 109

75 und mehr 1.1 1.6 1.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.0 1.8 2.3 0.9 1.3 1.0 67

N** 1 931 856 2 787 141 59 200 364 56 420 927 230 1 157 250 815 1 065 4 112 2 321 6 433 6 433

fehlende Angaben 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 10 17 8 11 19 19

Alter

Mittelwert 45.6 48.9 46.6 40.2 37.7 39.5 33.9 31.3 33.5 21.5 20.8 21.4 46.1 45.4 45.6 37.4 42.4 39.2

Standardabweichung 13.2 13.1 13.3 10.9 11.6 11.1 9.0 9.8 9.2 8.4 8.2 8.4 16.4 13.4 14.1 15.9 15.9 16.1

1. Quartil 35.8 39.6 36.9 31.3 29.0 30.6 27.2 24.2 26.8 16.6 16.0 16.4 35.7 36.4 36.1 23.3 30.4 25.7

Medianwert 45.8 49.5 46.9 41.1 39.4 40.3 32.6 29.4 32.3 17.8 17.5 17.8 49.3 46.2 46.8 36.6 43.7 39.1

3. Quartil 55.2 57.5 55.9 49.4 45.9 48.5 39.47 35.9 39.3 23.2 21.8 22.8 57.6 53.9 54.5 49.6 53.9 51.3

N** 1 931 856 2 787 141 59 200 364 56 420 927 230 1 157 256 818 1 074 4 118 2 324 6 442

fehlende Angaben 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 7 8 2 8 10

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

alle Eintritte

T1 Geschlecht und Alter bei Eintritt nach Hauptproblem sowie bei Angehörigen (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem Angehörige

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Zivilstand*

ledig 45.8 32.4 41.7 68.5 54.0 64.4 74.6 77.8 75.1 89.6 88.1 89.3 28.4 27.9 28.0 60.8 41.4 53.8 3 220

verheiratet 32.2 30.7 31.7 14.2 14.0 14.1 14.4 7.4 13.5 4.3 3.8 4.2 52.2 50.7 51.0 23.5 32.6 26.8 1 600

getrennt 3.1 4.3 3.5 3.1 2.0 2.8 3.5 1.9 3.2 1.4 2.4 1.6 2.2 4.5 4.0 2.6 4.1 3.1 187

geschieden 17.0 27.0 20.0 11.0 30.0 16.4 6.6 13.0 7.5 2.3 3.8 2.6 14.7 13.9 14.1 11.1 18.0 13.6 814

verwitwet 1.5 5.1 2.6 3.1 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 2.2 1.4 2.1 1.7 2.1 2.0 1.6 3.1 2.1 127

reg. Partnerschaft 0.4 0.5 0.5 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.7 0.2 0.5 0.3 0.9 0.9 0.9 0.5 0.7 0.6 33

N** 1 816 808 2 624 127 50 177 347 54 401 863 210 1 073 232 750 982 3 840 2 141 5 981 5 981

fehlende Angaben - 49 164 14 9 23 17 2 19 64 20 84 25 75 100 280 191 471 471

Staatsangehörigkeit*

Schweiz/FL 80.1 83.7 81.2 67.4 76.8 70.2 73.2 78.6 74.0 80.4 86.3 81.6 84.4 86.9 86.3 79.3 85.6 81.6 4 916

EU 13.1 11.5 12.6 24.2 16.1 21.8 16.6 17.9 16.8 10.8 7.3 10.1 13.9 9.4 10.4 13.3 9.9 12.0 726

andere 6.7 4.8 6.1 8.3 7.1 8.0 10.1 3.6 9.2 8.8 6.4 8.3 1.7 3.8 3.3 7.4 4.5 6.4 384

N** 1 767 798 2 565 132 56 188 355 56 411 873 219 1 092 237 770 1 007 3 829 2 197 6 026 6 026

fehlende Angaben 164 59 223 9 3 12 9 0 9 54 11 65 20 55 75 291 135 426 426

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

alle Eintritte

T2 Zivilstand und Staatsangehörigkeit bei Eintritt nach Hauptproblem sowie bei Angehörigen (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem Angehörige

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Urbanitätsgrad*

Grossstadtzentren 10.4 8.1 9.7 3.0 0.0 2.1 3.4 0.0 2.9 1.2 1.3 1.2 14.4 10.3 11.3 6.6 6.7 6.6 418

Umland der Grossstadtzentren 20.8 21.4 21.0 12.6 12.1 12.4 20.7 10.9 19.4 12.7 8.8 11.9 17.7 16.4 16.7 17.3 16.2 16.9 1 067

Mittelzentren 12.6 14.7 13.3 14.1 12.1 13.5 19.0 14.5 18.4 22.4 19.0 21.8 15.6 23.0 21.3 16.4 18.9 17.3 1 090

Kleinzentren 29.3 29.5 29.4 46.7 41.4 45.1 36.6 50.9 38.5 34.5 33.6 34.4 26.3 25.8 25.9 32.2 30.6 31.6 1 994

rural 26.9 26.3 26.7 23.7 34.5 26.9 20.4 23.6 20.8 29.2 37.2 30.7 25.9 24.5 24.9 27.5 27.7 27.6 1 740

N** 1 902 841 2 743 135 58 193 358 55 413 909 226 1 135 243 787 1 030 4 039 2 270 6 309 6 309

fehlende Angaben 29 16 45 6 1 7 6 1 7 18 4 22 14 38 52 81 62 143 143

MitbewohnerInnen (letzte 30 Tage)*

allein 38.5 35.0 37.4 34.8 40.5 36.4 33.7 28.8 33.0 12.1 16.3 12.9 14.3 11.5 12.0 28.7 26.2 27.9 1 415

mit Herkunftsfamilie 7.2 2.8 5.8 13.4 9.5 12.3 20.6 9.6 19.1 66.1 57.1 64.3 12.1 5.7 7.0 26.4 14.5 22.5 1 143

mit PartnerIn und/oder Kind(ern) 43.5 53.4 46.6 26.8 38.1 29.9 33.0 40.4 34.1 8.8 10.7 9.1 70.3 80.5 78.4 33.1 49.9 38.6 1 963

mit Freunden/anderen Personen 4.0 2.3 3.4 7.1 4.8 6.5 6.7 7.7 6.8 3.2 3.6 3.3 2.2 1.7 1.8 4.2 2.8 3.7 188

Haft 0.1 0.0 0.0 0.9 2.4 1.3 0.6 0.0 0.5 0.2 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.2 0.1 0.2 9

therap. Einrichtung/Wohnheim 2.4 2.3 2.4 7.1 2.4 5.8 2.2 3.8 2.5 3.1 4.6 3.4 0.0 0.0 0.0 2.5 2.2 2.4 123

Spital/Klinik 2.0 2.8 2.2 1.8 2.4 1.9 0.3 3.8 0.8 0.5 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 1.2 1.6 1.3 67

anderes 2.3 1.5 2.1 8.0 0.0 5.8 2.9 5.8 3.3 6.0 7.7 6.4 1.1 0.6 0.7 3.7 2.8 3.4 172

N** 1 636 751 2 387 112 42 154 315 52 367 811 196 1 007 91 349 440 3 411 1 669 5 080 5 080

fehlende Angaben 295 106 401 29 17 46 49 4 53 116 34 150 166 476 642 709 663 1 372 1 372

Wohnsituation (letzte 30 Tage)*

stabile Wohnsituation 92.3 92.8 92.4 84.8 79.5 83.3 91.4 82.4 90.1 92.3 91.6 92.2 96.5 97.4 97.2 92.3 93.2 92.6 4 941

instabile Wohnsituation 3.8 2.4 3.4 5.4 15.9 8.3 5.7 5.9 5.8 3.0 4.0 3.2 3.5 2.3 2.6 3.9 3.1 3.6 192

Haft 0.1 0.0 0.0 0.9 2.3 1.3 0.6 0.0 0.5 0.2 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.2 0.1 0.2 9

therap. Einricht./Heim/Spital/anderes 3.8 4.8 4.1 8.9 2.3 7.1 2.2 11.8 3.6 4.4 4.5 4.4 0.0 0.3 0.2 3.6 3.6 3.6 194

N** 1 726 787 2 513 112 44 156 314 51 365 857 202 1 059 114 391 505 3 576 1 760 5 336 5 336

fehlende Angaben 205 70 275 29 15 44 50 5 55 70 28 98 143 434 577 544 572 1116 1 116

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T3 Urbanitätsgrad des Wohnorts, MitbewohnerInnen und Wohnsituation bei Eintritt nach Hauptproblem sowie bei Angehörigen (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem Angehörige alle Eintritte

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Partnerbeziehung*

keine Partnerbeziehung, alleinst. 40.2 40.5 40.3 61.5 37.0 54.3 47.1 20.8 43.6 71.0 61.1 68.9 19.2 20.5 20.2 49.8 38.7 45.8 1 510

zeitweilige Beziehung(en) 1.5 1.2 1.4 1.5 7.4 3.3 3.2 0.0 2.8 3.4 7.9 4.3 2.6 0.6 1.0 2.0 2.1 2.0 67

feste Beziehung, getrennt lebend 14.2 9.8 12.8 12.3 18.5 14.1 15.3 33.3 17.7 16.5 19.8 17.2 12.8 14.2 13.9 13.6 13.2 13.5 444

feste Beziehung, zusammen leb. 44.1 48.5 45.5 24.6 37.0 28.3 34.4 45.8 35.9 9.1 11.1 9.5 65.4 64.8 64.9 34.6 46.0 38.7 1 277

N** 1 064 499 1 563 65 27 92 157 24 181 473 126 599 78 332 410 2 105 1 193 3 298 3 298

fehlende Angaben 867 358 1 225 76 32 108 207 32 239 454 104 558 179 493 672 2 015 1 139 3 154 3 154

Anzahl eigener Kinder*

keine 42.3 35.8 40.1 55.2 52.2 54.3 61.3 55.2 60.4 92.6 92.8 92.6 45.2 30.3 33.5 61.1 45.9 55.6 1 994

1 Kind 21.3 21.8 21.4 24.1 17.4 22.2 17.2 27.6 18.8 2.5 3.3 2.7 10.6 17.4 15.9 14.4 16.7 15.2 547

2 Kinder 25.3 30.3 26.9 19.0 26.1 21.0 14.1 13.8 14.1 3.7 3.9 3.8 33.7 33.5 33.5 17.1 24.8 19.9 714

3 Kinder oder mehr 11.2 12.1 11.5 1.7 4.3 2.5 7.4 3.4 6.8 1.2 0.0 0.9 10.6 18.8 17.0 7.4 12.6 9.3 333

N** 1 048 519 1 567 58 23 81 163 29 192 592 152 744 104 373 477 2 275 1 313 3 588 3 588

fehlende Angaben 883 338 1 221 83 36 119 201 27 228 335 78 413 153 452 605 1 845 1 019 2 864 2 864

Anzahl Kinder im Haushalt*

keine 71.8 64.0 69.2 83.0 83.3 83.1 79.9 75.0 79.1 80.7 81.1 80.8 61.9 43.7 47.5 75.0 62.4 70.2 2 122

1 Kind 12.1 18.6 14.2 14.9 11.1 13.8 6.7 12.5 7.6 5.1 4.1 4.9 17.5 23.4 22.1 10.0 16.7 12.5 378

2 Kinder 11.9 13.8 12.5 2.1 5.6 3.1 7.5 12.5 8.2 10.5 10.7 10.6 18.6 22.8 21.9 11.0 15.0 12.5 379

3 Kinder oder mehr 4.2 3.7 4.0 0.0 0.0 0.0 6.0 0.0 5.1 3.7 4.1 3.8 2.1 10.2 8.5 4.0 5.9 4.7 143

N** 884 436 1 320 47 18 65 134 24 158 455 122 577 97 364 461 1 878 1 144 3 022 3 022

fehlende Angaben 1 047 421 1 468 94 41 135 230 32 262 472 108 580 160 461 621 2 242 1 188 3 430 3 430

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T4 Partnerbeziehung, Anzahl eigener Kinder und Anzahl der Kinder im Haushalt bei Eintritt nach Hauptproblem sowie bei Angehörigen (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem Angehörige alle Eintritte

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Höchste abgeschlossene Ausbildung*

keine oder teilobligatorische Ausbildung 2.6 2.5 2.5 6.7 5.1 6.3 2.0 6.4 2.6 14.9 20.7 16.0 6.0 2.0 2.9 7.7 6.2 7.2 354

obligatorische Schule 10.4 12.6 11.0 24.8 33.3 27.1 15.4 38.3 18.5 57.5 53.9 56.8 6.6 6.7 6.7 24.1 18.5 22.2 1 091

Übergangsausbildung 2.8 5.1 3.5 3.8 5.1 4.2 1.4 4.3 1.8 3.7 4.7 3.9 1.3 2.4 2.1 2.9 4.2 3.4 166

Allgemeinausbildung ohne Maturität 0.7 0.8 0.7 1.9 2.6 2.1 1.4 0.0 1.2 0.0 0.5 0.1 0.0 1.4 1.1 0.6 0.8 0.7 34

berufl. Grundausbildung oder Berufslehre 54.4 54.3 54.4 58.1 41.0 53.5 63.1 42.6 60.3 18.0 13.5 17.1 36.4 47.2 44.7 43.7 44.0 43.8 2 153

Maturität oder Lehrkräfte-Seminar 4.7 3.4 4.3 1.9 5.1 2.8 4.8 2.1 4.4 2.7 3.6 2.9 4.0 9.2 8.0 4.1 5.9 4.7 231

höhere Berufsbildung 12.1 10.9 11.7 1.0 5.1 2.1 7.2 4.3 6.8 1.5 2.1 1.6 22.5 13.4 15.5 8.3 9.3 8.6 424

Fachhochschule oder Universität 12.1 10.3 11.6 1.9 2.6 2.1 4.8 2.1 4.4 1.6 1.0 1.5 22.5 17.5 18.6 8.3 10.7 9.1 449

Doktorat oder Habilitation 0.3 0.3 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 0.4 0.5 0.2 0.3 0.2 11

N** 1 486 652 2 138 105 39 144 293 47 340 805 193 998 151 509 660 3 240 1 673 4 913 4 913

fehlende Angaben 445 205 650 36 20 56 71 9 80 122 37 159 106 316 422 880 659 1 539 1 539

Berufliche Stellung*

nicht erwerbstätig 17.9 25.4 20.1 18.0 35.5 22.5 16.5 32.4 18.6 23.0 18.2 22.1 9.1 23.5 20.0 19.0 25.9 20.8 594

Lehrling/Lehrtochter, Praktik. 1.9 1.7 1.8 6.7 0.0 5.0 5.2 2.7 4.9 30.6 25.0 29.6 9.1 2.9 4.4 9.0 5.8 8.1 231

HilfsarbeiterIn, Aushilfe 3.4 2.8 3.2 3.4 3.2 3.3 2.8 5.4 3.2 2.5 2.3 2.4 0.0 2.9 2.2 3.1 3.0 3.1 88

angelernte(r) ArbeiterIn 5.4 4.9 5.2 9.0 3.2 7.5 4.0 8.1 4.6 1.2 3.4 1.6 0.0 0.0 0.0 4.7 4.3 4.6 131

gelernte(r) ArbeiterIn 12.1 7.4 10.7 19.1 12.9 17.5 20.2 8.1 18.6 6.9 6.8 6.9 0.0 2.9 2.2 12.1 7.0 10.7 306

VorarbeiterIn 2.0 0.4 1.5 0.0 0.0 0.0 1.6 0.0 1.4 1.2 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 1.7 0.3 1.3 37

einfache(r) Angestellte(r) 24.9 37.7 28.7 23.6 16.1 21.7 27.4 32.4 28.1 10.9 11.4 11.0 18.2 35.3 31.1 21.4 32.0 24.2 690

mittl. Angestellte(r)/ mittl. Kader 14.8 11.2 13.8 12.4 12.9 12.5 10.1 8.1 9.8 4.4 1.1 3.9 27.3 17.6 20.0 11.5 9.6 11.0 314

leit. Angestellte(r)/ höheres Kader 5.4 1.7 4.3 1.1 0.0 0.8 1.2 0.0 1.1 0.5 0.0 0.4 0.0 5.9 4.4 3.4 1.4 2.8 81

selbständig 9.8 6.4 8.8 2.2 0.0 1.7 9.3 0.0 8.1 2.5 2.3 2.4 36.4 8.8 15.6 7.7 5.2 7.0 200

SchülerIn/StudentIn 1.4 0.0 1.0 2.2 12.9 5.0 1.6 2.7 1.8 15.8 26.1 17.6 0.0 0.0 0.0 5.4 4.3 5.1 146

andere Stellung 1.0 0.4 0.8 2.2 3.2 2.5 0.0 0.0 0.0 0.5 3.4 1.0 0.0 0.0 0.0 1.1 1.2 1.1 31

N** 1 112 472 1 584 89 31 120 248 37 285 405 88 493 11 34 45 2 087 762 2 849 2 849

fehlende Angaben 819 385 1 204 52 28 80 116 19 135 522 142 664 246 791 1 037 2 033 1 570 3 603 3 603

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

alle Eintritte

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T5 Höchste abgeschlossene Ausbildung und Berufliche Stellung bei Eintritt nach Hauptproblem sowie bei Angehörigen (2019)

OpioideAlkohol Kokain und Derivate Cannabis

Selbstbetroffene: Hauptproblem Angehörige

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Hauptquelle des Lebensunterhaltes (letzte 30 Tage)*

Erwerbseinkommen 57.0 42.1 52.3 33.9 25.0 31.3 58.0 50.0 56.9 24.8 17.8 23.5 75.7 68.3 70.0 47.1 43.4 45.9 2 470

Ersparnisse 2.7 2.8 2.7 4.0 0.0 2.8 3.0 0.0 2.6 0.6 1.0 0.7 0.9 1.6 1.4 2.0 1.8 2.0 106

Rente (AHV/IV u.a.) 15.0 24.9 18.0 19.4 21.2 19.9 7.9 21.2 9.7 3.1 5.0 3.5 10.4 10.1 10.2 11.0 18.1 13.3 716

Sozialhilfe/Fürsorge 14.2 12.4 13.6 31.5 42.3 34.7 13.3 19.2 14.1 12.4 13.9 12.6 6.1 2.1 3.1 13.7 11.5 12.9 696

Arbeitslosenversicherung 4.4 2.8 3.9 3.2 0.0 2.3 7.3 0.0 6.3 2.7 0.5 2.3 0.0 1.1 0.8 4.0 2.0 3.4 182

durch PartnerIn 1.4 9.7 4.0 3.2 1.9 2.8 1.8 3.8 2.1 2.2 2.0 2.2 0.0 10.1 7.8 1.7 7.9 3.7 198

durch Eltern/Angehörige 2.4 2.4 2.4 4.0 7.7 5.1 5.1 5.8 5.2 53.1 57.4 54.0 7.0 5.9 6.1 18.1 13.2 16.5 887

dealen/Kleinhandel mit Drogen 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.8 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1 7

andere illegale Einkünfte 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 3

Prostitution 0.1 0.5 0.2 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.3 0.1 0.5 0.2 0.0 0.0 0.0 0.1 0.3 0.2 10

Taggeldversicherung 1.4 1.8 1.5 0.8 0.0 0.6 1.8 0.0 1.6 0.5 0.5 0.5 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 1.0 55

anderes 1.3 0.6 1.1 0.0 1.9 0.6 0.6 0.0 0.5 0.3 1.5 0.6 0.0 0.8 0.6 0.9 0.8 0.9 46

N** 1 738 784 2 522 124 52 176 331 52 383 858 202 1 060 115 375 490 3 631 1 745 5 376 5 376

fehlende Angaben 193 73 266 17 7 24 33 4 37 69 28 97 142 450 592 489 587 1 076 1 076

Hauptsächlicher Erwerbstatus (letzte 30 Tage)*

Vollzeitarbeit (ab 70%) 51.2 27.7 44.2 26.4 21.6 25.0 54.3 35.3 51.8 14.1 12.6 13.8 79.5 49.4 56.0 40.3 29.7 37.0 1 901

Teilzeitarbeit 6.1 22.4 11.0 7.4 9.8 8.1 4.7 15.7 6.2 3.4 4.3 3.6 1.1 29.0 22.9 5.1 19.1 9.5 486

Gelegenheitsjobs 1.2 0.3 0.9 2.5 0.0 1.7 2.4 3.9 2.6 0.9 0.5 0.8 1.1 0.3 0.5 1.2 0.6 1.0 51

in Ausbildung 3.1 2.0 2.8 5.0 3.9 4.7 3.6 11.8 4.6 60.4 60.9 60.5 5.7 7.7 7.3 20.7 15.5 19.1 979

arbeitslos und aktive Stellensuche 10.7 8.3 10.0 12.4 7.8 11.0 15.1 9.8 14.4 8.1 4.3 7.3 0.0 1.3 1.0 10.0 5.8 8.7 448

arbeitslos und keine aktive Stellensuche 7.1 10.2 8.0 22.3 25.5 23.3 11.3 7.8 10.8 5.6 5.3 5.5 0.0 0.6 0.5 7.3 7.3 7.3 374

Rentner/Rentnerin 7.7 12.9 9.2 4.1 3.9 4.1 0.6 2.0 0.8 0.2 1.0 0.4 9.1 7.1 7.5 4.5 8.6 5.8 297

Arbeitsunfähigkeit 5.5 6.7 5.9 9.9 13.7 11.0 4.5 11.8 5.4 1.5 1.9 1.6 0.0 1.6 1.3 4.4 5.8 4.8 247

Hausfrau/-mann 0.3 3.8 1.3 0.8 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.3 1.0 0.2 2.1 0.8 40

anderes 7.0 5.7 6.7 9.1 13.7 10.5 3.6 2.0 3.4 5.7 9.2 6.4 3.4 1.6 2.0 6.4 5.4 6.1 312

N** 1 676 714 2 390 121 51 172 337 51 388 857 207 1 064 88 310 398 3 535 1 600 5 135 5 135

fehlende Angaben 255 143 398 20 8 28 27 5 32 70 23 93 169 515 684 585 732 1 317 1 317

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

alle Eintritte

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T6 Hauptquelle des Lebensunterhaltes und Erwerbstatus bei Eintritt nach Hauptproblem sowie bei Angehörigen (2019)

OpioideAlkohol Kokain und Derivate Cannabis

Selbstbetroffene: Hauptproblem Angehörige

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Netto Monatseinkommen (letzte 6 Monate)*

kein Einkommen 45.3 55.3 48.0 61.2 81.3 66.2 49.4 44.4 48.9 58.6 76.1 62.3 80.0 83.1 82.4 54.8 67.7 58.6 692

weniger als 1000 Fr. 4.4 2.0 3.7 0.0 12.5 3.1 3.8 0.0 3.4 23.6 10.9 20.9 0.0 0.0 0.0 7.9 4.1 6.8 80

1001 bis 2000 Fr. 3.4 7.2 4.4 8.2 6.3 7.7 5.1 11.1 5.7 2.9 6.5 3.6 4.0 1.3 2.0 3.6 5.5 4.1 49

2001 bis 3000 Fr. 5.6 10.5 6.9 14.3 0.0 10.8 6.3 22.2 8.0 0.6 2.2 0.9 0.0 1.3 1.0 4.5 6.1 5.0 59

3001 bis 4000 Fr. 8.8 12.5 9.8 6.1 0.0 4.6 11.4 22.2 12.5 4.0 4.3 4.1 0.0 1.3 1.0 6.8 7.3 6.9 82

4001 bis 5000 Fr. 12.7 5.9 10.8 6.1 0.0 4.6 11.4 0.0 10.2 6.3 0.0 5.0 4.0 2.6 2.9 9.2 4.1 7.7 91

5001 bis 6000 Fr. 9.5 2.0 7.5 4.1 0.0 3.1 3.8 0.0 3.4 2.9 0.0 2.3 8.0 5.2 5.9 6.6 2.0 5.2 62

6001 bis 8000 Fr. 5.8 2.0 4.8 0.0 0.0 0.0 5.1 0.0 4.5 0.6 0.0 0.5 0.0 3.9 2.9 3.7 1.7 3.1 37

8001 bis 10 000 Fr. 2.4 1.3 2.1 0.0 0.0 0.0 1.3 0.0 1.1 0.6 0.0 0.5 4.0 1.3 2.0 1.6 0.9 1.4 16

10001 bis 15 000 Fr. 1.7 1.3 1.6 0.0 0.0 0.0 2.5 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.1 0.6 0.9 11

über 15 000 Fr. 0.5 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2 2

N** 411 152 563 49 16 65 79 9 88 174 46 220 25 77 102 837 344 1 181 1 181

fehlende Angaben 1 520 705 2 225 92 43 135 285 47 332 753 184 937 232 748 980 3 283 1 988 5 271 5 271

Schulden*

keine Schulden 67.9 72.5 69.3 39.3 35.0 38.3 40.4 40.0 40.4 79.6 79.5 79.6 92.1 93.6 93.3 67.2 74.9 69.6 1 609

bis 5000 Fr. 3.6 5.0 4.0 4.9 0.0 3.7 11.3 10.0 11.2 5.6 4.5 5.3 0.0 1.6 1.2 5.4 4.4 5.1 117

5001 bis 10 000 Fr. 5.3 4.0 4.9 8.2 15.0 9.9 7.8 10.0 8.1 3.9 4.5 4.1 2.6 1.6 1.8 5.1 4.8 5.0 116

10 001 bis 25 000 Fr. 4.3 2.6 3.8 6.6 10.0 7.4 11.3 0.0 9.9 2.1 1.8 2.0 0.0 1.6 1.2 4.5 2.9 4.0 93

25 001 bis 50 000 Fr. 3.8 2.3 3.4 6.6 0.0 4.9 6.4 10.0 6.8 1.4 0.9 1.3 2.6 0.8 1.2 3.5 2.3 3.1 72

50 001 bis 100 000 Fr. 9.8 10.9 10.1 21.3 35.0 24.7 10.6 10.0 10.6 5.6 8.0 6.1 2.6 0.0 0.6 8.8 8.4 8.7 201

über 100 000 Fr. 3.3 1.3 2.7 1.6 0.0 1.2 5.7 0.0 5.0 0.7 0.0 0.6 0.0 0.8 0.6 2.8 0.8 2.2 50

Höhe nicht bekannt 2.1 1.3 1.8 11.5 5.0 9.9 6.4 20.0 8.1 1.2 0.9 1.1 0.0 0.0 0.0 2.7 1.5 2.3 53

N** 676 302 978 61 20 81 141 20 161 431 112 543 38 125 163 1 583 728 2 311 2 311

fehlende Angaben 1 255 555 1 810 80 39 119 223 36 259 496 118 614 219 700 919 2 537 1 604 4 141 4 141

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T7 Netto Monatseinkommen und Schulden bei Eintritt nach Hauptproblem sowie bei Angehörigen (2019)

alle EintritteSelbstbetroffene: Hauptproblem Angehörige

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Frühere Hafterfahrungen*

keine 90.7 96.1 92.3 36.7 75.0 44.7 69.6 100.0 72.4 92.8 100.0 94.0 86.9 95.6 89.2 935

Strafhaft 4.4 2.5 3.8 26.7 25.0 26.3 14.5 0.0 13.2 4.6 0.0 3.8 6.2 2.9 5.3 56

Untersuchungshaft 3.6 0.5 2.7 16.7 0.0 13.2 10.1 0.0 9.2 2.0 0.0 1.6 4.3 0.4 3.2 34

Straf- und Untersuchungshaft 1.3 1.0 1.2 20.0 0.0 15.8 5.8 0.0 5.3 0.7 0.0 0.5 2.6 1.1 2.2 23

N** 474 203 677 30 8 38 69 7 76 152 31 183 773 275 1 048 1 048

fehlende Angaben 1 457 654 2 111 111 51 162 295 49 344 775 199 974 3 090 1 232 4 322 4 322

Gesamtdauer der Hafterfahrungen***

<1 Monat 28.0 20.0 26.7 22.2 100.0 36.4 38.5 - 38.5 14.3 - 14.3 26.3 50.0 29.2 19

1 bis 2 Monate 4.0 20.0 6.7 0.0 0.0 0.0 7.7 - 7.7 0.0 - 0.0 3.5 12.5 4.6 3

>2 bis 6 Monate 32.0 20.0 30.0 33.3 0.0 27.3 7.7 - 7.7 28.6 - 28.6 28.1 12.5 26.2 17

>6 bis 12 Monate 8.0 20.0 10.0 11.1 0.0 9.1 15.4 - 15.4 0.0 - 0.0 8.8 12.5 9.2 6

mehr als 1 Jahr 28.0 20.0 26.7 33.3 0.0 27.3 30.8 - 30.8 57.1 - 57.1 33.3 12.5 30.8 20

N** 25 5 30 9 2 11 13 0 13 7 0 7 57 8 65 65

fehlende Angaben 19 3 22 10 0 10 8 0 8 4 0 4 44 4 48 48

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die (eine) Hafterfahrung(en) haben. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

Selbstbetroffene: Hauptproblem alle Selbstbetroffenen

T8 Frühere Hafterfahrungen bei Eintritt und Gesamtdauer der Hafterfahrungen nach Hauptproblem (nur Selbstbetroffene) (2019)

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Hauptsächliche zuweisende Instanz*

Verurteilung/Massnahme/Justiz/Polizei 13.0 6.7 11.0 4.9 2.0 4.0 12.4 7.5 11.7 48.9 46.7 48.5 0.9 0.8 0.8 19.5 8.1 15.4 916

Arztpraxis 9.8 11.1 10.2 9.8 5.9 8.6 5.1 3.8 4.9 2.3 5.6 2.9 4.1 3.0 3.2 6.6 7.4 6.9 408

andere auf Suchtprobl. spez. Einrichtung 5.2 6.0 5.4 8.1 15.7 10.3 5.1 7.5 5.5 2.1 1.4 2.0 1.8 3.1 2.8 4.1 4.3 4.2 247

andere medizinische oder soziale Dienste 17.9 19.7 18.5 16.3 17.6 16.7 12.1 28.3 14.3 9.5 7.0 9.0 6.8 4.6 5.1 14.3 12.8 13.7 816

ausbildende o. erzieherische Einrichtung 0.3 1.1 0.6 1.6 2.0 1.7 0.0 0.0 0.0 2.9 7.9 3.9 1.4 0.9 1.0 1.9 2.7 2.2 130

ArbeitgeberIn 3.3 1.5 2.7 0.8 2.0 1.1 1.8 3.8 2.1 1.9 0.9 1.7 1.8 0.3 0.6 2.6 1.0 2.0 120

Eigeninitiative, Familie, Freunde usw. 48.6 52.3 49.7 57.7 51.0 55.7 62.2 47.2 60.2 31.5 28.5 30.9 81.9 86.0 85.1 49.1 61.7 53.7 3 193

anderes 2.0 1.6 1.9 0.8 3.9 1.7 1.2 1.9 1.3 0.8 1.9 1.0 1.4 1.2 1.3 2.0 2.0 2.0 119

N** 1 766 803 2 569 123 51 174 331 53 384 885 214 1 099 221 738 959 3 801 2 148 5 949 5 949

fehlende Angaben 165 54 219 18 8 26 33 3 36 42 16 58 36 87 123 319 184 503 503

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T9 Hauptsächliche zuweisende Instanz nach Hauptproblem sowie bei Angehörigen (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem Angehörige alle Eintritte

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Gerichtliche Massnahme*

keine Massnahme 91.0 94.1 91.9 95.5 94.1 95.1 95.0 93.8 94.8 75.7 81.2 76.7 89.5 92.8 90.4 2 474

Einstellung / Absehen von Strafe / Verwarnung 

(Art 19a Z2 BetmG)
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.4 4.3 7.1 4.8 0.8 0.8 0.8 23

Massnahme liegt vor 9.0 5.9 8.1 4.5 5.9 4.9 4.5 6.3 4.8 20.0 11.8 18.5 9.7 6.4 8.8 241

N** 1 126 476 1 602 89 34 123 220 32 252 370 85 455 2 018 720 2 738 2 738

fehlende Angaben 805 381 1 186 52 25 77 144 24 168 557 145 702 1 845 787 2 632 2 632

Art der gerichtlichen Massnahme***

ärztl. beaufsichtigte Betreuung (Art 19a Z2 BetmG) 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0

stationäre therapeutische Massnahme (Art 59 StGB) 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 2.0 0.0 1.7 0.9 0.0 0.7 1

stationäre Suchtbehandlung (Art 60 StGB) 1.9 0.0 1.5 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 1.4 2

ambulante Behandlung 40.4 50.0 42.6 0.0 - 0.0 80.0 - 80.0 58.0 75.0 60.3 50.4 57.1 51.8 73

Einweisung in Einrichtung für junge Erwachs. 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 2.0 0.0 1.7 0.9 0.0 0.7 1

in Erwartung eines Urteils 3.8 0.0 2.9 100.0 - 100.0 20.0 - 20.0 4.0 0.0 3.4 5.3 0.0 4.3 6

anderes 57.7 50.0 55.9 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 46.0 25.0 43.1 48.7 42.9 47.5 67

N** 52 16 68 1 0 1 5 0 5 50 8 58 113 28 141 141

fehlende Angaben 49 12 61 3 2 5 6 2 8 40 8 48 99 24 123 123

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, bei denen eine gerichtliche Massnahme vorliegt. Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T10 Vorliegen einer gerichtlichen Massnahme für die Behandlung und Art der Massnahme nach Hauptproblem (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem alle Selbstbetroffenen

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Frühere Behandlungserfahrungen*

nein 45.8 42.8 44.9 18.9 18.2 18.7 49.1 43.2 48.3 78.4 74.3 77.6 79.2 79.7 79.6 56.3 56.5 56.4 2 620

ja 54.2 57.2 55.1 81.1 81.8 81.3 50.9 56.8 51.7 21.6 25.7 22.4 20.8 20.3 20.4 43.7 43.5 43.6 2 028

N** 1 538 682 2 220 106 44 150 281 44 325 755 179 934 72 290 362 3 153 1 495 4 648 4 648

fehlende Angaben 393 175 568 35 15 50 83 12 95 172 51 223 185 535 720 967 837 1 804 1 804

Typ der früheren Behandlungen***

heroingestützte Behandlung 1.1 1.1 1.1 3.6 8.3 5.0 2.6 0.0 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 1.7 1.4 1.2 1.3 1.2 17

Substitution (Methadon, Subutex
®
) 5.2 4.3 4.9 76.8 66.7 73.8 9.1 41.7 13.5 0.0 0.0 0.0 0.0 5.2 4.1 9.7 8.2 9.2 127

weitere medikamentöse Behandlung 7.3 5.0 6.5 16.1 12.5 15.0 9.1 0.0 7.9 0.0 2.9 0.7 0.0 3.4 2.7 6.8 4.6 6.1 84

ambulante Beratung/Therapie 74.2 70.9 73.1 53.6 41.7 50.0 80.5 83.3 80.9 90.7 79.4 88.0 73.3 87.9 84.9 75.8 74.4 75.3 1 044

Betreuung in Tagesstruktur/Tagesklinik 1.6 2.9 2.0 1.8 0.0 1.3 3.9 0.0 3.4 0.9 0.0 0.7 0.0 0.0 0.0 1.5 1.7 1.6 22

stationäre Therapie 49.7 55.8 51.7 32.1 37.5 33.8 45.5 50.0 46.1 15.7 26.5 18.3 33.3 15.5 19.2 41.8 45.6 43.1 597

Entzug 39.8 43.9 41.1 39.3 33.3 37.5 36.4 66.7 40.4 8.3 0.0 6.3 13.3 15.5 15.1 33.1 32.8 33.0 457

Selbsthilfegruppe 6.0 7.6 6.5 1.8 0.0 1.3 9.1 16.7 10.1 0.9 0.0 0.7 0.0 5.2 4.1 5.1 5.7 5.3 73

andere 1.1 1.4 1.2 0.0 0.0 0.0 2.6 0.0 2.2 0.9 2.9 1.4 0.0 3.4 2.7 1.6 2.5 1.9 27

N** 563 278 841 56 24 80 77 12 89 108 34 142 15 58 73 910 476 1 386 1 386

fehlende Angaben 274 115 389 30 12 42 67 13 80 56 13 69 0 3 3 479 185 664 664

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die (eine) frühere Behandlungserfahrung(en) haben. Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

CannabisOpioideAlkohol Kokain und Derivate

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T11 Behandlungs-/Beratungserfahrungen vor dem Eintritt und Typ der früheren Behandlungen nach Hauptproblem sowie bei Angehörigen (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem Angehörige alle Eintritte

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Substitutionsbehandlung oder HegeBe bei Eintritt*

nein 97.6 98.2 97.8 40.9 32.1 38.3 96.1 89.3 95.1 99.8 99.3 99.7 96.4 96.1 96.3 3 002

ja 2.4 1.8 2.2 59.1 67.9 61.7 3.9 10.7 4.9 0.2 0.7 0.3 3.6 3.9 3.7 116

N** 1 091 510 1 601 66 28 94 155 28 183 592 152 744 2 199 919 3 118 3 118

fehlende Angaben 840 347 1 187 75 31 106 209 28 237 335 78 413 1 664 588 2 252 2 252

Typ der Substitutionsbehandlung/HegeBe***

Heroin 27.8 11.1 22.2 41.0 47.4 43.1 16.7 33.3 22.2 0.0 - 0.0 33.8 38.2 35.2 37

Methadon 50.0 77.8 59.3 35.9 47.4 39.7 50.0 33.3 44.4 0.0 - 0.0 39.4 50.0 42.9 45

andere Opiate 22.2 11.1 18.5 23.1 5.3 17.2 16.7 33.3 22.2 100.0 - 100.0 23.9 11.8 20.0 21

andere Substanzen 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 11.1 0.0 - 0.0 2.8 0.0 1.9 2

N** 18 9 27 39 19 58 6 3 9 1 0 1 71 34 105 105

fehlende Angaben 8 0 8 0 0 0 0 0 0 0 1 1 9 2 11 11

Je in einer Substitutionsbehandlung*

nie 95.4 95.7 95.5 30.3 30.0 30.2 92.4 72.7 89.6 98.7 100.0 98.9 92.4 92.1 92.3 2 648

ja 4.6 4.3 4.5 69.7 70.0 69.8 7.6 27.3 10.4 1.3 0.0 1.1 7.6 7.9 7.7 221

N** 1 139 506 1 645 99 40 139 198 33 231 374 96 470 2 056 813 2 869 2 869

fehlende Angaben 792 351 1 143 42 19 61 166 23 189 553 134 687 1 807 694 2 501 2 501

Alter bei erster Substitutionsbehandlung****

Mittelwert 32.2 34.2 32.7 29.2 27.2 28.6 26.3 28.8 27.5 21.5 - 21.5 28.7 29.6 29.0

Standardabweichung 9.4 7.6 8.9 7.9 9.1 8.2 11.3 3.0 7.8 6.6 - 6.6 8.6 8.2 8.4

1. Quartil 24.0 32.0 24.0 24.0 20.0 23.0 19.5 26.5 21.5 16.5 - 16.5 23.0 23.5 23.0

Medianwert 30.5 37.0 32.0 28.0 27.0 28.0 21.5 29.0 26.5 20.5 - 20.5 27.0 30.0 28.0

3. Quartil 37.0 40.0 39.0 36.0 32.0 35.0 33.0 31.0 31.0 26.5 - 26.5 34.5 33.5 34.5

N** 16 5 21 32 13 45 4 4 8 4 0 4 64 24 88

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf KlientInnen, die eine entsprechende Behandlung bei Antritt angeben. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

**** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf KlientInnen, die je in einer Substitutionsbehandlung waren. Altersangaben

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T12 Substitutionsbehandlung oder HegeBe bei Eintritt, je in einer Substitutionsbehandlung und Alter bei der ersten Substitutionsbehandlung nach Hauptproblem (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem alle Selbstbetroffenen

Eintritt



Männer Frauen Männer Frauen

% % % N % % % N

Hauptproblem*

Alkohol 50.1 56.9 52.0 2 788 50.1 56.9 52.0 2 788

Heroin 2.9 3.2 3.0 160

Methadon 0.3 0.2 0.2 13

Buprenorphin 0.1 0.1 0.1 5

Fentanyl 0.0 0.0 0.0 0

andere Opioide 0.4 0.4 0.4 22

Kokain-Pulver 9.0 3.5 7.5 401

Crack-Kokain 0.3 0.2 0.3 16

anderer Kokain-Typ 0.1 0.0 0.1 3

Amphetamine 0.7 1.0 0.8 43

Metamphetamine 0.1 0.0 0.1 5

MDMA und verwandte Stoffe (Ecstasy) 0.3 0.4 0.4 19

synthetische Cathinone 0.0 0.0 0.0 1

andere Stimulanzien 0.1 0.2 0.1 7

Barbiturate 0.0 0.0 0.0 1

Benzodiazepine 0.9 1.9 1.2 62

GHB/GBL 0.1 0.1 0.1 6

andere Schlaf- und Beruhigungsmittel 0.1 0.4 0.2 9

LSD 0.1 0.1 0.1 4

Ketamin 0.0 0.0 0.0 0

andere Halluzinogene 0.0 0.0 0.0 1

Cannabis 24.0 15.3 21.6 1 157 24.0 15.3 21.6 1 157

Tabak 2.1 5.0 2.9 156 Tabak 2.1 5.0 2.9 156

flüchtige Stoffe 0.0 0.1 0.0 2

andere Substanz(en) 0.4 0.2 0.4 19

Glücksspielsucht 3.1 2.1 2.8 149

Computer-bzw. Internetsucht 1.6 0.5 1.3 70

Essstörungen 0.3 5.6 1.8 96

andere suchtähnliche Verhaltensweisen 2.8 2.7 2.8 149

N** 3 858 1 506 5 364 5 364 3 858 1 506 5 364 5 364

fehlende Angaben 5 1 6 6 5 1 6 6

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

5

464

21

7.8

0.40.3

10.8

Cannabis

Opioide

Kokain oder Derivate

8.7

0.4

Halluzinogene

andere Stimulanzien

Hypnotika/Sedativa

0.1

1.4

0.1 0.1

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem 

Geschlecht mit ein  

suchtähnliche 

Verhaltensweisen

N**

andere Substanz

200

420

3.73.7 3.9

9.4 3.7 7.8

Alkohol

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

Total

alle Selbstbetroffenen

Total

T13 Hauptproblem bei Eintritt (nur Selbstbetroffene) (2019)

781.1 2.5 1.5

1.3 1.6 75

Eintritt



Männer Frauen Total

% % %

Störung durch multiplen Substanzgebrauch gemäss ICD-10*

ja 6.8 5.5 6.5

nein 93.2 94.5 93.5

N* 1 874 690 2 564

fehlende Angaben 1 989 817 2 806

Häufigste Substanzkombinationen***

Kok/Alk 20.0 4.0 16.8

Tab/Alk 7.0 20.0 9.6

Can/Alk 9.0 8.0 8.8

Can/Kok/Alk 7.0 0.0 5.6

Tab/Can/Alk 4.0 4.0 4.0

Kok/Op 3.0 4.0 3.2

Med/Alk 4.0 0.0 3.2

Tab/Kok/Alk 3.0 4.0 3.2

Kok/Op/Alk 3.0 0.0 2.4

Can/Op/Alk 3.0 0.0 2.4

Can/Kok 2.0 4.0 2.4

Can/Stim 1.0 8.0 2.4

Can/Stim/Kok/Alk 2.0 4.0 2.4

Tab/Can/Kok/Alk 2.0 4.0 2.4

Stim/Kok/Alk 1.0 4.0 1.6

Med/Kok/Op 2.0 0.0 1.6

Med/Stim 0.0 8.0 1.6

Can/Kok/Op 2.0 0.0 1.6

Can/Med/Kok/Op/Alk 2.0 0.0 1.6

Tab/Can 2.0 0.0 1.6

Andere Kombinationen 21.0 24.0 21.6

N** 100 25 125

fehlende Angaben 28 13 41

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf KlientInnen mit multiplem Substanzgebrauch. Spaltenprozente; Nur eine Kategorie möglich

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T14 Multipler Substanzgebrauch und Substanzkombinationen (2019)

alle Selbstbetroffenen

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Eintritt



Alkohol Opioide
Kokain und 

Derivate

andere 

Stimulanzien

Hypnotika/ 

Sedativa
Halluzinogene Cannabis Tabak

andere 

Substanzen

% % % % % % % % %

Konsumhäufigkeit in den letzten 30 Tagen*

täglich 44.6 40.7 16.8 6.7 60.0 0.0 34.3 85.3 100.0

4-6 Tage pro Woche 12.7 8.8 14.3 2.2 0.0 0.0 8.5 2.7 0.0

2-3 Tage pro Woche 12.8 11.0 26.4 22.2 10.0 0.0 16.4 2.7 0.0

1 Tag pro Woche oder weniger 8.0 13.2 23.6 26.7 6.7 33.3 17.8 4.0 0.0

kein Konsum 21.8 26.4 18.9 42.2 23.3 66.7 23.0 5.3 0.0

N** 1 593 91 280 45 30 3 799 75 1

fehlende Angaben 338 50 84 6 11 1 128 6 16

Konsumhäufigkeit in den letzten 30 Tagen*

täglich 42.7 35.1 8.5 25.0 66.7 - 40.3 84.3 100.0

4-6 Tage pro Woche 13.5 5.4 17.0 20.0 0.0 - 6.3 4.3 0.0

2-3 Tage pro Woche 13.5 13.5 27.7 15.0 10.0 - 13.6 1.4 0.0

1 Tag pro Woche oder weniger 9.3 13.5 19.1 20.0 6.7 - 17.3 5.7 0.0

kein Konsum 21.0 32.4 27.7 20.0 16.7 - 22.5 4.3 0.0

N** 710 37 47 20 30 0 191 70 1

fehlende Angaben 147 22 9 4 7 1 39 5 3

Konsumhäufigkeit in den letzten 30 Tagen*

täglich 44.0 39.1 15.6 12.3 63.3 0.0 35.5 84.8 100.0

4-6 Tage pro Woche 13.0 7.8 14.7 7.7 0.0 0.0 8.1 3.4 0.0

2-3 Tage pro Woche 13.0 11.7 26.6 20.0 10.0 0.0 15.9 2.1 0.0

1 Tag pro Woche oder weniger 8.4 13.3 22.9 24.6 6.7 33.3 17.7 4.8 0.0

kein Konsum 21.6 28.1 20.2 35.4 20.0 66.7 22.9 4.8 0.0

N** 2 303 128 327 65 60 3 990 145 2

fehlende Angaben 485 72 93 10 18 2 167 11 19

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T15.1a Konsumhäufigkeit der Hauptproblemsubstanz in den letzten 30 Tagen vor Eintritt (2019), Männer

 T 15.1c Konsumhäufigkeit der Hauptproblemsubstanz in den letzten 30 Tagen vor Eintritt (2019), Männer und Frauen

 T 15.1b Konsumhäufigkeit der Hauptproblemsubstanz in den letzten 30 Tagen vor Eintritt (2019), Frauen

Eintritt



Glücksspielsucht Computer-bzw. Internetsucht Essstörungen andere suchtähnliche Verhaltensweisen

Auftretenshäufigkeit  in den letzten 30 Tagen* (%)

täglich 16.3 61.2 55.6 66.0

4-6 Tage pro Woche 8.1 14.3 0.0 6.2

2-3 Tage pro Woche 17.4 8.2 33.3 12.4

1 Tag pro Woche oder weniger 17.4 8.2 0.0 7.2

nie 40.7 8.2 11.1 8.2

N** 86 49 9 97

fehlende Angaben 32 14 2 12

Auftretenshäufigkeit  in den letzten 30 Tagen* (%)

täglich 10.5 33.3 57.5 47.1

4-6 Tage pro Woche 0.0 0.0 12.5 5.9

2-3 Tage pro Woche 10.5 16.7 18.8 14.7

1 Tag pro Woche oder weniger 26.3 0.0 7.5 20.6

nie 52.6 50.0 3.8 11.8

N** 19 6 80 34

fehlende Angaben 12 1 5 6

Auftretenshäufigkeit  in den letzten 30 Tagen* (%)

täglich 15.2 58.2 57.3 61.1

4-6 Tage pro Woche 6.7 12.7 11.2 6.1

2-3 Tage pro Woche 16.2 9.1 20.2 13.0

1 Tag pro Woche oder weniger 19.0 7.3 6.7 10.7

nie 42.9 12.7 4.5 9.2

N** 105 55 89 131

fehlende Angaben 44 15 7 18

* Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

** Zeitspanne zwischen erstem Erscheinen des Problemverhaltens und dem Beginn der Behandlung, Beratung oder Betreuung (nur für die Personen, die noch nie in Behandlung, Beratung oder Betreuung waren)

T15.2c Auftretenshäufigkeit des Hauptproblems in den letzten 30 Tagen vor dem Eintritt (2019), Männer und Frauen

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T15.2a Auftretenshäufigkeit des Hauptproblems in den letzten 30 Tagen vor dem Eintritt (2019), Männer

Selbstbetroffene: Hauptproblemverhalten

T15.2b Auftretenshäufigkeit des Hauptproblems in den letzten 30 Tagen vor dem Eintritt (2019), Frauen

Eintritt



Männer
Alkohol Opioide

Kokain und 

Derivate

andere 

Stimulanzien

Hypnotika/ 

Sedativa
Halluzinogene Cannabis Tabak

andere 

Substanzen

Alter beim Erstkonsum

Mittelwert 16.1 24.2 21.0 19.9 29.2 18.0 15.2 15.6 20.2

Standardabweichung 4.1 9.6 6.3 6.7 14.7 2.3 2.7 3.3

1. Quartil 14.0 17.0 17.0 16.0 17.5 18.0 14.0 14.0 18.0

Medianwert 16.0 20.0 20.0 18.5 25.0 18.0 15.0 15.0 20.0

3. Quartil 17.0 28.0 23.0 20.0 35.5 18.0 16.0 18.0 23.0

N* 1 010 75 222 34 20 1 621 49 5

fehlende Angaben 921 66 142 17 21 3 306 32 12

Alter beim Beginn des regelmässigen Konsums

Mittelwert 22.6 27.0 24.7 19.5 28.9 19.0 16.3 17.9 20.3

Standardabweichung 8.7 10.6 7.0 4.3 10.3 2.8 6.5 2.5

1. Quartil 17.0 20.0 20.0 17.0 20.0 19.0 15.0 14.0 18.0

Medianwert 20.0 23.0 24.0 19.0 27.0 19.0 16.0 16.5 20.0

3. Quartil 25.0 30.0 28.0 22.0 35.0 19.0 17.0 19.0 23.0

N* 717 44 103 21 11 1 375 40 3

fehlende Angaben 1 214 97 261 30 30 3 552 41 14

Alter beim Beginn des auffälligen Konsums

Mittelwert 31.6 26.7 26.1 22.3 34.2 20.0 17.3 21.4 32.1

Standardabweichung 12.8 10.0 7.6 7.2 14.4 4.4 11.1 13.5

1. Quartil 21.0 20.0 20.0 18.0 24.0 20.0 15.0 15.0 18.0

Medianwert 30.0 24.0 25.0 21.0 30.5 20.0 16.0 19.0 31.0

3. Quartil 40.0 31.0 30.0 25.0 42.0 20.0 18.0 20.0 46.0

N* 1 084 75 223 34 22 1 558 41 7

fehlende Angaben 847 66 141 17 19 3 369 40 10

Latenzzeit (in Jahren)**

Mittelwert 26.4 5.8 11.2 4.6 21.8 2.2 4.7 13.6 14.8

Standardabweichung 13.4 6.4 8.5 5.5 29.4 6.4 15.9 18.1

1. Quartil 16.2 2.2 4.4 1.1 1.2 2.2 1.3 1.7 0.7

Medianwert 25.1 3.6 10.0 1.9 8.7 2.2 2.3 4.8 10.0

3. Quartil 35.6 5.6 15.9 4.7 55.4 2.2 4.8 20.5 28.8

N* 415 13 90 9 3 1 410 33 4

fehlende Angaben 290 7 48 8 3 1 182 18 6

* Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

** Zeitspanne zwischen erstem Konsum der Hauptproblemsubstanz und dem Beginn der Behandlung, Beratung oder Betreuung (nur für die Personen, die noch nie in Behandlung, Beratung oder Betreuung waren)

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T16.1a Alter beim ersten Konsum, Alter beim Beginn des regelmässigen und auffälligen Konsums sowie Latenzzeit (2019), Männer

Eintritt



Frauen
Alkohol Opioide

Kokain und 

Derivate

andere 

Stimulanzien

Hypnotika/ 

Sedativa
Halluzinogene Cannabis Tabak

andere 

Substanzen

Alter beim Erstkonsum

Mittelwert 18.0 21.7 20.9 17.4 31.5 - 15.0 16.1 13.0

Standardabweichung 6.2 7.8 5.7 5.5 12.8 - 2.1 3.5 -

1. Quartil 15.0 17.0 16.0 14.0 21.5 - 14.0 14.0 -

Medianwert 16.0 20.0 19.0 15.5 29.0 - 15.0 16.0 13.0

3. Quartil 19.0 22.0 25.0 19.0 37.5 - 16.0 17.5 -

N* 432 33 42 14 16 0 144 56 1

fehlende Angaben 425 26 14 10 21 1 86 19 3

Alter beim Beginn des regelmässigen Konsums

Mittelwert 27.0 20.8 23.4 19.1 36.7 - 15.8 18.5 -

Standardabweichung 10.2 5.4 6.0 8.7 14.4 - 2.4 4.7 -

1. Quartil 20.0 18.0 19.0 14.0 30.0 - 14.0 15.0 -

Medianwert 25.0 20.5 23.0 15.0 30.5 - 15.0 18.0 -

3. Quartil 33.0 21.0 27.0 22.5 54.0 - 16.0 20.0 -

N* 321 18 19 8 6 0 85 46 0

fehlende Angaben 536 41 37 16 31 1 145 29 4

Alter beim Beginn des auffälligen Konsums

Mittelwert 35.5 23.1 22.8 21.4 34.5 - 16.7 21.5 17.0

Standardabweichung 13.2 8.4 6.3 10.5 12.6 - 4.0 9.0 -

1. Quartil 25.0 18.0 18.0 15.0 26.0 - 15.0 15.0 -

Medianwert 35.0 21.0 21.0 17.0 30.0 - 16.0 18.0 17.0

3. Quartil 44.0 23.0 25.0 19.0 42.0 - 17.0 26.0 -

N* 498 30 42 13 22 0 132 49 1

fehlende Angaben 359 29 14 11 15 1 98 26 3

Latenzzeit (in Jahren)**

Mittelwert 27.6 8.4 4.5 4.9 5.2 - 4.2 22.3 5.1

Standardabweichung 13.7 11.5 3.2 5.0 5.5 - 6.8 17.8 -

1. Quartil 17.3 0.5 1.7 1.2 2.0 - 1.0 4.1 -

Medianwert 27.1 4.4 4.3 2.7 3.2 - 1.6 19.8 5.1

3. Quartil 37.9 16.4 6.6 7.9 8.5 - 3.6 39.0 -

N* 173 4 14 6 4 0 88 36 1

fehlende Angaben 119 4 5 3 4 1 45 15 1

* Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

** Zeitspanne zwischen erstem Konsum der Hauptproblemsubstanz und dem Beginn der Behandlung, Beratung oder Betreuung (nur für die Personen, die noch nie in Behandlung, Beratung oder Betreuung waren)

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T16.1b Alter beim ersten Konsum, Alter beim Beginn des regelmässigen und auffälligen Konsums sowie Latenzzeit (2019), Frauen

Eintritt



Männer & Frauen
Alkohol Opioide

Kokain und 

Derivate

andere 

Stimulanzien

Hypnotika/ 

Sedativa
Halluzinogene Cannabis Tabak

andere 

Substanzen

Alter beim Erstkonsum

Mittelwert 16.7 23.4 21.0 19.2 30.2 18.0 15.1 15.9 19.0

Standardabweichung 4.9 9.1 6.2 6.4 13.7 - 2.2 3.1 4.2

1. Quartil 15.0 17.0 17.0 15.0 20.0 - 14.0 14.0 16.0

Medianwert 16.0 20.0 20.0 18.0 25.5 18.0 15.0 16.0 19.0

3. Quartil 18.0 26.0 23.0 20.0 35.5 - 16.0 18.0 23.0

N* 1 442 108 264 48 36 1 765 105 6

fehlende Angaben 1 346 92 156 27 42 4 392 51 15

Alter beim Beginn des regelmässigen Konsums

Mittelwert 23.9 25.2 24.5 19.4 31.6 19.0 16.2 18.2 20.3

Standardabweichung 9.4 9.8 6.9 5.7 12.0 - 2.7 5.6 2.5

1. Quartil 18.0 19.0 20.0 15.0 23.0 - 15.0 15.0 18.0

Medianwert 20.0 21.0 23.5 18.0 30.0 19.0 16.0 17.0 20.0

3. Quartil 28.0 29.0 28.0 22.0 35.0 - 16.0 20.0 23.0

N* 1 038 62 122 29 17 1 460 86 3

fehlende Angaben 1 750 138 298 46 61 4 697 70 18

Alter beim Beginn des auffälligen Konsums

Mittelwert 32.8 25.7 25.6 22.0 34.4 20.0 17.2 21.5 30.3

Standardabweichung 13.0 9.7 7.5 8.1 13.3 - 4.3 10.0 13.6

1. Quartil 22.0 19.0 20.0 17.0 25.0 - 15.0 15.0 17.5

Medianwert 30.0 23.0 25.0 19.0 30.0 20.0 16.0 19.0 27.0

3. Quartil 40.0 30.0 30.0 25.0 42.0 - 17.0 25.0 45.0

N* 1 582 105 265 47 44 1 690 90 8

fehlende Angaben 1 206 95 155 28 34 4 467 66 13

Latenzzeit (in Jahren)**

Mittelwert 26.7 6.5 10.3 4.7 12.3 2.2 4.6 18.1 12.8

Standardabweichung 13.5 7.5 8.3 5.1 19.5 - 6.4 17.4 16.2

1. Quartil 16.6 1.7 3.7 1.1 1.2 - 1.2 2.4 1.0

Medianwert 25.6 3.6 8.8 1.9 3.5 2.2 2.2 14.7 5.1

3. Quartil 36.3 6.1 14.0 7.9 13.4 - 4.6 29.8 19.0

N* 588 17 104 15 7 1 498 69 5

fehlende Angaben 409 11 53 11 7 2 227 33 7

* Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

** Zeitspanne zwischen erstem Konsum der Hauptproblemsubstanz und dem Beginn der Behandlung, Beratung oder Betreuung (nur für die Personen, die noch nie in Behandlung, Beratung oder Betreuung waren)

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T16.1c Alter beim ersten Konsum, Alter beim Beginn des regelmässigen und auffälligen Konsums sowie Latenzzeit (2019), Männer und Frauen

Eintritt



Männer
Glücksspielsucht Computer-bzw. Internetsucht Essstörungen andere suchtähnliche Verhaltensweisen

Alter beim ersten Auftreten

Mittelwert 22.1 21.4 10.0 15.4

Standardabweichung 6.2 14.7 5.4 9.3

1. Quartil 18.0 14.0 4.0 12.0

Medianwert 20.0 15.0 12.0 13.0

3. Quartil 25.0 29.0 14.0 16.0

N* 49 17 7 53

fehlende Angaben 69 46 4 56

Alter beim Beginn des regelmässigen Verhaltens

Mittelwert 27.3 16.1 15.3 16.9

Standardabweichung 8.8 4.0 4.1 9.5

1. Quartil 21.0 14.0 12.0 12.0

Medianwert 25.0 15.0 13.0 14.0

3. Quartil 32.0 16.0 20.0 16.0

N* 22 7 7 51

fehlende Angaben 96 56 4 58

Alter beim Beginn des auffälligen Verhaltens

Mittelwert 28.0 22.9 15.6 19.7

Standardabweichung 8.5 14.1 4.0 10.9

1. Quartil 20.5 15.0 12.0 14.0

Medianwert 27.0 16.5 14.0 15.0

3. Quartil 33.0 32.0 20.0 20.0

N* 60 22 7 63

fehlende Angaben 58 41 4 46

Latenzzeit (in Jahren)**

Mittelwert 11.3 5.7 3.9 6.3

Standardabweichung 9.3 4.2 2.9 7.7

1. Quartil 3.9 2.8 1.7 2.0

Medianwert 8.5 4.9 3.6 3.3

3. Quartil 17.6 6.7 6.1 7.9

N* 37 13 4 37

fehlende Angaben 32 24 2 29

* Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

** Zeitspanne zwischen erstem Erscheinen des Problemverhaltens und dem Beginn der Behandlung, Beratung oder Betreuung (nur für die Personen, die noch nie in Behandlung, Beratung oder Betreuung waren)

Selbstbetroffene: Hauptproblemverhalten

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T16.2a Alter beim ersten Auftreten des Hauptproblems, Alter beim Beginn des regelmässigen und auffälligen Verhaltens sowie Latenzzeit (2019), Männer

Eintritt



Frauen
Glücksspielsucht Computer-bzw. Internetsucht Essstörungen andere suchtähnliche Verhaltensweisen

Alter beim ersten Auftreten

Mittelwert 22.8 42.0 15.5 21.2

Standardabweichung 11.2 29.7 5.2 11.6

1. Quartil 18.0 21.0 14.0 15.0

Medianwert 19.5 42.0 15.5 16.0

3. Quartil 26.5 63.0 17.0 28.0

N* 8 2 52 17

fehlende Angaben 23 5 33 23

Alter beim Beginn des regelmässigen Verhaltens

Mittelwert 26.4 42.5 19.3 21.3

Standardabweichung 6.3 29.0 8.3 10.4

1. Quartil 21.0 22.0 15.0 14.0

Medianwert 26.0 42.5 16.0 18.5

3. Quartil 30.0 63.0 20.0 25.0

N* 5 2 47 18

fehlende Angaben 26 5 38 22

Alter beim Beginn des auffälligen Verhaltens

Mittelwert 32.4 42.5 20.4 23.7

Standardabweichung 15.3 29.0 8.6 12.4

1. Quartil 23.0 22.0 16.0 15.0

Medianwert 27.0 42.5 17.0 20.0

3. Quartil 46.0 63.0 23.5 28.0

N* 11 2 56 23

fehlende Angaben 20 5 29 17

Latenzzeit (in Jahren)**

Mittelwert 18.0 2.1 6.8 6.4

Standardabweichung 21.7 2.7 9.3 6.2

1. Quartil 6.0 0.2 1.0 1.7

Medianwert 8.9 2.1 3.4 3.8

3. Quartil 29.9 4.0 8.4 10.2

N* 4 2 30 11

fehlende Angaben 14 0 17 11

* Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

** Zeitspanne zwischen erstem Erscheinen des Problemverhaltens und dem Beginn der Behandlung, Beratung oder Betreuung (nur für die Personen, die noch nie in Behandlung, Beratung oder Betreuung waren)

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T16.2b Alter beim ersten Auftreten des Hauptproblems, Alter beim Beginn des regelmässigen und auffälligen Verhaltens sowie Latenzzeit (2019), Frauen

Selbstbetroffene: Hauptproblemverhalten

Eintritt



Männer und Frauen
Glücksspielsucht Computer-bzw. Internetsucht Essstörungen

andere suchtähnliche 

Verhaltensweisen

Alter beim ersten Auftreten

Mittelwert 22.2 23.6 14.8 16.8

Standardabweichung 7.0 16.9 5.5 10.1

1. Quartil 18.0 14.0 14.0 12.0

Medianwert 20.0 15.0 15.0 14.0

3. Quartil 25.0 30.0 17.0 18.0

N* 57 19 59 70

fehlende Angaben 92 51 37 79

Alter beim Beginn des regelmässigen Verhaltens

Mittelwert 27.1 22.0 18.8 18.1

Standardabweichung 8.3 15.9 7.9 9.9

1. Quartil 21.0 15.0 15.0 13.0

Medianwert 25.0 15.0 16.0 15.0

3. Quartil 32.0 22.0 20.0 20.0

N* 27 9 54 69

fehlende Angaben 122 61 42 80

Alter beim Beginn des auffälligen Verhaltens

Mittelwert 28.6 24.5 19.8 20.7

Standardabweichung 9.8 15.7 8.4 11.4

1. Quartil 21.0 15.0 15.0 14.0

Medianwert 27.0 17.0 17.0 15.5

3. Quartil 33.0 33.0 23.0 23.0

N* 71 24 63 86

fehlende Angaben 78 46 33 63

Latenzzeit (in Jahren)**

Mittelwert 11.9 5.2 6.4 6.3

Standardabweichung 10.8 4.2 8.8 7.3

1. Quartil 3.9 2.4 1.0 1.9

Medianwert 8.5 4.0 3.4 3.3

3. Quartil 17.6 6.7 7.5 8.2

N* 41 15 34 48

fehlende Angaben 46 24 19 40

* Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

** Zeitspanne zwischen erstem Erscheinen des Problemverhaltens und dem Beginn der Behandlung, Beratung oder Betreuung (nur für die Personen, die noch nie in Behandlung, Beratung oder Betreuung waren)

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T16.2c Alter beim ersten Auftreten des Hauptproblems, Alter beim Beginn des regelmässigen und auffälligen Verhaltens sowie Latenzzeit (2019), Männer und 

Frauen

Selbstbetroffene: Hauptproblemverhalten

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % %

Einnahmeart*

injizieren 13.1 7.7 11.5 3.4 9.3 4.2 0.0 0.0 0.0 0.3 1.1 0.4 0.0 0.0 0.0

rauchen/inhalieren 57.4 53.8 56.3 11.0 7.0 10.5 16.7 18.2 17.2 98.3 97.3 98.1 3.4 4.3 3.8

essen/trinken 4.9 11.5 6.9 1.9 2.3 2.0 33.3 27.3 31.0 0.9 1.1 1.0 96.6 91.3 94.2

sniffen 24.6 26.9 25.3 82.5 81.4 82.4 50.0 36.4 44.8 0.5 0.5 0.5 0.0 4.3 1.9

anderes 0.0 0.0 0.0 1.1 0.0 1.0 0.0 18.2 6.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

N** 61 26 87 263 43 306 18 11 29 759 186 945 29 23 52

fehlende Angaben 51 22 73 85 10 95 10 4 14 168 44 212 4 6 10

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T17 Vorwiegende Einnahmeart der Hauptproblemsubstanz vor Eintritt (2019)

Heroin Cannabis BenzodiazepineAmphetamine

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

Kokain

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Injektion im Leben*

ja 3.6 3.6 3.6 30.4 23.7 28.5 6.7 19.5 8.7 1.0 1.7 1.1 4.0 3.8 3.9 154

nie 94.8 95.0 94.9 63.0 63.2 63.1 91.5 78.0 89.4 96.3 96.1 96.3 94.1 94.0 94.0 3 696

möchte nicht antworten 1.6 1.5 1.5 6.5 13.2 8.5 1.8 2.4 1.9 2.7 2.2 2.6 1.9 2.3 2.0 80

N** 1 394 616 2 010 92 38 130 224 41 265 736 178 914 2 822 1 108 3 930 3 930

fehlende Angaben 537 241 778 49 21 70 140 15 155 191 52 243 1 041 399 1 440 1 440

Injektion in den letzten 12 Monaten*

ja 2.1 2.1 2.1 16.1 26.3 18.7 11.8 45.5 17.7 0.0 0.0 0.0 3.9 6.2 4.5 33

nein 97.9 97.9 97.9 83.9 73.7 81.3 88.2 54.5 82.3 100.0 100.0 100.0 96.1 93.8 95.5 707

N** 234 96 330 56 19 75 51 11 62 119 37 156 545 195 740 740

fehlende Angaben 1 697 761 2 458 85 40 125 313 45 358 808 193 1 001 3 318 1 312 4 630 4 630

Injektion in den letzten 30 Tagen*

ja 1.4 2.1 1.6 12.5 21.1 14.9 8.3 22.2 10.5 0.0 0.0 0.0 2.5 4.2 3.0 21

nein 98.6 97.9 98.4 87.5 78.9 85.1 91.7 77.8 89.5 100.0 100.0 100.0 97.5 95.8 97.0 688

N** 220 95 315 48 19 67 48 9 57 116 36 152 518 191 709 709

fehlende Angaben 1 711 762 2 473 93 40 133 316 47 363 811 194 1 005 3 345 1 316 4 661 4 661

Austausch von Injektionsmaterial im Leben***

ja 42.9 60.0 47.4 8.3 0.0 6.7 28.6 75.0 45.5 33.3 - 33.3 28.2 50.0 33.3 17

nein 57.1 40.0 52.6 83.3 100.0 86.7 71.4 25.0 54.5 66.7 - 66.7 69.2 50.0 64.7 33

möchte nicht antworten 0.0 0.0 0.0 8.3 0.0 6.7 0.0 0.0 0.0 0 - 0.0 2.6 0.0 2.0 1

N** 14 5 19 12 3 15 7 4 11 3 0 3 39 12 51 51

fehlende Angaben 35 17 52 16 6 22 8 4 12 4 3 7 72 30 102 102

Austausch von Injektionsmaterial in den letzten 12 Monaten****

ja 0.0 9.1 3.4 20.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 2.9 5.3 3.7 2

nein 100.0 90.9 96.6 80.0 100.0 88.9 100.0 100.0 100.0 100.0 100 100.0 97.1 94.7 96.3 52

N** 18 11 29 5 4 9 4 3 7 2 1 3 35 19 54 54

fehlende Angaben 31 11 42 23 5 28 11 5 16 5 2 7 76 23 99 99

Austausch von Injektionsmaterial in den letzten 30 Tagen*****

ja - - - - - - - - - - - - - - - 0

nein - - - - - - - - - - - - - - - 0

N** 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

fehlende Angaben 49 22 71 28 9 37 15 8 23 7 3 10 111 42 153 153

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

**** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die im Leben injiziert haben. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

**** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die in den letzten 12 Monaten injiziert haben. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

***** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die in den letzten 30 Tagen injiziert haben. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

Alkohol Kokain und Derivate Cannabis

T18.1 Lebensprävalenz des Injektionsverhaltens, Injektionsverhalten in den letzten 30 Tagen bzw. 12 Monaten vor dem Eintritt, 

Austausch von Injektionsmaterial, nach Hauptproblem (nur Selbstbetroffene) (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem alle Selbstbetroffenen

Opioide

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Alter bei der ersten Injektion*

bis 14 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3 4.0 16.7 0.0 10.0 33.3 0.0 25.0 3.4 4.5 3.7 3

15-16 3.8 10.0 5.6 22.2 14.3 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 25.0 8.5 13.6 9.9 8

17-18 34.6 30.0 33.3 27.8 14.3 24.0 33.3 50.0 40.0 33.3 0.0 25.0 30.5 27.3 29.6 24

19-20 7.7 10.0 8.3 22.2 28.6 24.0 33.3 25.0 30.0 0.0 0.0 0.0 15.3 18.2 16.0 13

21-25 26.9 30.0 27.8 11.1 14.3 12.0 16.7 25.0 20.0 33.3 0.0 25.0 25.4 22.7 24.7 20

26-30 15.4 10.0 13.9 5.6 14.3 8.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.5 9.1 8.6 7

30-39 7.7 10.0 8.3 11.1 0.0 8.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.8 4.5 6.2 5

ab 40 3.8 0.0 2.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.7 0.0 1.2 1

N** 26 10 36 18 7 25 6 4 10 3 1 4 59 22 81 81

fehlende Angaben 24 12 36 10 2 12 9 4 13 4 2 6 53 20 73 73

* Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die im Laufe ihres Lebens injiziert haben. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T18.2 Alter bei der ersten Injektion, nach Hauptproblem (nur Selbstbetroffene) (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem alle Selbstbetroffenen

Alkohol Opioide Kokain und Derivate Cannabis

Eintritt



Männer

Alkohol Opioide
Kokain oder 

Derivate

andere 

Stimulanzien

Hypnotika 

Sedativa
Halluzinogene Cannabis Tabak

andere 

Substanzen

% % % % % % % % %

Weitere Suchtprobleme*

Alkohol - 26.3 29.3 14.0 30.8 0.0 11.6 12.8 17.6

Heroin 1.0 4.4 3.4 4.0 2.6 0.0 0.3 0.0 5.9

Methadon 0.2 8.0 0.3 0.0 5.1 0.0 0.0 0.0 11.8

Buprenorphin 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Fentanyl 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Opioide 0.1 2.9 0.3 2.0 2.6 0.0 0.4 0.0 5.9

Kokain-Pulver 5.9 27.7 2.0 20.0 15.4 33.3 7.3 0.0 5.9

Crack-Kokain 0.2 1.5 1.4 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.0

anderer Kokain-Typ 0.0 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Amphetamine 1.1 5.1 4.2 6.0 2.6 0.0 3.5 0.0 0.0

Metamphetamine 0.1 2.9 1.4 10.0 2.6 0.0 0.4 0.0 5.9

MDMA und verwandte Stoffe (Ecstasy) 0.9 3.6 6.2 8.0 0.0 33.3 3.4 1.3 5.9

synthetische Cathinone 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Stimulanzien 0.1 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9

Barbiturate 0.1 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Benzodiazepine 1.1 15.3 3.1 2.0 2.6 0.0 2.0 2.6 0.0

GHB/GBL 0.0 0.0 0.3 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Schlaf- und Beruhigungsmittel 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

LSD 0.3 0.0 2.5 2.0 0.0 0.0 1.5 1.3 5.9

Ketamin 0.1 0.7 0.6 0.0 2.6 0.0 0.1 0.0 0.0

andere Halluzinogene 0.1 0.0 0.3 2.0 0.0 0.0 0.6 1.3 0.0

flüchtige Stoffe 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.0

Cannabis 7.4 27.0 23.1 18.0 15.4 0.0 - 17.9 5.9

Tabak 14.4 16.1 17.7 10.0 15.4 0.0 12.8 - 0.0

andere Substanz(en) 0.2 1.5 1.1 2.0 5.1 0.0 0.2 1.3 0.0

Glücksspielsucht 0.4 1.5 0.3 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0

Computer-bzw. Internetsucht 0.2 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 1.5 5.1 5.9

Essstörungen 0.1 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0

andere suchtähnliche Verhaltensweisen 0.5 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0

kein weiteres Suchtproblem 78.6 41.6 52.7 66.0 43.6 66.7 78.5 74.4 52.9

N** 1 789 137 355 50 39 3 895 78 17

fehlende Angaben 142 4 9 1 2 1 32 3 0

* Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

T19.1a Weitere Suchtprobleme nach Hauptproblemsubstanz bei Eintritt (2019), Männer

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)Eintritt



Frauen

Alkohol Opioide
Kokain oder 

Derivate

andere 

Stimulanzien

Hypnotika/Seda

tiva
Halluzinogene Cannabis Tabak

andere 

Substanzen

% % % % % % % % %

Weitere Suchtprobleme*

Alkohol - 16.1 16.7 21.7 20.0 0.0 9.9 12.2 0.0

Heroin 1.1 1.8 5.6 0.0 5.7 0.0 0.4 0.0 25.0

Methadon 0.4 8.9 1.9 0.0 0.0 0.0 0.4 1.4 0.0

Buprenorphin 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Fentanyl 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Opioide 0.4 1.8 0.0 0.0 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0

Kokain-Pulver 2.9 21.4 3.7 21.7 14.3 0.0 5.4 0.0 50.0

Crack-Kokain 0.0 3.6 1.9 0.0 2.9 0.0 0.4 0.0 0.0

anderer Kokain-Typ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Amphetamine 1.0 5.4 5.6 0.0 2.9 0.0 6.3 1.4 0.0

Metamphetamine 0.4 3.6 0.0 0.0 2.9 0.0 0.9 0.0 0.0

MDMA und verwandte Stoffe (Ecstasy) 0.4 1.8 3.7 13.0 0.0 0.0 6.3 0.0 25.0

synthetische Cathinone 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Stimulanzien 0.0 0.0 0.0 4.3 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0

Barbiturate 0.0 0.0 1.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Benzodiazepine 2.4 10.7 7.4 4.3 0.0 0.0 1.3 2.7 0.0

GHB/GBL 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Schlaf- und Beruhigungsmittel 0.1 1.8 1.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

LSD 0.3 1.8 1.9 8.7 0.0 0.0 2.7 0.0 25.0

Ketamin 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 25.0

andere Halluzinogene 0.1 0.0 0.0 4.3 0.0 100.0 0.4 0.0 0.0

flüchtige Stoffe 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0

Cannabis 4.0 12.5 24.1 21.7 8.6 0.0 - 9.5 25.0

Tabak 10.9 12.5 18.5 13.0 14.3 0.0 12.1 - 25.0

andere Substanz(en) 0.5 5.4 0.0 0.0 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0

Glücksspielsucht 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Computer-bzw. Internetsucht 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.0

Essstörungen 1.1 0.0 3.7 0.0 0.0 0.0 0.9 1.4 0.0

andere suchtähnliche Verhaltensweisen 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

kein weiteres Suchtproblem 84.3 51.8 61.1 65.2 54.3 0.0 79.4 78.4 50.0

N** 795 56 54 23 35 1 223 74 4

fehlende Angaben 62 3 2 1 2 0 7 1 0

* Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T19.1b Weitere Suchtprobleme nach Hauptproblemsubstanz bei Eintritt (2019), Frauen

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

Eintritt



Männer und Frauen

Alkohol Opioide
Kokain oder 

Derivate

andere 

Stimulanzien

Hypnotika/Seda

tiva
Halluzinogene Cannabis Tabak

andere 

Substanzen

% % % % % % % % %

Weitere Suchtprobleme*

Alkohol - 23.3 27.6 16.4 25.7 0.0 11.3 12.5 14.3

Heroin 1.0 3.6 3.7 2.7 4.1 0.0 0.4 0.0 9.5

Methadon 0.2 8.3 0.5 0.0 2.7 0.0 0.1 0.7 9.5

Buprenorphin 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Fentanyl 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Opioide 0.2 2.6 0.2 1.4 2.7 0.0 0.4 0.0 4.8

Kokain-Pulver 5.0 25.9 2.2 20.5 14.9 25.0 6.9 0.0 14.3

Crack-Kokain 0.2 2.1 1.5 0.0 1.4 0.0 0.4 0.0 0.0

anderer Kokain-Typ 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Amphetamine 1.1 5.2 4.4 4.1 2.7 0.0 4.0 0.7 0.0

Metamphetamine 0.2 3.1 1.2 6.8 2.7 0.0 0.5 0.0 4.8

MDMA und verwandte Stoffe (Ecstasy) 0.7 3.1 5.9 9.6 0.0 25.0 3.9 0.7 9.5

synthetische Cathinone 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Stimulanzien 0.0 0.0 0.7 1.4 0.0 0.0 0.1 0.0 4.8

Barbiturate 0.0 1.6 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Benzodiazepine 1.5 14.0 3.7 2.7 1.4 0.0 1.9 2.6 0.0

GHB/GBL 0.0 0.5 0.2 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Schlaf- und Beruhigungsmittel 0.1 0.5 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

LSD 0.3 0.5 2.4 4.1 0.0 0.0 1.7 0.7 9.5

Ketamin 0.1 0.5 0.5 0.0 1.4 0.0 0.2 0.0 4.8

andere Halluzinogene 0.1 0.0 0.2 2.7 0.0 25.0 0.5 0.7 0.0

flüchtige Stoffe 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0

Cannabis 6.3 22.8 23.2 19.2 12.2 0.0 - 13.8 9.5

Tabak 13.4 15.0 17.8 11.0 14.9 0.0 12.7 - 4.8

andere Substanz(en) 0.3 2.6 1.0 1.4 4.1 0.0 0.2 0.7 0.0

Glücksspielsucht 0.3 1.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0

Computer-bzw. Internetsucht 0.2 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 1.3 2.6 4.8

Essstörungen 0.4 0.0 0.7 0.0 0.0 0.0 0.4 0.7 0.0

andere suchtähnliche Verhaltensweisen 0.3 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0

kein weiteres Suchtproblem 80.4 44.6 53.8 65.8 48.6 50.0 78.7 76.3 52.4

N** 2 584 193 409 73 74 4 1 118 152 21

fehlende Angaben 204 7 11 2 4 1 39 4 0

* Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T19.1c Weitere Suchtprobleme nach Hauptproblemsubstanz bei Eintritt (2019), Männer und Frauen

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

Eintritt



Männer

Glücksspielsucht Computer-bzw. Internetsucht Essstörungen
andere suchtähnliche 

Verhaltensweisen

% % % %

Weitere Suchtprobleme*

Alkohol 3.5 3.2 10.0 1.0

Heroin 0.0 0.0 0.0 0.0

Methadon 0.0 0.0 0.0 0.0

Buprenorphin 0.0 0.0 0.0 0.0

Fentanyl 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Opioide 0.0 0.0 0.0 0.0

Kokain-Pulver 2.6 0.0 0.0 1.9

Crack-Kokain 0.0 0.0 0.0 0.0

anderer Kokain-Typ 0.0 0.0 0.0 0.0

Amphetamine 0.0 0.0 0.0 0.0

Metamphetamine 0.0 0.0 0.0 0.0

MDMA und verwandte Stoffe (Ecstasy) 0.0 0.0 0.0 0.0

synthetische Cathinone 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Stimulanzien 0.0 0.0 0.0 0.0

Barbiturate 0.0 0.0 0.0 0.0

Benzodiazepine 0.0 0.0 0.0 0.0

GHB/GBL 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Schlaf- und Beruhigungsmittel 0.0 0.0 0.0 0.0

LSD 0.0 0.0 0.0 0.0

Ketamin 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Halluzinogene 0.0 0.0 0.0 0.0

flüchtige Stoffe 0.0 0.0 0.0 0.0

Cannabis 1.8 4.8 10.0 0.0

Tabak 3.5 4.8 0.0 1.0

andere Substanz(en) 0.0 1.6 0.0 0.0

Glücksspielsucht - 0.0 0.0 0.0

Computer-bzw. Internetsucht 5.3 - 10.0 6.7

Essstörungen 0.0 1.6 - 0.0

andere suchtähnliche Verhaltensweisen 0.0 1.6 0.0 -

kein weiteres Suchtproblem 87.7 87.1 90.0 91.3

N** 114 62 10 104

fehlende Angaben 4 1 1 5

* Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Selbstbetroffene: Hauptproblemverhalten

T19.2a Weitere Suchtprobleme nach Hauptproblemverhalten bei Eintritt (2019), Männer

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)Eintritt



Frauen

Glücksspielsucht Computer-bzw. Internetsucht Essstörungen
andere suchtähnliche 

Verhaltensweisen

% % % %

Weitere Suchtprobleme*

Alkohol 10.7 14.3 4.9 0.0

Heroin 0.0 0.0 0.0 0.0

Methadon 0.0 0.0 0.0 0.0

Buprenorphin 0.0 0.0 0.0 0.0

Fentanyl 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Opioide 0.0 0.0 0.0 0.0

Kokain-Pulver 0.0 0.0 2.4 0.0

Crack-Kokain 0.0 0.0 0.0 0.0

anderer Kokain-Typ 0.0 0.0 0.0 0.0

Amphetamine 0.0 0.0 0.0 0.0

Metamphetamine 0.0 0.0 0.0 0.0

MDMA und verwandte Stoffe (Ecstasy) 0.0 0.0 0.0 0.0

synthetische Cathinone 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Stimulanzien 0.0 0.0 0.0 0.0

Barbiturate 0.0 0.0 0.0 0.0

Benzodiazepine 3.6 0.0 0.0 0.0

GHB/GBL 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Schlaf- und Beruhigungsmittel 0.0 0.0 0.0 0.0

LSD 0.0 0.0 0.0 0.0

Ketamin 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Halluzinogene 0.0 0.0 1.2 0.0

flüchtige Stoffe 0.0 0.0 0.0 0.0

Cannabis 0.0 0.0 2.4 0.0

Tabak 3.6 14.3 0.0 0.0

andere Substanz(en) 0.0 0.0 0.0 2.8

Glücksspielsucht - 0.0 0.0 2.8

Computer-bzw. Internetsucht 3.6 - 0.0 0.0

Essstörungen 0.0 0.0 - 2.8

andere suchtähnliche Verhaltensweisen 0.0 0.0 0.0 -

kein weiteres Suchtproblem 78.6 85.7 93.9 91.7

N** 28 7 82 36

fehlende Angaben 3 0 3 4

* Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T19.2b Weitere Suchtprobleme nach Hauptproblemverhalten bei Eintritt (2019), Frauen

Selbstbetroffene: Hauptproblemverhalten

Eintritt



Männer und Frauen

Glücksspielsucht Computer-bzw. Internetsucht Essstörungen
andere suchtähnliche 

Verhaltensweisen

% % % %

Weitere Suchtprobleme*

Alkohol 4.9 4.3 5.4 0.7

Heroin 0.0 0.0 0.0 0.0

Methadon 0.0 0.0 0.0 0.0

Buprenorphin 0.0 0.0 0.0 0.0

Fentanyl 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Opioide 0.0 0.0 0.0 0.0

Kokain-Pulver 2.1 0.0 2.2 1.4

Crack-Kokain 0.0 0.0 0.0 0.0

anderer Kokain-Typ 0.0 0.0 0.0 0.0

Amphetamine 0.0 0.0 0.0 0.0

Metamphetamine 0.0 0.0 0.0 0.0

MDMA und verwandte Stoffe (Ecstasy) 0.0 0.0 0.0 0.0

synthetische Cathinone 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Stimulanzien 0.0 0.0 0.0 0.0

Barbiturate 0.0 0.0 0.0 0.0

Benzodiazepine 0.7 0.0 0.0 0.0

GHB/GBL 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Schlaf- und Beruhigungsmittel 0.0 0.0 0.0 0.0

LSD 0.0 0.0 0.0 0.0

Ketamin 0.0 0.0 0.0 0.0

andere Halluzinogene 0.0 0.0 1.1 0.0

flüchtige Stoffe 0.0 0.0 0.0 0.0

Cannabis 1.4 4.3 3.3 0.0

Tabak 3.5 5.8 0.0 0.7

andere Substanz(en) 0.0 1.4 0.0 0.7

Glücksspielsucht - 0.0 0.0 0.7

Computer-bzw. Internetsucht 4.9 - 1.1 5.0

Essstörungen 0.0 1.4 - 0.7

andere suchtähnliche Verhaltensweisen 0.0 1.4 0.0 -

kein weiteres Suchtproblem 85.9 87.0 93.5 91.4

N** 142 69 92 140

fehlende Angaben 7 1 4 9

* Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T19.2c Weitere Suchtprobleme nach Hauptproblemverhalten bei Eintritt (2019), Männer und Frauen

Selbstbetroffene: Hauptproblemverhalten

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Alkohol* Opioide Kokain Cannabis Hypnotika/Sedativa suchtähnliches Verhalten

  täglich 22.7 66.7 32.1 22.2 14.3 21.6 11.0 10.5 10.9 0.0 25.0 8.3 0.0 20.0 8.3 15.6 25.0 17.4 48

  4-6 Tage pro Woche 13.6 0.0 10.7 21.0 14.3 20.5 6.6 0.0 5.5 0.0 0.0 0.0 28.6 0.0 16.7 13.4 1.9 11.2 31

  2-3 Tage pro Woche 27.3 16.7 25.0 24.7 57.1 27.3 27.5 15.8 25.5 25.0 0.0 16.7 28.6 40.0 33.3 26.8 21.2 25.7 71

  1 Tag pro Woche oder weniger 18.2 0.0 14.3 19.8 0.0 18.2 30.8 52.6 34.5 25.0 50.0 33.3 28.6 40.0 33.3 25.9 34.6 27.5 76

  kein Konsum 18.2 16.7 17.9 12.3 14.3 12.5 24.2 21.1 23.6 50.0 25.0 41.7 14.3 0.0 8.3 18.3 17.3 18.1 50

N** 22 6 28 81 7 88 91 19 110 8 4 12 7 5 12 224 52 276 276

fehlende Angaben 119 53 172 283 49 332 836 211 1 047 33 33 66 294 158 452 3 896 2 280 6 176 6 176

Opioide* Alkohol Kokain Cannabis Hypnotika/Sedativa suchtähnliches Verhalten

  täglich 23.1 12.5 19.0 33.3 0.0 27.3 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 - - - 26.9 8.3 21.1 8

  4-6 Tage pro Woche 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 - - - 0.0 0.0 0.0 0

  2-3 Tage pro Woche 0.0 25.0 9.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 100.0 100.0 - - - 0.0 25.0 7.9 3

  1 Tag pro Woche oder weniger 7.7 0.0 4.8 11.1 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 - - - 7.7 0.0 5.3 2

  kein Konsum 69.2 62.5 66.7 55.6 100.0 63.6 100.0 100.0 100.0 - 0.0 0.0 - - - 65.4 66.7 65.8 25

N** 13 8 21 9 2 11 2 1 3 0 1 1 0 0 0 26 12 38 38

fehlende Angaben 1 918 849 2 767 355 54 409 925 229 1 154 41 36 77 301 163 464 4 094 2 320 6 414 6 414

Kokain* Alkohol Opioide Cannabis Hypnotika/Sedativa suchtähnliches Verhalten

  täglich 8.4 0.0 7.0 16.7 0.0 12.5 1.9 8.3 3.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.6 2.4 5.8 13

  4-6 Tage pro Woche 2.4 0.0 2.0 4.2 12.5 6.3 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 2.2 2.4 2.2 5

  2-3 Tage pro Woche 9.6 23.5 12.0 20.8 25.0 21.9 5.6 0.0 4.5 40.0 0.0 33.3 60.0 0.0 42.9 13.8 14.3 13.9 31

  1 Tag pro Woche oder weniger 31.3 11.8 28.0 33.3 50.0 37.5 27.8 50.0 31.8 20.0 0.0 16.7 40.0 50.0 42.9 30.9 33.3 31.4 70

  kein Konsum 48.2 64.7 51.0 25.0 12.5 21.9 64.8 41.7 60.6 20.0 100.0 33.3 0.0 50.0 14.3 46.4 47.6 46.6 104

N** 83 17 100 24 8 32 54 12 66 5 1 6 5 2 7 181 42 223 223

fehlende Angaben 1 848 840 2 688 117 51 168 873 218 1 091 36 36 72 296 161 457 3 939 2 290 6 229 6 229

Cannabis* Alkohol Opioide Kokain Hypnotika/Sedativa suchtähnliches Verhalten

  täglich 36.7 29.0 35.1 53.6 80.0 57.6 43.9 70.0 47.4 60.0 33.3 50.0 50.0 0.0 33.3 41.6 41.9 41.7 128

  4-6 Tage pro Woche 4.2 12.9 6.0 10.7 0.0 9.1 10.6 0.0 9.2 20.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 6.9 6.5 6.8 21

  2-3 Tage pro Woche 18.3 16.1 17.9 10.7 20.0 12.1 9.1 20.0 10.5 0.0 33.3 12.5 0.0 50.0 16.7 13.5 17.7 14.3 44

  1 Tag pro Woche oder weniger 8.3 16.1 9.9 3.6 0.0 3.0 16.7 10.0 15.8 0.0 33.3 12.5 25.0 50.0 33.3 10.2 19.4 12.1 37

  kein Konsum 32.5 25.8 31.1 21.4 0.0 18.2 19.7 0.0 17.1 20.0 0.0 12.5 25.0 0.0 16.7 27.8 14.5 25.1 77

N** 120 31 151 28 5 33 66 10 76 5 3 8 4 2 6 245 62 307 307

fehlende Angaben 1 811 826 2 637 113 54 167 298 46 344 36 34 70 297 161 458 3 875 2 270 6 145 6 145

*Als weiteres Problem. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T20a Konsumhäufigkeit der weiteren Substanzen nach Hauptproblem (nur Selbstbetroffene) (2019)

alle HauptproblemeSelbstbetroffene: Hauptproblem

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

andere Stimulanzien* Alkohol Opioide Kokain und Derivate Cannabis suchtähnliches Verhalten

  täglich 5.6 0.0 3.8 16.7 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 10.3 7.1 9.3 - - - 7.5 3.8 6.5 6

  4-6 Tage pro Woche 5.6 0.0 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.4 0.0 2.3 - - - 3.0 0.0 2.2 2

  2-3 Tage pro Woche 11.1 0.0 7.7 0.0 33.3 11.1 15.4 100.0 21.4 3.4 0.0 2.3 - - - 9.0 7.7 8.6 8

  1 Tag pro Woche oder weniger 27.8 12.5 23.1 50.0 0.0 33.3 23.1 0.0 21.4 13.8 21.4 16.3 - - - 22.4 15.4 20.4 19

  kein Konsum 50.0 87.5 61.5 33.3 66.7 44.4 61.5 0.0 57.1 69.0 71.4 69.8 - - - 58.2 73.1 62.4 58

N** 18 8 26 6 3 9 13 1 14 29 14 43 0 0 0 67 26 93 93

fehlende Angaben 1 913 849 2 762 135 56 191 351 55 406 898 216 1 114 301 163 464 4 053 2 306 6 359 6 359

Hypnotika/Sedativa*

  täglich 100.0 - 100.0 0.0 - 0.0 - 0.0 0.0 - - - - - - 25.0 0.0 20.0 1

  4-6 Tage pro Woche 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 - 100.0 100.0 - - - - - - 0.0 100.0 20.0 1

  2-3 Tage pro Woche 0.0 - 0.0 66.7 - 66.7 - 0.0 0.0 - - - - - - 50.0 0.0 40.0 2

  1 Tag pro Woche oder weniger 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 - 0.0 0.0 - - - - - - 0.0 0.0 0.0 0

  kein Konsum 0.0 - 0.0 33.3 - 33.3 - 0.0 0.0 - - - - - - 25.0 0.0 20.0 1

N** 1 0 1 3 0 3 0 1 1 0 0 0 0 0 0 4 1 5 5

fehlende Angaben 1 930 857 2 787 138 59 197 364 55 419 927 230 1 157 301 163 464 4 116 2 331 6 447 6 447

Halluzinogene*

  täglich 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 12.5 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 - - - 3.7 0.0 2.6 1

  4-6 Tage pro Woche 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0 5.9 - - - 3.7 0.0 2.6 1

  2-3 Tage pro Woche 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 12.5 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 - - - 3.7 0.0 2.6 1

  1 Tag pro Woche oder weniger 16.7 0.0 12.5 - 0.0 0.0 25.0 100.0 33.3 9.1 33.3 17.6 - - - 14.8 25.0 17.9 7

  kein Konsum 83.3 100.0 87.5 - 100.0 100.0 50.0 0.0 44.4 81.8 66.7 76.5 - - - 74.1 75.0 74.4 29

N** 6 2 8 0 1 1 8 1 9 11 6 17 0 0 0 27 12 39 39

fehlende Angaben 1 925 855 2 780 141 58 199 356 55 411 916 224 1 140 301 163 464 4 093 2 320 6 413 6 413

andere Substanzen*

  täglich 0.0 - 0.0 - - - - - - 33.3 0.0 25.0 - - - 25.0 50.0 33.3 2

  4-6 Tage pro Woche 0.0 - 0.0 - - - - - - 0.0 0.0 0.0 - - - 0.0 0.0 0.0 0

  2-3 Tage pro Woche 0.0 - 0.0 - - - - - - 33.3 100.0 50.0 - - - 25.0 50.0 33.3 2

  1 Tag pro Woche oder weniger 100.0 - 100.0 - - - - - - 33.3 0.0 25.0 - - - 50.0 0.0 33.3 2

  kein Konsum 0.0 - 0.0 - - - - - - 0.0 0.0 0.0 - - - 0.0 0.0 0.0 0

N** 1 0 1 0 0 0 0 0 0 3 1 4 0 0 0 4 2 6 6

fehlende Angaben 1 930 857 2 787 141 59 200 364 56 420 924 229 1 153 301 163 464 4 116 2 330 6 446 6 446

*Als weiteres Problem. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T20b Konsumhäufigkeit der weiteren Substanzen nach Hauptproblem (nur Selbstbetroffene) (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem alle Hauptprobleme

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Häufigkeit des Alkoholkonsums*

nie 8.7 7.8 8.4 11.3 17.6 12.9 15.0 13.6 14.8 13.1 29.4 16.2 13.7 15.0 14.1 370

1-mal pro Monat oder weniger 3.1 6.0 4.0 15.1 29.4 18.6 11.0 13.6 11.4 27.9 28.4 28.0 10.9 12.9 11.5 302

2-4-mal pro Monat 6.3 6.0 6.2 30.2 11.8 25.7 22.8 22.7 22.8 41.2 29.4 39.0 17.7 12.5 16.2 427

2-3-mal pro Woche 16.2 17.3 16.5 18.9 29.4 21.4 24.4 36.4 26.2 13.1 5.9 11.8 16.1 16.1 16.1 423

4-mal oder mehr pro Woche 65.7 63.0 64.9 24.5 11.8 21.4 26.8 13.6 24.8 4.6 6.9 5.0 41.6 43.5 42.1 1 108

N** 1 056 486 1 542 53 17 70 127 22 149 434 102 536 1 878 752 2 630 2 630

fehlende Angaben 875 371 1 246 88 42 130 237 34 271 493 128 621 1 985 755 2 740 2 740

Anzahl Standarddrinks pro Tag***

1 oder 2 5.5 8.6 6.5 46.7 30.8 43.1 39.6 44.4 40.3 45.3 54.5 46.8 21.3 22.0 21.5 459

3 oder 4 18.0 20.6 18.8 28.9 38.5 31.0 24.8 50.0 28.6 36.3 28.8 35.0 23.6 23.4 23.5 501

5 oder 6 24.3 25.8 24.8 6.7 15.4 8.6 14.9 0.0 12.6 10.8 12.1 11.0 19.6 20.9 20.0 426

7 bis 9 21.1 24.1 22.1 4.4 0.0 3.4 12.9 5.6 11.8 4.4 4.5 4.4 14.8 18.3 15.8 337

10 oder mehr 31.1 20.9 27.8 13.3 15.4 13.8 7.9 0.0 6.7 3.2 0.0 2.7 20.7 15.5 19.2 409

N** 913 431 1 344 45 13 58 101 18 119 342 66 408 1 524 608 2 132 2 132

fehlende Angaben 1 018 426 1 444 96 46 142 263 38 301 585 164 749 2 339 899 3 238 3 238

Häufigkeit des starken Alkoholkonsums***

nie 11.3 13.3 11.9 43.5 46.7 44.3 32.4 42.1 33.8 50.3 67.0 53.6 27.8 31.1 28.7 677

weniger als 1-mal pro Monat 8.4 12.2 9.6 23.9 26.7 24.6 20.7 21.1 20.8 32.3 23.9 30.7 16.0 15.5 15.8 373

1-mal pro Monat 12.5 16.5 13.8 8.7 6.7 8.2 14.4 5.3 13.1 11.0 4.5 9.8 11.8 12.2 11.9 280

1-mal pro Woche 28.8 21.7 26.6 13.0 20.0 14.8 22.5 31.6 23.8 5.0 2.3 4.4 20.2 17.1 19.3 455

fast jeden Tag 39.0 36.2 38.1 10.9 0.0 8.2 9.9 0.0 8.5 1.4 2.3 1.6 24.2 24.2 24.2 570

N** 966 442 1 408 46 15 61 111 19 130 362 88 450 1 676 679 2 355 2 355

fehlende Angaben 965 415 1 380 95 44 139 253 37 290 565 142 707 2 187 828 3 015 3 015

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die Alkoholkonsum angegeben haben. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

Alkohol Kokain und Derivate Cannabis

T21 Häufigkeit des Alkoholkonsums, Anzahl Standarddrinks pro Trinktag und Häufigkeit des starken Alkoholkonsums vor Eintritt nach Hauptproblem

(nur Selbstbetroffene) (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem alle Selbstbetroffenen

Opioide

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Häufigkeit des Tabakkonsums*

nie 36.9 46.4 39.9 22.2 15.8 20.3 18.2 22.7 18.9 24.1 26.7 24.6 33.1 42.0 35.7 840

1 Tag pro Woche oder weniger 0.9 1.9 1.2 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 0.7 4.9 8.6 5.7 1.9 3.0 2.3 53

2-3 Tage pro Woche 1.2 0.3 0.9 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 0.7 4.9 9.5 5.9 2.2 1.9 2.1 49

4-6 Tage pro Woche 0.7 0.5 0.7 0.0 5.3 1.6 0.0 0.0 0.0 3.6 0.9 3.0 1.6 0.9 1.4 33

einmal täglich 1.7 1.6 1.7 2.2 5.3 3.1 1.7 0.0 1.4 4.2 3.4 4.1 2.4 1.7 2.2 52

mehrmals täglich 58.6 49.3 55.7 75.6 73.7 75.0 78.5 77.3 78.3 58.3 50.9 56.7 58.7 50.6 56.3 1 323

N** 818 375 1 193 45 19 64 121 22 143 448 116 564 1 652 698 2 350 2 350

fehlende Angaben 1 113 482 1 595 96 40 136 243 34 277 479 114 593 2 211 809 3 020 3 020

Anzahl Zigaretten pro Tag***

0 bis 10 16.6 20.8 17.7 22.9 37.5 27.5 25.0 7.1 22.5 66.4 66.7 66.5 34.6 35.1 34.8 480

11 bis 20 48.2 53.9 49.8 57.1 43.8 52.9 50.0 64.3 52.0 26.1 23.1 25.5 40.9 42.5 41.3 571

21 bis 30 24.8 16.3 22.5 14.3 12.5 13.7 21.6 21.4 21.6 6.5 10.3 7.3 17.8 15.0 17.0 235

31 und mehr 10.4 9.0 10.0 5.7 6.3 5.9 3.4 7.1 3.9 1.0 0.0 0.8 6.7 7.4 6.9 95

N** 471 178 649 35 16 51 88 14 102 307 78 385 1 014 367 1 381 1 381

fehlende Angaben 45 23 68 0 0 0 11 3 14 33 7 40 91 38 129 129

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die Tabakkonsum angegeben haben. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich  

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

Alkohol Kokain und Derivate Cannabis

T22 Häufigkeit des Tabakkonsums und Anzahl Zigaretten pro Tag in den letzten 30 Tagen vor dem Eintritt nach Hauptproblem (nur Selbstbetroffene) (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem alle Selbstbetroffenen

Opioide

Eintritt



Alkohol Opioide
Kokain und 

Derivate

andere 

Stimulanzien

Hypnotika/Sedat

iva
Halluzinogene Cannabis Tabak

andere 

Substanzen

% % % % % % % % %

Konsumziel*

definitive Abstinenz 28.6 82.5 72.2 37.5 80.0 0.0 39.8 50.0 70.0

zeitlich begrenzte Abstinenz 23.2 0.0 6.2 0.0 10.0 100.0 13.8 5.6 0.0

kontrollierter Konsum 34.9 5.0 10.3 25.0 0.0 0.0 19.5 22.2 0.0

keine Beschränkung beabsichtigt 1.0 2.5 1.0 0.0 0.0 0.0 5.7 5.6 10.0

bis jetzt nicht festgelegt 11.2 7.5 10.3 37.5 10.0 0.0 20.3 16.7 10.0

anderes 1.0 2.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 10.0

N** 573 40 97 8 10 1 123 18 10

fehlende Angaben 1 358 101 267 43 31 3 804 63 7

Konsumziel*

definitive Abstinenz 33.3 58.3 90.9 50.0 33.3 - 51.9 54.5 100.0

zeitlich begrenzte Abstinenz 18.9 0.0 0.0 0.0 0.0 - 7.4 9.1 0.0

kontrollierter Konsum 37.4 33.3 0.0 0.0 33.3 - 25.9 27.3 0.0

keine Beschränkung beabsichtigt 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 - 3.7 0.0 0.0

bis jetzt nicht festgelegt 7.8 8.3 9.1 50.0 33.3 - 11.1 0.0 0.0

anderes 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 9.1 0.0

N** 243 12 11 2 6 0 27 11 1

fehlende Angaben 614 47 45 22 31 1 203 64 3

Konsumziel*

definitive Abstinenz 30.0 76.9 74.1 40.0 62.5 0.0 42.0 51.7 72.7

zeitlich begrenzte Abstinenz 21.9 0.0 5.6 0.0 6.3 100.0 12.7 6.9 0.0

kontrollierter Konsum 35.7 11.5 9.3 20.0 12.5 0.0 20.7 24.1 0.0

keine Beschränkung beabsichtigt 1.2 1.9 0.9 0.0 0.0 0.0 5.3 3.4 9.1

bis jetzt nicht festgelegt 10.2 7.7 10.2 40.0 18.8 0.0 18.7 10.3 9.1

anderes 1.0 1.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 3.4 9.1

N** 816 52 108 10 16 1 150 29 11

fehlende Angaben 1 972 148 312 65 62 4 1 007 127 10

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

T23c Konsumziel hinsichtlich der Hauptproblemsubstanz bei Eintritt (2019), Männer und Frauen

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

T23a Konsumziel hinsichtlich der Hauptproblemsubstanz bei Eintritt (2019), Männer

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T23b Konsumziel hinsichtlich der Hauptproblemsubstanz bei Eintritt (2019), Frauen

Eintritt



Männer

Alkohol Opioide
Kokain und 

Derivate

andere 

Stimulanzien

Hypnotika/Seda

tiva
Halluzinogene Cannabis Tabak

andere 

Substanzen

% % % % % % % % %

Psychische Probleme*

Gefühl von eigener Wertlosigkeit/Schuld 25.2 22.0 39.7 12.5 27.3 0.0 18.4 27.8 16.7

schwere Angst- und Spannungszustände 22.9 29.3 28.8 12.5 54.5 50.0 20.2 16.7 33.3

Schwierigk. mit Verständnis/Gedächt. 8.3 14.6 11.0 0.0 9.1 0.0 9.6 5.6 16.7

Aufmerksamkeitsstörungen/Hyperaktivität 8.5 17.1 17.8 12.5 9.1 0.0 12.3 11.1 16.7

Zwangsgedanken, -handlungen o. -rituale 0.5 14.6 5.5 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.0

akute Belastungsreaktion/Anpassungsstör. 9.2 7.3 6.8 0.0 0.0 0.0 4.4 0.0 8.3

Halluzinationen 1.7 7.3 2.7 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 8.3

Schw. gewalttätiges Verh. zu kontrollieren 8.3 7.3 16.4 0.0 36.4 0.0 6.1 16.7 0.0

psych. Probleme mit verschrieb. Medik. 22.4 24.4 19.2 25.0 45.5 0.0 14.0 27.8 33.3

ernsthafte Suizidgedanken 8.5 9.8 9.6 25.0 27.3 0.0 7.0 16.7 8.3

Suizidversuche 2.1 7.3 5.5 0.0 9.1 0.0 2.6 0.0 0.0

andere(s) psychische(s) Problem(e) 4.0 4.9 5.5 0.0 0.0 0.0 3.5 0.0 0.0

keine 43.2 51.2 39.7 37.5 9.1 50.0 57.9 44.4 25.0

N** 424 41 73 8 11 2 114 18 12

fehlende Angaben 1 507 100 291 43 30 2 813 63 5

* Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

T24a Psychische Probleme im Leben (2019), Männer

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)Eintritt



Frauen

Alkohol Opioide
Kokain und 

Derivate

andere 

Stimulanzien

Hypnotika/Seda

tiva
Halluzinogene Cannabis Tabak

andere 

Substanzen

% % % % % % % % %

Psychische Probleme*

Gefühl von eigener Wertlosigkeit/Schuld 44.6 38.5 81.8 100.0 50.0 - 29.6 50.0 33.3

schwere Angst- und Spannungszustände 29.9 46.2 45.5 50.0 83.3 - 25.9 50.0 66.7

Schwierigk. mit Verständnis/Gedächt. 13.6 7.7 9.1 50.0 16.7 - 7.4 20.0 33.3

Aufmerksamkeitsstörungen/Hyperaktivität 12.5 7.7 18.2 50.0 16.7 - 11.1 20.0 33.3

Zwangsgedanken, -handlungen o. -rituale 1.6 7.7 0.0 0.0 16.7 - 11.1 0.0 0.0

akute Belastungsreaktion/Anpassungsstör. 8.2 7.7 0.0 0.0 0.0 - 7.4 10.0 0.0

Halluzinationen 3.3 15.4 9.1 0.0 0.0 - 3.7 20.0 33.3

Schw. gewalttätiges Verh. zu kontrollieren 10.9 15.4 9.1 0.0 16.7 - 7.4 0.0 0.0

psych. Probleme mit verschrieb. Medik. 37.0 46.2 36.4 50.0 33.3 - 25.9 70.0 33.3

ernsthafte Suizidgedanken 10.9 7.7 0.0 0.0 33.3 - 7.4 40.0 0.0

Suizidversuche 3.8 7.7 9.1 0.0 33.3 - 3.7 10.0 0.0

andere(s) psychische(s) Problem(e) 5.4 7.7 0.0 0.0 0.0 - 3.7 0.0 0.0

keine 26.6 38.5 9.1 0.0 16.7 - 40.7 10.0 33.3

N** 184 13 11 2 6 0 27 10 3

fehlende Angaben 673 46 45 22 31 1 203 65 1

* Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

T24b Psychische Probleme im Leben (2019), Frauen

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)Eintritt



Männer & Frauen

Alkohol Opioide
Kokain und 

Derivate

andere 

Stimulanzien

Hypnotika/Seda

tiva
Halluzinogene Cannabis Tabak

andere 

Substanzen

% % % % % % % % %

Psychische Probleme*

Gefühl von eigener Wertlosigkeit/Schuld 31.1 25.9 45.2 30.0 35.3 0.0 20.6 35.7 20.0

schwere Angst- und Spannungszustände 25.0 33.3 31.0 20.0 64.7 50.0 21.3 28.6 40.0

Schwierigk. mit Verständnis/Gedächt. 9.9 13.0 10.7 10.0 11.8 0.0 9.2 10.7 20.0

Aufmerksamkeitsstörungen/Hyperaktivität 9.7 14.8 17.9 20.0 11.8 0.0 12.1 14.3 20.0

Zwangsgedanken, -handlungen o. -rituale 0.8 13.0 4.8 0.0 5.9 0.0 2.8 0.0 0.0

akute Belastungsreaktion/Anpassungsstör. 8.9 7.4 6.0 0.0 0.0 0.0 5.0 3.6 6.7

Halluzinationen 2.1 9.3 3.6 0.0 0.0 0.0 2.1 7.1 13.3

Schw. gewalttätiges Verh. zu kontrollieren 9.0 9.3 15.5 0.0 29.4 0.0 6.4 10.7 0.0

psych. Probleme mit verschrieb. Medik. 26.8 29.6 21.4 30.0 41.2 0.0 16.3 42.9 33.3

ernsthafte Suizidgedanken 9.2 9.3 8.3 20.0 29.4 0.0 7.1 25.0 6.7

Suizidversuche 2.6 7.4 6.0 0.0 17.6 0.0 2.8 3.6 0.0

andere(s) psychische(s) Problem(e) 4.4 5.6 4.8 0.0 0.0 0.0 3.5 0.0 0.0

keine 38.2 48.1 35.7 30.0 11.8 50.0 54.6 32.1 26.7

N** 608 54 84 10 17 2 141 28 15

fehlende Angaben 2 180 146 336 65 61 3 1 016 128 6

* Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Selbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

T24c Psychische Probleme im Leben (2019), Männer und Frauen

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)Eintritt



Männer Frauen Total

% % % N

Beziehung zur Drittperson*

Mutter/Vater 37.9 37.6 37.7 406

Tochter/Sohn 14.8 10.7 11.7 126

Schwester/Bruder 6.3 5.0 5.3 57

Ehe-/LebenspartnerIn 28.5 39.8 37.1 400

andere(r) Angehörige(r)/Verwandte(r) 1.2 2.7 2.3 25

KollegIn/FreundIn 4.7 1.2 2.0 22

ArbeitgeberIn/LehrerIn 2.3 0.6 1.0 11

VormundIn/BeistandIn 0.0 0.1 0.1 1

anderes 4.3 2.3 2.8 30

N** 256 822 1 078 1 078

fehlende Angaben 1 3 4 4

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Angehörige

T25 Angehörige: Beziehung des Klienten/der Klientin zur Drittperson (2019)

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)Eintritt



Total

% N

Hauptproblem der Drittperson*

Alkohol 55.1 331

Heroin 1.2 7

Methadon 0.0 0

Buprenorphin 0.0 0

Fentanyl 0.0 0

andere Opioide 0.3 2

Kokain-Pulver 9.7 58

Crack-Kokain 0.3 2

anderer Kokain-Typ 0.0 0

Amphetamine 1.2 7

Metamphetamine 0.2 1

MDMA und verwandte Stoffe (Ecstasy) 0.7 4

synthetische Cathinone 0.0 0

andere Stimulanzien 0.2 1

Barbiturate 0.0 0

Benzodiazepine 0.2 1

GHB/GBL 0.2 1

andere Schlaf- und Beruhigungsmittel 0.2 1

LSD 0.2 1

Ketamin 0.0 0

andere Halluzinogene 0.0 0

flüchtige Stoffe 0.2 1

Cannabis 20.5 123

Tabak 0.3 2

andere Substanz(en) 1.0 6

Glücksspielsucht 1.8 11

Computer-bzw. Internetsucht 5.2 31

Essstörungen 0.2 1

andere suchtähnliche Verhaltensweisen 1.5 9

N** 601 601

fehlende Angaben 481 481

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen)

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T26 Angehörige: Hauptproblem der Drittperson (2019)

Angehörige

Eintritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Geschlecht*

Männer 69.9 74.5 85.2 82.7 24.2 65.4 4 084

Frauen 30.1 25.5 14.8 17.3 75.8 34.6 2 160

Geschlecht nicht bekannt 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0

N** 1 957 843 2 800 149 51 200 310 54 364 910 191 1 101 242 758 1 000 4 084 2 160 6 244 6 244

Alter (in Jahren)*

bis 14 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.5 7.9 3.5 1.7 0.5 0.8 1.2 1.2 1.2 75

15-19 1.1 1.4 1.2 0.7 2.0 1.0 1.6 9.3 2.7 59.2 59.7 59.3 3.0 2.1 2.3 16.3 8.9 13.8 857

20-24 3.5 2.1 3.1 4.7 5.9 5.0 11.3 13.0 11.5 12.5 11.5 12.4 4.2 4.8 4.7 7.1 5.1 6.4 400

25-29 7.5 4.3 6.5 6.7 7.8 7.0 18.7 22.2 19.2 8.7 4.7 8.0 6.3 6.1 6.2 9.2 6.2 8.2 511

30-34 9.6 6.9 8.8 15.4 21.6 17.0 20.3 18.5 20.1 5.9 4.7 5.7 5.9 8.2 7.7 9.8 8.1 9.2 575

35-39 11.3 10.9 11.2 14.8 13.7 14.5 21.9 16.7 21.2 4.9 5.8 5.1 7.2 10.8 9.9 10.4 10.5 10.4 650

40-44 11.0 9.6 10.6 13.4 13.7 13.5 11.9 7.4 11.3 2.4 1.6 2.3 7.6 11.7 10.7 8.8 9.4 9.0 562

45-49 12.9 11.5 12.5 16.8 2.0 13.0 5.5 1.9 4.9 2.0 1.6 1.9 13.9 17.6 16.7 9.4 11.6 10.2 633

50-54 14.7 16.7 15.3 11.4 19.6 13.5 5.8 9.3 6.3 1.0 0.5 0.9 16.9 16.5 16.6 9.9 14.1 11.4 708

55-59 12.3 15.1 13.1 10.7 11.8 11.0 2.3 0.0 1.9 0.2 2.1 0.5 13.9 8.6 9.9 7.7 10.4 8.6 538

60-64 7.7 9.0 8.1 2.7 0.0 2.0 0.3 1.9 0.5 0.3 0.0 0.3 7.6 5.2 5.8 4.7 5.9 5.1 319

65-69 4.4 5.8 4.9 2.0 0.0 1.5 0.3 0.0 0.3 0.2 0.0 0.2 6.8 3.7 4.4 2.9 4.1 3.3 207

70 -74 2.3 4.4 2.9 0.7 2.0 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 2.0 1.7 1.3 2.7 1.8 113

75 und mehr 1.5 2.3 1.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.2 2.1 2.6 1.1 1.7 1.3 83

N** 1 956 843 2 799 149 51 200 310 54 364 910 191 1 101 237 752 989 4 077 2 154 6 231 6 231

fehlende Angaben 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 6 11 7 6 13 13

Alter

Mittelwert 46.7 49.7 47.6 42.8 41.0 42.4 35.3 32.9 34.9 22.5 21.9 22.4 47.4 45.6 46.1 38.8 43.8 40.5

Standardabweichung 13.2 13.4 13.3 11.5 12.0 11.6 9.3 10.3 9.5 9.0 9.4 9.0 16.3 13.5 14.3 16.0 15.7 16.1

1. Quartil 36.3 39.6 37.5 33.8 31.4 33.4 28.1 25.2 28.0 17.0 16.4 16.9 37.0 36.4 36.6 25.2 32.2 27.6

Medianwert 47.5 51.2 48.5 42.6 39.8 41.9 34.4 31.5 34.0 18.2 18.0 18.2 50.0 46.7 47.3 38.0 45.3 40.3

3. Quartil 56.3 58.3 56.9 50.9 51.9 51.1 40.0 37.2 40.0 25.4 22.9 24.9 57.1 53.9 54.8 51.2 55.0 52.9

N** 1 956 843 2 799 149 51 200 310 54 364 910 191 1 101 241 754 995 4 081 2 156 6 237

fehlende Angaben 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 6 11 7 6 13
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

alle Austritte

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

Selbstbetroffene: Hauptproblem
1 Angehörige

T27 Geschlecht und Alter bei Austritt nach Hauptproblem
1
 sowie bei Angehörigen (2019)

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Zivilstand*

ledig 42.7 31.3 39.1 67.7 85.0 71.8 67.8 70.8 68.2 93.0 87.0 91.8 25.8 26.4 26.3 60.5 42.4 54.2 1 842

verheiratet 34.4 28.5 32.5 15.4 0.0 11.8 17.1 12.5 16.5 4.0 5.3 4.2 45.2 51.3 50.0 23.6 30.3 25.9 881

getrennt 3.6 4.0 3.8 4.6 5.0 4.7 3.4 4.2 3.5 1.3 2.3 1.5 4.3 3.6 3.7 3.0 3.5 3.2 108

geschieden 18.6 28.5 21.7 12.3 10.0 11.8 11.0 12.5 11.2 1.8 4.6 2.3 22.6 14.2 16.0 12.3 19.1 14.7 498

verwitwet 0.5 7.0 2.5 0.0 0.0 0.0 0.7 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 2.2 3.9 3.5 0.5 4.2 1.8 60

reg. Partnerschaft 0.3 0.6 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.1 0.0 0.6 0.5 0.2 0.5 0.3 10

N** 1 071 498 1 569 65 20 85 146 24 170 556 131 687 93 337 430 2 221 1 178 3 399 3 399

fehlende Angaben 886 345 1 231 84 31 115 164 30 194 354 60 414 149 421 570 1 863 982 2 845 2 845

Urbanitätsgrad*

Grossstadtzentren 14.3 12.6 13.7 1.5 0.0 1.1 4.6 0.0 3.9 1.0 2.1 1.2 20.3 17.7 18.4 8.8 10.7 9.5 361

Umland der Grossstadtzentren 16.5 14.9 16.0 6.2 12.5 7.9 13.8 7.7 12.9 4.8 5.6 5.0 4.9 0.5 1.6 10.9 7.8 9.8 374

Mittelzentren 15.9 21.1 17.5 23.1 8.3 19.1 25.0 23.1 24.7 25.8 26.6 25.9 23.6 31.6 29.7 20.7 25.3 22.3 849

Kleinzentren 27.5 27.7 27.6 52.3 41.7 49.4 34.9 30.8 34.3 34.1 30.8 33.5 21.1 23.9 23.2 30.5 28.4 29.8 1 134

rural 25.8 23.7 25.2 16.9 37.5 22.5 21.7 38.5 24.2 34.3 35.0 34.4 30.1 26.2 27.1 29.0 27.7 28.5 1 086

N** 1 220 549 1 769 65 24 89 152 26 178 598 143 741 123 389 512 2 482 1 322 3 804 3 804

fehlende Angaben 737 294 1 031 84 27 111 158 28 186 312 48 360 119 369 488 1 602 838 2 440 2 440
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

Selbstbetroffene: Hauptproblem
1 Angehörige

T28 Zivilstand und Urbanitätsgrad des Wohnorts bei Austritt nach Hauptproblem
1
 sowie bei Angehörigen (2019)

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

alle Austritte

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

MitbewohnerInnen*

allein 38.9 42.5 40.0 40.2 36.7 39.3 34.7 36.7 35.0 11.6 13.6 12.0 12.1 18.0 16.7 29.4 30.8 29.9 1 182

mit Herkunftsfamilie 6.1 2.6 5.0 13.4 23.3 16.1 15.0 13.3 14.8 69.0 52.3 66.2 14.3 5.8 7.7 25.8 12.7 21.4 848

mit PartnerIn und/oder Kind(ern) 47.9 49.8 48.5 20.7 33.3 24.1 36.4 46.7 37.9 9.3 13.6 10.0 69.2 72.2 71.5 35.9 48.8 40.1 1 588

mit Freunden/anderen Personen 2.6 1.9 2.4 4.9 3.3 4.5 4.0 0.0 3.4 1.7 3.0 1.9 2.2 2.4 2.4 2.5 2.7 2.6 101

Haft 0.1 0.0 0.1 2.4 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1 5

therap. Einrichtung/Wohnheim 2.7 1.9 2.5 7.3 0.0 5.4 5.2 0.0 4.4 3.6 5.3 3.9 1.1 0.6 0.7 3.1 1.8 2.7 105

Spital/Klinik 0.2 0.3 0.2 1.2 0.0 0.9 0.6 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.2 0.2 6

anderes 1.6 1.0 1.4 9.8 3.3 8.0 4.0 3.3 3.9 4.6 12.1 5.9 1.1 0.9 1.0 3.1 3.1 3.1 121

N** 1 289 588 1 877 82 30 112 173 30 203 646 132 778 91 327 418 2 647 1 309 3 956 3 956

fehlende Angaben 668 255 923 67 21 88 137 24 161 264 59 323 151 431 582 1 437 851 2 288 2 288

Wohnsituation*

stabile Wohnsituation 94.9 96.9 95.5 77.4 96.8 82.6 90.5 92.9 90.8 93.9 90.4 93.3 97.3 96.3 96.5 93.8 95.7 94.5 3 915

instabile Wohnsituation 2.9 1.5 2.5 11.9 3.2 9.6 5.0 3.6 4.8 2.7 5.2 3.1 2.7 3.4 3.3 3.3 2.9 3.1 130

Haft 0.1 0.0 0.1 2.4 0.0 1.7 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.2 7

therap. Einricht./Heim/Spital/anderes 2.0 1.6 1.9 8.3 0.0 6.1 4.5 3.6 4.3 3.1 4.4 3.4 0.0 0.3 0.2 2.6 1.5 2.2 93

N** 1 373 619 1 992 84 31 115 179 28 207 667 135 802 110 349 459 2 780 1 365 4 145 4 145

fehlende Angaben 584 224 808 65 20 85 131 26 157 243 56 299 132 409 541 1 304 795 2 099 2 099

Partnerbeziehung*

keine Partnerbeziehung, alleinstehend 36.7 44.5 39.2 59.2 52.9 57.6 40.0 23.5 37.8 74.3 57.8 71.2 21.6 21.5 21.5 47.4 38.9 44.3 1 181

zeitweilige Beziehung(en) 3.6 2.9 3.3 6.1 0.0 4.5 6.4 5.9 6.3 2.9 11.1 4.4 1.4 3.5 3.1 3.4 4.4 3.8 100

feste Beziehung, getrennt lebend 10.8 9.1 10.3 4.1 5.9 4.5 20.0 23.5 20.5 13.0 20.0 14.3 9.5 12.7 12.0 11.3 11.9 11.5 307

feste Beziehung, zus. lebend 48.9 43.5 47.2 30.6 41.2 33.3 33.6 47.1 35.4 9.9 11.1 10.1 67.6 62.3 63.4 37.9 44.9 40.4 1 075

N** 869 416 1 285 49 17 66 110 17 127 385 90 475 74 284 358 1 711 952 2 663 2 663

fehlende Angaben 1 088 427 1 515 100 34 134 200 37 237 525 101 626 168 474 642 2 373 1 208 3 581 3 581
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T29 Wohnsituation und Partnerbeziehung bei Austritt nach Hauptproblem
1
 sowie bei Angehörigen (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem
1 Angehörige alle Austritte

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Hauptquelle des Lebensunterhaltes*

Erwerbseinkommen 60.4 47.7 56.3 39.3 27.8 36.5 54.8 37.5 52.0 24.1 22.8 23.9 71.7 72.1 72.0 48.9 51.2 49.7 1 646

Ersparnisse 1.4 1.7 1.5 5.4 0.0 4.1 4.0 4.2 4.1 0.0 0.0 0.0 2.7 0.3 0.8 1.2 0.9 1.1 36

Rente (AHV/IV u.a.) 14.7 25.2 18.1 19.6 16.7 18.9 11.3 16.7 12.2 3.2 4.4 3.4 11.5 8.9 9.5 11.5 17.5 13.6 451

Sozialhilfe/Fürsorge 15.0 12.4 14.2 28.6 44.4 32.4 16.9 29.2 18.9 10.5 7.9 10.0 0.9 3.3 2.8 12.9 8.7 11.4 378

Arbeitslosenversicherung 3.3 2.3 3.0 1.8 0.0 1.4 3.2 4.2 3.4 2.2 1.8 2.2 0.9 0.6 0.6 2.8 1.6 2.4 79

durch PartnerIn 1.2 7.4 3.2 1.8 5.6 2.7 2.4 0.0 2.0 1.9 1.8 1.8 0.9 8.6 6.8 1.4 6.6 3.2 107

durch Eltern/Angehörige 2.1 1.4 1.9 1.8 5.6 2.7 4.8 8.3 5.4 57.0 61.4 57.8 10.6 5.6 6.8 19.9 12.4 17.2 570

dealen/Kleinhandel mit Drogen 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 0.0 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 2

andere illegale Einkünfte 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1

Prostitution 0.1 0.2 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 3

Taggeldversicherung 0.6 0.2 0.5 1.8 0.0 1.4 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.4 0.1 0.3 9

anderes 1.3 1.4 1.3 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 0.7 0.6 0.0 0.5 0.9 0.6 0.6 0.9 0.8 0.9 30

N** 1 021 484 1 505 56 18 74 124 24 148 535 114 649 113 359 472 2 133 1 179 3 312 3 312

fehlende Angaben 936 359 1 295 93 33 126 186 30 216 375 77 452 129 399 528 1 951 981 2 932 2 932

Hauptsächlicher Erwerbstatus*

Vollzeitarbeit (ab 70%) 58.7 34.9 51.3 33.3 25.0 31.5 56.1 47.4 54.9 15.0 9.8 14.0 71.4 51.5 56.1 44.9 36.5 42.0 1 251

Teilzeitarbeit 5.3 23.4 11.0 3.5 12.5 5.5 3.5 10.5 4.5 0.6 6.3 1.6 7.7 28.6 23.7 3.9 21.4 9.9 295

Gelegenheitsjobs 0.8 0.7 0.7 5.3 0.0 4.1 1.8 0.0 1.5 0.8 0.0 0.6 0.0 0.7 0.5 1.0 0.7 0.9 27.0

in Ausbildung 2.4 1.9 2.2 0.0 6.3 1.4 2.6 21.1 5.3 67.9 70.5 68.4 5.5 7.6 7.1 23.1 16.0 20.7 615

arbeitslos und aktive Stellensuche 8.0 3.8 6.7 8.8 0.0 6.8 14.0 10.5 13.5 3.5 4.5 3.7 2.2 0.7 1.0 6.3 2.7 5.0 150

arbeitslos, keine aktive Stellensuche 4.8 4.8 4.8 15.8 31.3 19.2 6.1 5.3 6.0 2.8 0.9 2.4 0.0 1.0 0.8 4.3 3.1 3.9 116

Rentner/Rentnerin 8.4 16.0 10.8 5.3 6.3 5.5 1.8 0.0 1.5 0.6 0.0 0.5 11.0 6.6 7.7 5.4 9.8 7.0 207

Arbeitsunfähigkeit 5.7 6.0 5.8 12.3 0.0 9.6 4.4 5.3 4.5 2.4 1.8 2.3 0.0 1.3 1.0 4.5 4.1 4.3 129

Hausfrau/-mann 0.1 2.4 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.3 0.1 1.1 0.4 13.0

anderes 5.8 6.0 5.8 15.8 18.8 16.4 9.6 0.0 8.3 6.5 6.3 6.5 2.2 1.7 1.8 6.5 4.6 5.8 174

N** 916 418 1 334 57 16 73 114 19 133 508 112 620 91 301 392 1 948 1 029 2 977 2 977

fehlende Angaben 1 041 425 1 466 92 35 127 196 35 231 402 79 481 151 457 608 2 136 1 131 3 267 3 267
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T30 Hauptquelle des Lebensunterhaltes und hauptsächlicher Erwerbstatus bei Austritt nach Hauptproblem
1
 sowie bei Angehörigen (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem
1 Angehörige alle Austritte

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Berufliche Stellung*

nicht erwerbstätig 28.1 32.9 29.5 53.1 36.4 48.8 37.5 57.1 39.4 17.9 24.1 18.9 27.3 18.8 20.9 27.3 30.3 28.1 327

Lehrling/Lehrtochter, Praktikum 2.2 1.4 1.9 3.1 0.0 2.3 1.6 0.0 1.4 32.5 27.6 31.7 0.0 0.0 0.0 8.6 3.7 7.2 84

HilfsarbeiterIn, Aushilfe 3.0 2.3 2.8 9.4 9.1 9.3 1.6 0.0 1.4 2.6 0.0 2.2 0.0 0.0 0.0 3.1 1.9 2.8 32

angelernte(r) ArbeiterIn 4.0 5.6 4.5 6.3 9.1 7.0 7.8 14.3 8.5 3.3 0.0 2.8 0.0 0.0 0.0 4.2 5.0 4.4 51

gelernte(r) ArbeiterIn 14.7 6.5 12.3 18.8 9.1 16.3 12.5 0.0 11.3 7.3 6.9 7.2 9.1 3.1 4.7 13.1 6.8 11.4 132

VorarbeiterIn 2.6 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 3.1 0.0 2.8 1.3 0.0 1.1 0.0 3.1 2.3 2.0 0.3 1.5 18

einfache(r) Angestellte(r) 18.3 28.2 21.3 3.1 9.1 4.7 18.8 14.3 18.3 11.3 6.9 10.6 0.0 31.3 23.3 15.4 25.4 18.2 211

mittlere Angestellte® / Kader 13.1 10.2 12.3 6.3 18.2 9.3 9.4 14.3 9.9 2.6 3.4 2.8 18.2 21.9 20.9 10.0 11.8 10.5 122

leitende/r Angestellte(r)/Kader 3.8 1.9 3.2 0.0 0.0 0.0 1.6 0.0 1.4 0.7 0.0 0.6 18.2 6.3 9.3 3.0 1.9 2.7 31

selbständig 8.4 9.7 8.8 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 5.6 1.3 0.0 1.1 27.3 9.4 14.0 7.0 7.4 7.1 83

SchülerIn/StudentIn 1.0 0.5 0.8 0.0 9.1 2.3 0.0 0.0 0.0 18.5 31.0 20.6 0.0 6.3 4.7 5.4 4.6 5.2 60

andere Stellung 0.8 0.9 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 1.0 0.9 0.9 11

N** 502 216 718 32 11 43 64 7 71 151 29 180 11 32 43 839 323 1 162 1 162

fehlende Angaben 1 455 627 2 082 117 40 157 246 47 293 759 162 921 231 726 957 3 245 1 837 5 082 5 082
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T31 Berufliche Stellung bei Austritt nach Hauptproblem
1
 sowie bei Angehörigen (2019)

alle AustritteSelbstbetroffene: Hauptproblem
1 Angehörige

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % % % % N

Hauptgrund der Beendigung*

planm. Beendigung ohne Übertritt 51.1 52.3 51.5 22.8 29.4 24.5 32.7 38.9 33.6 62.5 69.1 63.6 68.6 71.7 71.0 52.5 60.9 55.4 3 453

planm. Beendigung mit Übertritt 9.5 11.5 10.1 16.8 7.8 14.5 9.4 7.4 9.1 6.4 1.6 5.5 2.5 2.1 2.2 8.3 7.0 7.9 491

Wohnortswechsel 1.6 2.7 1.9 4.7 5.9 5.0 3.2 3.7 3.3 1.3 0.5 1.2 0.0 1.1 0.8 1.6 2.0 1.7 107

Hospitalisierung 1.1 1.8 1.3 1.3 0.0 1.0 1.0 0.0 0.8 0.0 0.5 0.1 0.4 0.0 0.1 0.8 0.8 0.8 50

Inhaftierung 0.1 0.1 0.1 2.0 0.0 1.5 1.3 0.0 1.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1 9

Kontaktverlust 26.9 21.7 25.3 29.5 29.4 29.5 42.4 42.6 42.4 20.1 20.9 20.3 19.8 18.2 18.6 26.3 20.8 24.4 1 521

expliziter Abbruch 7.0 6.8 7.0 11.4 13.7 12.0 6.5 3.7 6.1 7.3 5.2 6.9 3.3 4.4 4.1 7.2 5.5 6.6 411

Tod 1.5 1.4 1.5 8.1 7.8 8.0 1.0 0.0 0.8 0.3 0.0 0.3 0.8 0.1 0.3 1.3 1.0 1.2 73

anderer Grund 1.2 1.7 1.4 3.4 5.9 4.0 2.6 3.7 2.8 2.1 2.1 2.1 4.5 2.4 2.9 1.8 1.9 1.9 116

N** 1 951 840 2 791 149 51 200 309 54 363 909 191 1 100 242 757 999 4 075 2 156 6 231 6 231

fehlende Angaben 6 3 9 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 9 4 13 13

Planmässige Beendigung mit Übertritt***

stationäre Therapie 39.3 42.2 40.3 10.0 0.0 8.3 26.3 0.0 22.7 32.1 0.0 31.0 25.0 0.0 7.1 33.0 32.6 32.9 98

Betreuung in Tagesstruktur/Tagesklinik 0.8 3.1 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0 7.1 0.5 3.4 1.3 4

ambulante Behandlung 41.8 39.1 40.9 60.0 25.0 54.2 52.6 100.0 59.1 60.7 100.0 62.1 25.0 60.0 50.0 48.8 44.9 47.7 142

Aussenwohngruppe 0.8 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.3 1

andere Stelle/Institution 17.2 15.6 16.7 30.0 75.0 37.5 21.1 0.0 18.2 7.1 0.0 6.9 50.0 30.0 35.7 17.2 19.1 17.8 53

N** 122 64 186 20 4 24 19 3 22 28 1 29 4 10 14 209 89 298 298

fehlende Angaben 63 33 96 5 0 5 10 1 11 30 2 32 2 6 8 131 62 193 193

Todesursache****

Suizid 15.0 0.0 11.5 0.0 66.7 25.0 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 10.3 36.4 17.5 7

Unfall 0.0 16.7 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 0.0 9.1 2.5 1

Krankheit 75.0 83.3 76.9 60.0 33.3 50.0 100.0 - 100.0 0.0 - 0.0 100.0 - 100.0 72.4 54.5 67.5 27

Überdosis bzw. Vergiftung 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 100.0 - 100.0 0.0 - 0.0 3.4 0.0 2.5 1

andere Todesursache 10.0 0.0 7.7 40.0 0.0 25.0 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 13.8 0.0 10.0 4

N** 20 6 26 5 3 8 1 0 1 1 0 1 2 0 2 29 11 40 40

fehlende Angaben 9 6 15 7 1 8 2 0 2 2 0 2 0 1 1 23 10 33 33
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die in eine andere Einrichtung übergetreten sind. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

**** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die während der Behandlung gestorben sind. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T32a Hauptgrund der Beendigung der Behandlung/Beratung nach Hauptproblem
1
 sowie bei Angehörigen (2019)

Selbstbetroffene: Hauptproblem
1 Angehörige alle Austritte

T32b Ziele der Übertritte nach Hauptproblem
1
 sowie bei Angehörigen (2019)

T32c Todesursachen nach Hauptproblem
1
 sowie bei Angehörigen (2019)

Alkohol Opioide Kokain und Derivate Cannabis

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total N

Dauer der Behandlung (%)*

1 Woche oder weniger 8.5 8.4 8.5 2.7 5.9 3.5 1.3 1.9 1.4 4.7 3.1 4.5 15.4 12.3 13.0 6.7 8.7 7.4 461

> 1 Woche bis 1 Monat 5.1 4.3 4.9 3.4 0.0 2.5 3.9 1.9 3.6 11.8 12.0 11.8 4.1 4.0 4.0 6.4 4.6 5.8 360

> 1 Monat bis 2 Monate 3.7 3.8 3.7 4.0 2.0 3.5 6.1 0.0 5.2 9.9 10.5 10.0 5.0 4.2 4.4 5.5 4.6 5.2 322

> 2  bis 3 Monate 3.3 4.2 3.6 2.0 3.9 2.5 6.1 3.7 5.8 7.3 6.3 7.1 6.6 4.4 4.9 4.8 4.5 4.7 293

> 3 bis 6 Monate 12.7 10.3 12.0 6.7 11.8 8.0 17.1 14.8 16.8 15.1 14.7 15.0 14.5 19.6 18.3 14.0 13.8 13.9 867

> 6 Monate bis 1 Jahr 24.2 26.0 24.7 16.8 21.6 18.0 33.2 38.9 34.1 28.2 27.7 28.2 36.5 33.4 34.2 27.7 30.0 28.5 1 775

> 1 Jahr bis 2 Jahre 21.7 21.8 21.8 15.4 21.6 17.0 20.3 20.4 20.3 14.8 17.3 15.3 11.6 14.0 13.4 18.9 19.0 18.9 1 179

> 2 bis 3 Jahre 8.4 8.7 8.5 6.0 3.9 5.5 5.8 5.6 5.8 4.5 4.7 4.5 2.9 5.2 4.6 6.4 6.4 6.4 400

> 3 bis 5 Jahre 7.7 8.1 7.8 25.5 13.7 22.5 3.5 7.4 4.1 3.1 3.7 3.2 0.8 2.4 2.0 6.0 5.4 5.8 360

> 5 bis 10 Jahre 3.4 3.3 3.4 10.7 11.8 11.0 1.9 5.6 2.5 0.5 0.0 0.5 2.1 0.7 1.0 2.6 2.2 2.5 154

mehr als 10 Jahre 1.4 1.2 1.3 6.7 3.9 6.0 0.6 0.0 0.5 0.1 0.0 0.1 0.4 0.0 0.1 1.0 0.7 0.9 56

N** 1 957 843 2 800 149 51 200 310 54 364 910 191 1 101 241 757 998 4 075 2 152 6 227 6 227

fehlende Angaben 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 9 8 17 17

Dauer in Wochen

Mittelwert 75.2 75.5 75.3 171.9 131.3 161.5 58.1 74.7 60.6 40.1 39.2 39.9 39.7 40.7 40.4 64.1 59.7 62.5

Standardabweichung 105.0 106.6 105.5 236.2 182.6 224.0 98.5 81.0 96.2 54.5 42.4 52.6 66.7 55.0 58.0 100.5 88.7 96.6

1. Quartil 16.9 17.9 17.0 27.4 27.7 27.6 16.9 26.6 17.9 7.7 7.3 7.7 8.4 12.3 11.3 13.4 14.1 13.7

Medianwert 43.0 42.7 43.0 98.3 60.6 86.8 37.2 45.9 38.6 25.0 28.0 26.0 25.7 27.4 26.8 34.7 34.5 34.6

3. Quartil 90.4 90.0 90.2 210.5 180.4 201.0 62.0 87.6 64.0 48.3 56.6 49.0 45.0 47.9 46.7 72.6 68.7 71.4

N** 1 957 843 2 800 149 51 200 310 54 364 910 191 1 101 241 757 998 4 075 2 152 6 227

fehlende Angaben 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 9 8 17
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T33 Dauer der Behandlung/Beratung nach Hauptproblem
1
 sowie bei Angehörigen (2019)

alle AustritteSelbstbetroffene: Hauptproblem
1 Angehörige

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Substitution während der Behandlung*

nein 98.7 99.2 98.9 58.1 68.4 60.5 95.4 100.0 96.0 99.6 100.0 99.7 97.5 98.5 97.8 2 862

ja 1.3 0.8 1.1 41.9 31.6 39.5 4.6 0.0 4.0 0.4 0.0 0.3 2.5 1.5 2.2 64

N** 1 087 488 1 575 62 19 81 130 21 151 533 121 654 2 103 823 2 926 2 926

fehlende Angaben 870 355 1 225 87 32 119 180 33 213 377 70 447 1 737 574 2 311 2 311

Typ der Substitution***

Heroin 0.0 0.0 0.0 4.0 16.7 6.5 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 2.0 9.1 3.3 2

Methadon 61.5 100.0 70.6 72.0 50.0 67.7 100.0 - 100.0 50.0 - 50.0 72.0 72.7 72.1 44

andere Opiate 38.5 0.0 29.4 24.0 33.3 25.8 0.0 - 0.0 50.0 - 50.0 24.0 18.2 23.0 14

andere Substanzen 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 - 0.0 2.0 0.0 1.6 1

N** 13 4 17 25 6 31 6 0 6 2 0 2 50 11 61 61

fehlende Angaben 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 3 3

Substitution nach der Behandlung*

nein 99.2 99.4 99.3 69.1 77.8 71.2 96.6 100.0 97.1 100.0 100.0 100.0 98.4 99.1 98.6 2 744

ja 0.8 0.6 0.7 30.9 22.2 28.8 3.4 0.0 2.9 0.0 0.0 0.0 1.6 0.9 1.4 39

N** 1 049 464 1 513 55 18 73 118 21 139 519 114 633 2 005 778 2 783 2 783

fehlende Angaben 908 379 1 287 94 33 127 192 33 225 391 77 468 1 835 619 2 454 2 454

Typ der Substitution***

heroingestützte Behandlung 12.5 0.0 9.1 5.9 25.0 9.5 25.0 . 25.0 - - - 9.4 14.3 10.3 4

Substitution 87.5 100.0 90.9 94.1 75.0 90.5 75.0 . 75.0 - - - 90.6 85.7 89.7 35

N** 8 3 11 17 4 21 4 0 4 0 0 0 32 7 39 39

fehlende Angaben 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die eine entsprechende Behandlung angeben. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T34 Substitution während und unmittelbar nach der Behandlung/Beratung nach Hauptproblem
1
 (2019)

alle SelbstbetroffenenSelbstbetroffene: Hauptproblem
1

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Nachsorge vorgesehen und vorbereitet*

nein 91.7 85.6 90.0 90.7 85.7 89.5 89.7 85.7 89.3 95.6 100.0 96.4 92.5 88.8 91.6 1 259

ja 8.3 14.4 10.0 9.3 14.3 10.5 10.3 14.3 10.7 4.4 0.0 3.6 7.5 11.2 8.4 116

N** 637 243 880 43 14 57 68 7 75 182 40 222 1 035 340 1 375 1 375

fehlende Angaben 1 320 600 1 920 106 37 143 242 47 289 728 151 879 2 805 1 057 3 862 3 862

Typ der vorgesehenen Nachsorge***

institutionseigene Aussenwohngruppe 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0

institutionseigene Nachsorgestelle 2.1 3.1 2.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 1.4 2.9 1.9 2

fremde Aussenwohngruppe 6.3 0.0 3.8 25.0 0.0 16.7 14.3 0.0 12.5 0.0 - 0.0 7.1 0.0 4.8 5

fremde Nachsorgestelle 14.6 21.9 17.5 0.0 0.0 0.0 28.6 0.0 25.0 16.7 - 16.7 14.3 20.0 16.2 17

Alkoholberatungsstelle 10.4 15.6 12.5 0.0 0.0 0.0 28.6 100.0 37.5 0.0 - 0.0 11.4 17.1 13.3 14

Drogenberatungsstelle 4.2 0.0 2.5 75.0 100.0 83.3 28.6 100.0 37.5 0.0 - 0.0 11.4 8.6 10.5 11

andere Beratungsstelle 12.5 21.9 16.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 - 50.0 14.3 20.0 16.2 17

Selbsthilfegruppe 8.3 6.3 7.5 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0 12.5 0.0 - 0.0 8.6 5.7 7.6 8

Ehemaligen-Gruppe der Stelle/Institution 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 - 0.0 0.0 0.0 0.0 0

andere 43.8 31.3 38.8 25.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 33.3 - 33.3 37.1 28.6 34.3 36

N** 48 32 80 4 2 6 7 1 8 6 0 6 70 35 105 105

fehlende Angaben 5 3 8 0 0 0 0 0 0 2 0 2 8 3 11 11
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, für die eine Nachsorge vorgesehen ist. Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich)

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T35 Vorgesehene und vorbereitete Nachsorge nach Hauptproblem
1
 (nur Selbstbetroffene) (2019)

alle SelbstbetroffenenSelbstbetroffene: Hauptproblem
1

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Suchtprobleme bei Austritt*

Alkohol 71.5 75.6 72.8 22.7 13.3 20.0 24.3 30.0 25.0 11.8 6.6 11.0 43.1 50.1 45.0 1 570

Heroin 0.6 0.5 0.6 48.0 63.3 52.4 2.5 3.3 2.6 0.2 0.0 0.1 2.1 2.6 2.3 79

Methadon 0.3 0.0 0.2 9.3 3.3 7.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.2 0.4 15

Buprenorphin 0.0 0.0 0.0 1.3 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 2

Fentanyl 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0

andere Opioide 0.2 0.0 0.2 4.0 13.3 6.7 2.0 0.0 1.7 0.0 0.8 0.1 0.4 0.6 0.5 17

Kokain-Pulver 4.8 1.0 3.6 20.0 16.7 19.0 66.3 50.0 64.2 3.9 1.7 3.6 9.8 3.2 8.0 278

Crack-Kokain 0.3 0.0 0.2 1.3 3.3 1.9 3.5 0.0 3.0 0.2 0.0 0.1 0.5 0.1 0.4 14

anderer Kokain-Typ 0.1 0.0 0.1 1.3 0.0 1.0 1.0 3.3 1.3 0.0 0.0 0.0 0.2 0.1 0.1 5

Amphetamine 1.0 0.2 0.7 2.7 0.0 1.9 3.5 6.7 3.9 1.4 0.8 1.3 1.5 0.7 1.3 45

Metamphetamine 0.2 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.4 0.3 0.0 0.3 0.3 0.0 0.2 8

MDMA und verwandte Stoffe (Ecstasy) 0.5 0.3 0.4 2.7 0.0 1.9 0.5 0.0 0.4 0.6 1.7 0.8 0.7 0.6 0.7 23

synthetische Cathinone 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.4 0.0 0.8 0.1 0.0 0.1 0.1 2

andere Stimulanzien 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0 0.9 0.2 0.0 0.1 0.2 0.1 0.2 7

Barbiturate 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.1 0.0 0.1 0.0 1

Benzodiazepine 1.1 2.6 1.5 14.7 3.3 11.4 2.0 3.3 2.2 0.3 0.0 0.3 1.7 2.6 2.0 68

GHB/GBL 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 3

andere Schlaf- und Beruhigungsmittel 0.2 0.5 0.3 1.3 6.7 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.8 0.4 14

LSD 0.2 0.0 0.2 2.7 0.0 1.9 1.0 0.0 0.9 0.3 0.0 0.3 0.4 0.0 0.3 10

Ketamin 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.1 0.1 0.1 0.1 3

andere Halluzinogene 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1

flüchtige Stoffe 0.0 0.2 0.1 1.3 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.3 0.2 0.1 0.1 5

Cannabis 6.2 3.1 5.2 20.0 16.7 19.0 13.4 16.7 13.8 64.0 52.9 62.2 21.8 10.7 18.8 654

Tabak 10.9 10.4 10.7 18.7 16.7 18.1 9.9 6.7 9.5 11.9 9.9 11.6 12.1 12.5 12.2 425

andere Substanz(en) 0.2 0.2 0.2 1.3 0.0 1.0 0.5 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.4 0.2 0.4 13

Glücksspielsucht 0.2 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2 1.4 2.0 69

Computer-bzw. Internetsucht 0.1 0.2 0.1 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.4 0.5 0.8 0.5 1.3 0.5 1.1 38

Essstörungen 0.1 0.9 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 3.3 0.4 0.0 0.0 0.0 0.2 5.2 1.6 56

andere suchtähnliche Verhaltensweisen 0.0 0.5 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.1 1.9 2.2 2.0 68

keine 26.1 22.3 24.9 22.7 13.3 20.0 21.8 23.3 22.0 32.2 45.5 34.3 27.5 25.3 26.9 939

N** 1 286 587 1 873 75 30 105 202 30 232 636 121 757 2 528 959 3 487 3 487

fehlende Angaben 671 256 927 74 21 95 108 24 132 274 70 344 1 312 438 1 750 1 750
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T36 Suchtprobleme bei Austritt nach Hauptproblem
1
 (nur Selbstbetroffene) (2019)

alle SelbstbetroffenenSelbstbetroffene: Hauptproblem
1

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Häufigkeit der Rückfälle*

keine 52.3 38.4 48.3 25.9 28.6 26.5 36.4 33.3 36.1 67.4 62.5 66.7 52.3 41.2 49.5 384

einmal 7.5 11.3 8.6 14.8 0.0 11.8 18.2 66.7 22.2 5.3 6.3 5.4 8.5 11.1 9.1 71

zweimal 6.7 8.8 7.3 7.4 14.3 8.8 15.2 0.0 13.9 4.2 12.5 5.4 6.6 9.0 7.2 56

drei- oder viermal 10.6 16.4 12.2 18.5 0.0 14.7 12.1 0.0 11.1 8.4 6.3 8.1 10.7 15.1 11.9 92

fünfmal oder mehr 22.9 25.2 23.6 33.3 57.1 38.2 18.2 0.0 16.7 14.7 12.5 14.4 21.8 23.6 22.3 173

N** 388 159 547 27 7 34 33 3 36 95 16 111 577 199 776 776

fehlende Angaben 1 569 684 2 253 122 44 166 277 51 328 815 175 990 3 263 1 198 4 461 4 461

Substanzen/Verhalten bei Rückfall***

Alkohol 97.8 97.8 97.8 44.4 20.0 39.1 40.0 0.0 36.4 43.3 16.7 38.9 80.7 85.7 82.2 309

Opioide 2.8 1.1 2.2 61.1 80.0 65.2 10.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 7.6 4.5 6.6 25

Kokain oder Derivate 2.8 1.1 2.2 50.0 20.0 43.5 95.0 50.0 90.9 6.7 33.3 11.1 14.0 4.5 11.2 42

andere Stimulanzien 0.0 1.1 0.4 5.6 0.0 4.3 5.0 50.0 9.1 3.3 0.0 2.8 1.5 2.7 1.9 7

Hypnotika/Sedativa 1.7 2.2 1.8 11.1 0.0 8.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.3 1.8 2.1 8

Halluzinogene 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.3 1

flüchtige Stoffe 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.3 1

Cannabis 10.6 3.2 8.1 22.2 0.0 17.4 15.0 0.0 13.6 83.3 100.0 86.1 20.5 8.0 16.8 63

Tabak 4.4 5.4 4.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.3 0.0 2.8 4.2 5.4 4.5 17

andere Substanz(en) 0.0 1.1 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.3 1

Glücksspielsucht 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 5.6 3.0 0.9 2.4 9

Computer-bzw. Internetsucht 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 5.6 2.3 0.9 1.9 7

Essstörungen 0.0 2.2 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 1.8 1.1 4

andere suchtähnliche Verhaltensweise(n) 0.6 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.3 1

N** 180 93 273 18 5 23 20 2 22 30 6 36 264 112 376 376

fehlende Angaben 5 5 10 2 0 2 1 0 1 1 0 1 11 5 16 16
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die einen oder mehrere Rückfälle angegeben haben. Die Kategorien schliessen sich nicht gegenseitig aus (Mehrfachantworten möglich); Spaltenprozente

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T37 Rückfälle, betroffene Substanzen oder Verhaltensweisen während der Behandlung/Beratung nach Hauptproblem
1
 (nur Selbstbetroffene) (2019)

alle SelbstbetroffenenSelbstbetroffene: Hauptproblem
1

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Häufigkeit des Tabakkonsums*

nie 41.5 53.2 45.2 30.0 40.0 32.0 12.5 0.0 12.1 18.1 26.7 19.4 35.6 48.7 39.2 280

1 Tag pro Woche oder weniger 1.5 0.6 1.2 0.0 0.0 0.0 3.1 0.0 3.0 0.0 0.0 0.0 1.3 0.5 1.1 8

2 bis 3 Tage pro Woche 0.6 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.6 0.0 3.1 1.0 0.0 0.7 5

4 bis 6 Tage pro Woche 1.5 0.6 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.4 0.0 2.0 1.7 0.5 1.4 10

einmal täglich 1.5 0.6 1.2 0.0 0.0 0.0 3.1 0.0 3.0 3.6 6.7 4.1 2.3 1.0 2.0 14

mehrmals täglich 53.5 44.9 50.8 70.0 60.0 68.0 81.3 100.0 81.8 72.3 66.7 71.4 58.0 49.2 55.6 397

N** 342 158 500 20 5 25 32 1 33 83 15 98 519 195 714 714

fehlende Angaben 1 615 685 2 300 129 46 175 278 53 331 827 176 1 003 3 321 1 202 4 523 4 523

Anzahl Zigaretten proTag***

0 bis 10 Zigaretten pro Tag 26.0 33.9 28.0 8.3 0.0 6.7 16.7 100.0 20.0 50.9 60.0 52.2 30.3 36.6 31.7 117

11-20 Zigaretten pro Tag 46.2 50.8 47.4 83.3 100.0 86.7 50.0 0.0 48.0 38.6 40.0 38.8 45.3 51.2 46.6 172

21-30 Zigaretten pro Tag 22.0 11.9 19.4 8.3 0.0 6.7 20.8 0.0 20.0 7.0 0.0 6.0 18.5 9.8 16.5 61

31 und mehr Zigaretten pro Tag 5.8 3.4 5.2 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 12.0 3.5 0.0 3.0 5.9 2.4 5.1 19

N** 173 59 232 12 3 15 24 1 25 57 10 67 287 82 369 369

fehlende Angaben 27 15 42 2 0 2 4 0 4 11 1 12 47 18 65 65
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

*** Die Ergebnisse beziehen sich nur auf die KlientInnen, die Tabakkonsum angegeben haben. Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich  

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T38 Häufigkeit des Tabakkonsums und Anzahl Zigaretten proTag in den letzten 30 Tagen vor Austritt nach Hauptproblem
1
 (nur Selbstbetroffene) (2019)

alle SelbstbetroffenenSelbstbetroffene: Hauptproblem
1

Alkohol Kokain und Derivate CannabisOpioide

Austritt



Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total Männer Frauen Total

% % % % % % % % % % % % % % % N

Konsumziel*

definitive Abstinenz 33.8 34.9 34.1 78.3 66.7 75.9 62.8 100.0 65.2 49.5 61.1 51.2 39.4 41.2 39.9 358

zeitlich begrenzte Abstinenz 11.6 8.1 10.5 4.3 0.0 3.4 9.3 0.0 8.7 6.3 0.0 5.4 9.8 6.4 8.9 80

kontrollierter Konsum 34.0 43.5 36.8 8.7 0.0 6.9 7.0 0.0 6.5 23.4 22.2 23.3 30.4 38.2 32.4 291

keine Beschränkung beabsichtigt 6.8 2.7 5.6 0.0 16.7 3.4 0.0 0.0 0.0 4.5 0.0 3.9 5.6 2.6 4.8 43

bis jetzt nicht festgelegt 12.9 9.7 12.0 8.7 16.7 10.3 20.9 0.0 19.6 16.2 16.7 16.3 13.7 10.3 12.8 115

andere 0.9 1.1 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2 1.3 1.2 11

N** 441 186 627 23 6 29 43 3 46 111 18 129 665 233 898 898

fehlende Angaben 1 516 657 2 173 126 45 171 267 51 318 799 173 972 3 175 1 164 4 339 4 339

Prognose*

sehr gute Prognose 17.6 13.7 16.5 18.5 8.3 15.4 17.8 20.0 18.0 18.3 21.7 18.9 18.0 14.5 17.1 154

gute Prognose 45.1 46.3 45.4 44.4 41.7 43.6 46.7 80.0 50.0 56.7 47.8 55.1 46.9 48.3 47.3 426

eher ungünstige Prognose 25.0 29.1 26.2 25.9 25.0 25.6 26.7 0.0 24.0 20.2 30.4 22.0 24.6 26.5 25.1 226

ungünstige Prognose 12.3 10.9 11.9 11.1 25.0 15.4 8.9 0.0 8.0 4.8 0.0 3.9 10.5 10.7 10.5 95

N** 448 175 623 27 12 39 45 5 50 104 23 127 667 234 901 901

fehlende Angaben 1 509 668 2 177 122 39 161 265 49 314 806 168 974 3 173 1 163 4 336 4 336
1
 Die Erfassung des Hauptproblems erfolgte durch den Eintrittsfragebogen. Diese Information fehlt für KlientInnen, bei denen der Eintritt vor dem Beginn des Monitorings erfolgte

* Spaltenprozente; nur eine Kategorie möglich

** Genaue Anzahl der Fälle, auf welche sich die Werte der jeweiligen Spalte beziehen (fehlende Angaben sind aus den Berechnungen ausgeschlossen). Die Spalten «Total» schliessen ggf. die Personen mit unbekanntem Geschlecht mit ein  

Alkohol Kokain und DerivateOpioide

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

T39 Konsumziel und Prognose bei Austritt nach Hauptproblemsubstanz
1
 (nur Selbstbetroffene) (2019)

alle SelbstbetroffenenSelbstbetroffene: Hauptproblemsubstanz

Cannabis

Austritt



Anzahl der registrierten Eintritte in Einrichtungen mit konstanter Monitoringaktivität

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

G1 Hauptproblem Alkohol bei Eintritt: Entwicklung 2013-2019

Trends
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Anzahl der registrierten Eintritte in Einrichtungen mit konstanter Monitoringaktivität

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

G2 Hauptproblem Opioide bei Eintritt: Entwicklung 2013-2019

Trends
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Anzahl der registrierten Eintritte in Einrichtungen mit konstanter Monitoringaktivität

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

G3 Hauptproblem Kokain oder Derivate bei Eintritt: Entwicklung 2013-2019

Trends
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Anzahl der registrierten Eintritte in Einrichtungen mit konstanter Monitoringaktivität

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

G4 Hauptproblem andere Stimulanzien bei Eintritt: Entwicklung 2013-2019

Trends
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Anzahl der registrierten Eintritte in Einrichtungen mit konstanter Monitoringaktivität

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

G5 Hauptproblem Cannabis bei Eintritt: Entwicklung 2013-2019

Trends
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Anzahl der registrierten Eintritte in Einrichtungen mit konstanter Monitoringaktivität

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

G6 Hauptproblem Hypnotika/Sedativa bei Eintritt: Entwicklung 2013-2019

Trends
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Anzahl der registrierten Eintritte in Einrichtungen mit konstanter Monitoringaktivität

Bereich ambulante psychosoziale Hilfe (SAMBAD)

G7 Hauptproblem Glücksspiel bei Eintritt: Entwicklung 2013-2019

Trends
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