
Unter welchen Umständen könnten Sie sich vorstellen,
mit Ihrem Cannabiskonsum aufzuhören? (Jahr 2007)*

Quelle: Annaheim, Gmel und Arbeitsgruppe Cannabismonitoring (2008). Veränderungen im Cannabiskonsum 2004 bis 2007
– Ergebnisse des Schweizerischen Cannabismonitorings.

*Anmerkung:  13- bis 29-jährige “aktuell” Konsumierende, d.h. Personen, die in den sechs Monaten vor der Befragung mindestens einmal Cannabis konsumiert
  hatten; Mehrfachnennungen möglich.

Wenn ich Kinder hätte/schwanger wäre

Aus gesundheitlichen Gründen

Wenn ich eine Partnerin/einen Partner hätte, die kein Cannabis konsumiert

Wenn ich den Eindruck hätte, ich würde abhängig

Wenn mein soziales Umfeld (Eltern, Partnerin/Partner, Freunde...) wollte, dass ich aufhöre, Cannabis zu konsumieren

Wegen Erinnerungs- oder Konzentrationsschwierigkeiten

Wenn ich am Arbeitsplatz/in der Schule weniger Stress hätte

Wenn es mir nicht mehr gut einfahren würde

Wegen Motivations- oder Leistungsproblemen

Wenn ich eine (neue) Arbeitsstelle hätte/eine Ausbildung anfangen würde

Wenn meine Freunde/Kollegen kein Cannabis konsumieren würden 

Wenn ich mit meinem sozialen Umfeld (Eltern, Partnerin/Partner, Freunde...) weniger Stress hätte

Aus finanziellen Gründen

Wenn es schwierig wäre, Cannabis zu erhalten

Wegen Problemen mit der Polizei/Justiz 

Wenn ich wieder mehr in der Realität würde leben wollen 

Andere Gründe/Umstände

Ich kann mir nicht vorstellen, mit dem Cannabiskonsum aufzuhören
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