Als ich klein war
tranken meine Eltern.

Meine kleine Schwester leidet noch immer darunter.

Heute ist Hilfe moglich — fir alle.
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Als Kind sah ich meinen
\/ater oft betrunken.

lch schamte mich.

Heute ist Hilfe moglich — fiir alle.
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lch vermisse einen
Tell meiner Kindhelt.

Meine Mutter war Alkoholikerin.

Heute ist Hilfe moglich — fir alle.
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as war vor mehr als dreissig Jahren,
0"ich habe noch nie dariiber gesprochen.

Heute ist Hilfe moglich —fir alle.
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