


Als Kind sah ich meinen 
Vater oft betrunken.

Ich schämte mich.

Heute ist Hilfe möglich – für alle.
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Ich vermisse einen 
Teil meiner Kindheit.

Meine Mutter war Alkoholikerin.

Heute ist Hilfe möglich – für alle.
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Als ich ein Kind war 
trank mein Vater.

Das war vor mehr als dreissig Jahren,
und ich habe noch nie darüber gesprochen.

Heute ist Hilfe möglich – für alle.
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